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LA SECURITE

AVANT TOUT !

Laurent Deheppe
Rédacteur en chef

La sécurité informatique traine
encore une mauvaise réputation :
celle d’un mal qui ralentit vos PC
et vous complique souvent la vie.
Cette image vient d'une époque
ou protéger un PC signifiait

d’authentification modernes sont
déja en place. Seulement voild,
savez-vous comment régler fout
¢a ? Nous vous proposons

ce mois-Ci une approche
pragmatique de la sécurité.
L'objectif est d’adopter des
réglages simples et cohérents,
adaptés & vos usages réels.
Comprendre les risques, maintenir
votre systeme @ jour, sécuriser
vos comptes, sauvegarder
intelligemment et garder un
environnement propre. Nous

LES ATTAQUES MODERNES SONT SOUVENT
DISCRETES, OPPORTUNISTES ET TIRENT
PARTI DE NEGLIGENCES DE REGLAGES.

installer des logiciels et gérer une
avalanche de paramétres souvent
incompréhensibles pour
beaucoup. Or, le danger n'est plus
3. Les attaques modernes sont
souvent discrétes, opportunistes
et tirent parti de négligences de

avons découpé fout ¢a en

30 conseils clés. Il vous suffit de
suivre le guide ! A ce propos, si
vous avez déja des logiciels tiers
installés sur votre machine,
profitez-en pour faire un peu

de ménage. La sécurité de

2 ” SURFEZ PLUS VITE

QUE JAMAIS !
_' E Réglages systéme, parametres du navigateur... P.40

votre machine va devenir
un allié invisible, et non
une confrainte permanente.
Bonne lecture & tous.

réglages. Un systéme mal mis
@ jour, un compte faiblement
protégé ou un clic imprudent
suffisent. Dans ce contexte,
ajouter toujours plus d’outils
de sécurité n’est pas la bonne
réponse. Avec Windows 11, la
profection est intégrée au coeur
du systéme : défense contre les
malwares, conir6le du réseau,
sécurisation matérielle, protection
des données et méthodes
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et améliorations de votre systeme.

Le Bloc-notes (encore) revu et corrigé

Le Bloc-notes poursuit sa mue et s’éloigne définitivement de
son image d’outil minimaliste figé depuis des décennies. A tel
point que la prochaine version introduira méme un véritable
écran d’accueil, affiché au lancement, qui met en avant

les nouveautés récentes et les fonctions clés du logiciel !

Ce changement n’est pas qu’esthétique : il accompagne
I’enrichissement fonctionnel progressif du Bloc-notes,
désormais capable de mieux gérer les sessions, de restaurer
les fichiers ouverts et d’offrir une expérience plus proche d’un

éditeur de texte moderne, tout en conservant sa légéreté.
Microsoft assume ici une évolution continue, en faisant du
Bloc-notes un outil de productivité simple mais durable,
adapté aux usages actuels. Prochaine nouveauté en date :
de vraies possibilités de mise en forme enrichie, avec des
listes a puces, des changements de tailles de caractéeres
ou encore |'ajout de titres. Le tout, directement accessible
depuis la barre d'outils supérieure. Bl

s ; : = O X
=  Untitled X Homework to do list +
File  Edit  View Hi~ =+ B I & ©® Bv By A oy O B
X
New in Notepad
Your essential text editor, elevated
B Call Not X H +
Rich formatting and Al-powered tools help S < = 3
enhance your notes File Edit View H1 ~ = B I S @ B %
Call Notes
Smarter writing tools Quick syne 10 align on upcoming plans and expectations. The group agreed on keeping
Make writing clearer, shorter, and easier to things flexible while setting clearer guardrails to avoid last minute changes.
work with. Key takeaways
« Overall goal is a relaxed, low-pressure plan
= Liave room for flexibility rather than locking every detadl early
= Align on dat o before the next discussion
Format Text B <o 00
- P - -
Paint, la creation de coloriages
-3 LR L L L see
g . ™ . ™ . v o
Caloring book
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® ot Mieux gérer le niveau des retouches

File

En complément,

Paint améliore la

gestion du niveau de
N OoOQga : . . .
Ko00B A Q4sess . retouche appliqué aux
O+u300p [}

images. Lutilisateur

peut désormais

ajuster plus finement
I’intensité de certaines
modifications, ce qui
évite des transformations
trop agressives ou
irréversibles. Cette
approche plus
progressive rapproche
Paint d’outils de retouche
Iégers, sans pour autant
complexifier I'interface :
des réglettes vous
permettront d'ajuster le
niveau de superposition
de vos calques ou
I'intensité d'une couleur
de remplissage. Pour les
usages rapides, comme la
correction d’'une image ou
la préparation d’un visuel
simple, ces réglages
intermédiaires devraient
apporter un meilleur
controle et réduisent

les allers-retours entre
applications.

Nouveau look pour la gestion des comptes

La gestion des comptes dans Windows et aux options de synchronisation sont parametres critiques, notamment ceux
11 bénéficie d’une refonte visuelle désormais présentées de maniére liés a la sécurité et a la connexion aux
visant a améliorer la lisibilité et la plus structurée, avec des boites de services cloud. Microsoft continue ainsi
cohérence avec le reste des parametres dialogue qui reprennent le theme global d’unifier I'expérience des Paramétres,
systeme. Les informations liées au du systéme. Au-dela du design, cette souvent jugée fragmentée depuis les
compte Microsoft, aux profils locaux évolution facilite I'identification des premiéres versions de Windows 11. ll
Avcounl nfo Change account type

Account info Change account type

Enter the account info for the person who'll be using this PC. nonAdminUser
Local Account
User account

Account type

Standard User

Un chargement rapide des suggestions Copilot

Copilot gagne en réactivité avec suggere une série d'actions IA rapides meilleure anticipation des requétes et
un chargement plus rapide de (reformuler un texte, retoucher une une préparation en arriere-plan des
ses suggestions contextuelles, en image, etc.). Ces recommandations réponses possibles. Pour I'utilisateur,
particulier dans le volet "Click to Do" générées par I'assistant apparaissent cela se traduit par une interaction
réservé aux possesseurs d'un PC plus t6t, en particulier lors de plus fluide, qui donne davantage
Copilot+. Pour rappel, on le lance d'un  I’ouverture de certaines interfaces I'impression d’un assistant intégré
simple clic sur un fichier, un dossier ou apres une action utilisateur. au systeme, plutot que d’un service
ou une sélection de texte et il vous Cette optimisation repose sur une distant déclenché ponctuellement. ll
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Un nouveau format d’'images pour vos thémes

Windows 11 introduit la prise en charge d’un nouveau
format d’images destiné aux themes visuels et a I'arriere-
plan du Bureau : les fichiers .webp. Développé par
Google, ce format permet une meilleure gestion des
définitions, notamment sur les écrans a haute densité de
pixels, tout en optimisant le poids des fichiers — a ce titre,
il pullule sur le Web et améliore la compression de 30%
a 80% par rapport aux images JPEG ou PNG. L’ objectif
T e est d’assurer un rendu plus cohérent des arriére-plans
Caingi et des éléments graphiques, quels que soient le type
A d’écran ou la configuration multi-moniteur, mais aussi
Chipe s b d'offrir a I'utilisateur davantage de choix pour composer
Al i g i G A s @D son théme. Cette évolution technique prépare également
s A le terrain pour des thémes plus dynamiques et mieux
adaptés aux futures générations de matériels. l

LT dean-Mare Delprate Personnalisation » Arriére-plan
e Irasipaoggralloom

4 Accust
Systame

Blusenath ot anparsls

Riksaau o2 engenen Paronnalser votre smiére-plan

Parsannaliaron

RN 40

Agoications

& e

Heurm ot angus

Choist un ajustement pour votrs image de bureau Rusroir
Wingows Upcats

@ € = B

Le Narrateur décrit vos images

Le Narrateur franchit une étape intégrées a Windows et soutenues visuel, améliorant considérablement
importante en étant capable de par I'lA Copilot, afin de fournir des I’accessibilité de contenus jusque-
décrire automatiquement le contenu descriptions exploitables par les la difficiles a interpréter. Cette

des images affichées a I’écran. utilisateurs malvoyants. Le Narrateur avancée renforce la dimension

Cette fonction s’appuie sur des ne se contente plus de lire I'interface : inclusive de Windows 11, en intégrant
technologies d’analyse visuelle il apporte désormais un contexte I’accessibilité au cceur du systeme. ll
~ il US GDP Data and Charts 1980-20. X ==

C & https;//mgmresearch.com/us-gdp-data-and-charts-1980-2020/

vikifList_of Presidents_of the_United_States)

@ Work Web u.

during 2018. IMF estimates the US GDP to reach $21.3 trillion during 2019 and $22.2 frillion
IS GDP data from 1980 to 2020.

.-nllllllﬂ"ﬂ]“lmnl

5 dollars)
Describe the image

@ Copilet © >
The image is a data visualization showing US GDP trends from 1980 '_—, _3 =
to 2020 in current prices (trillions of US dollars). Here's a detailed = R
description: s -
Overall Context

+ The chart illustrates the growth of the US nominal GDP over four ; 3 <

decades, highlighting the political party in power during each
What was the GDP in year 2009, 2011 and 20157
+ = g

Al-genserat Bill Clinton nald Trump

LIai'L7 - Presant)

awrraay M [Jan*93 — Jan'01
{lan"89-Nov's3)

US GDP Per Capita 1980-2020
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Une nouvelle icone pour Windows Spotlight

Trés modeste nouveauté : Windows
Spotlight adopte une nouvelle
icone, plus visible et mieux intégrée
a I'interface de Windows 11, pour
découvrir le contexte et I'origine
des images affichées aléatoirement
sur le Bureau chaque jour (rendez-vous dans Parameétres >
Personnalisation > Arriére-plan pour I'activer, en choisissant

Learn about
this picture

Learn about
this picture

"Windows a la Une" en guise d'arriére-plan). Ce changement
vise a rendre la fonctionnalité plus identifiable, notamment
pour les utilisateurs qui découvrent les images dynamiques
sur I’écran de verrouillage ou le Bureau. En rendant Spotlight
plus explicite, Microsoft cherche a mieux valoriser cette
fonction souvent activée sans étre réellement comprise, tout
en conservant une intégration discrete dans I’environnement
de travail. B

Nouvelles

possibilités g

de modification
de texies avec
Copilot

Copilot enrichit ses capacités de
traitement de texte directement
au sein de Windows. L’assistant
propose désormais des actions
de réécriture, de reformulation
ou de synthése plus avancées,
accessibles dans davantage de
contextes. Ces modifications
peuvent étre appliquées sans
passer par une application
spécifique, ce qui renforce
I'idée d’un assistant transversal
au systeme. Pour les usages
bureautiques, cela permet
d’améliorer ou d’adapter un
texte rapidement, sans changer
d’outil ni de flux de travail. B

@ Resumedtds

Peter Peterson

permspetersangamcon I 455 123567 | ¥ 101 W Stymesc R Sescte, Wiahington

Professional Summary

Prafessianal Experience

Senist Marketing p

campaign analysis.

W blirenstt Werd

| 0 Fejct -

&+ years of
enprriance leadig integrated campuigns that

grow brand awsreness and revenue. Skifed in

rrunageg roas-hunctinal tesrs, evecuting wrene
dhgital strategies, and optimizing performance

through data-driven insights. Expertise in content ep—
marketing. socl media, and A01-focused

St

~¥yeodm

Les agents Copilot intégrés a la barre des téches

L'lA vit sa seconde révolution, avec
|'apparition des "agents" : elle est
capable d'enchainer les actions, comme
la recherche sur un site web puis la
réservation d'un service sur un autre

et I'envoi d'un e-mail. Par exemple,

en demandant "recherche la meilleure
période pour visiter Lisbonne et réserve
un hotel @ moins de 150 euros la nuit

R her

Analyzing
Design Principles

ainsi qu'une voiture d'entrée de gamme
pour parcourir la région, puis résume
tout le programme", I'lA va enchainer
les taches, en toute autonomie. Cette
technologie sera prochainement
accessible dés la barre des taches, en
cliquant sur I'icéne de Copilot. Microsoft
introduit ainsi une approche modulaire
de I'lA, ou Copilot n’est plus un simple

Analyst

point d’entrée unique, mais un ensemble
de compétences accessibles depuis
I’interface principale du systeme. Cette
intégration renforce la présence de I'lA
au cceur de I'expérience Windows, tout
en laissant entrevoir de futurs usages
encore plus automatisés. Vous avez dit
Windows 12 ? H

Researcher

ublic sentiment vs.
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EQUIPEMENT

K3 MAX ALL-WOOD

Il parait que le bois donne

un toucher plus organique et

silencieux, il ajoute surtout ‘

beaucoup de classe a ce
modele Keychron en noyer,
low-profile, compatible
Bluetooth 5.2 et sans fil 2,4
GHz (120 $ environ).

NOUVEAUTES

Moniteurs, claviers, casques... Voici notre sélection
des nouveautes et des produits a venir.

X WARNER GOT V400 AIO (VM441 Q.I)

Lexip a sorti une gamme de

souris floquées de références | o premier tout-en-un équipé de Snapdragon

pop culture. Si vous avez

aimé Game Of Thrones, cette Annoncé en ce début d’année au CES 2026 cet [T
souris sans fil et ambidextre ordinateur tout-en-un (AiO signifiant

a I'effigie (discrete) de All in One) est le premier a intégrer

la maison Targaryen ne la plateforme Snapdragon X lui

dépasse pas les 40 €. permettant d’arborer figrement, a

un prix a priori modéré, I'estampille
Copilot+ PC. Son écran 24 pouces
en définition Full HD cache, en
plus du processeur de Qualcomm,
jusqu’a 32 Go de RAM et 1 To de
SSD en PCle 4.0. Cet ordinateur
élégant avant tout dédié a la
bureautique propose du Wi-Fi 7,
du Bluetooth 5.4, une sortie HDMI
pour connecter un second écran, 1
USB-C, 2 USB 3.1, 1 USB 2.0, une
prise casque et un port Ethernet.
L’accent est avant tout mis sur I’élégance de ce produit

destiné a ceux qui n’ont pas envie de s’encombrer

d’une tour et de nombreux cébles. Asus s’est bien

gardé de donner un tarif au

regard des fluctuations actuelles

USB-BE 93 MINI du prix de la RAM et des SSD. -
Cette mini clé a connecter

a un port USB-C apporte
sierineite:  LEGION PRO ROLLABLE
fixe ou portable qui en était

dépourvu. Une fagon rapide Du grgnd écran port0b|e

et simple de profiter des

canaux 6 GHz et de tous les Le CES est surtout 'occasion d’exposer des concentré sur des écrans capables de
apports de la derniere norme technologies que I’on aimerait voir arriver s’étirer verticalement, ce Rollable propose
Wi-Fi. sur le marché. Si Lenovo s’était auparavant un écran standard de 16 pouces en 16/10

capable de passer en 21,5 pouces
ou en 24 pouces. La transition

se fait via une commande du
clavier ou par un geste. On trouve

sous le capot un Intel Core Ultra

9, une GeForce RTX 5090, 64

Go de RAM et la dalle adopte la

technologie OLED en définition

3.6 K avec une fréquence de

Sl rafraichissement souhaitée de

165 Hz (le modéle d’exposition ne

dépassait pas les 100 Hz). La date

de sortie n’a pas été communiquée, pas
plus que le prix, mais espérons qu’il soit

aussi disponible avec moins de puissance,
sinon la barre des 4000 € sera vite
franchie.
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AERO X16

Un portable silencieux pour la bureautique

Si le salon de Las Vegas est I’'occasion

de montrer quelques prototypes, les
constructeurs dévoilent aussi leurs gammes,
et parmi les portables intéressants, nous
avons repéré les Aero X16 équipés de la
nouvelle génération de puce AMD Ryzen

Al 400. Equipé de cartes graphiques série
50, allant jusqu’a la RTX 5070 sur les
configurations les plus musclées, Gigabyte a
mis I'accent sur la compacité avec un poids
de 1,9 Kg et une épaisseur de seulement
16.7 mm afin de concurrencer les Razer
Blade 16 et I’Asus Zephyrus
G16. La dalle de 16 pouces
offre une définition de 2.5 K
(WQXGA) avec un taux de
rafraichissement de 165 Hz.
Ces modéles embarquent
surtout I’application Gimate
qui gére dynamiquement
les performances,
le refroidissement
et 'autonomie. Il se
montre alors totalement
silencieux pour les taches
bureautiques légeére.
Normalement disponible
en février, le prix de
départ est aux environs
de 1400 €.

PROMEDIA LUMINA 2.1

L'expertise de Klipsch sur votre bureau

La marque Klipsch est particulierement connue pour ses enceintes hi-fi haut de gamme, mais fait aussi
parfois quelgues incursions sur le marché des enceintes actives pour PC. Ce kit 2.1 ProMedia Lumina,
sorti en ce début d’année au tarif de 350 €,
propose un caisson de basses ultraplat doté
d’un woofer de 16,5 cm. Le gain réglable
permet de profiter comme vous le souhaitez
des basses fréquences. Les aigus sont pris
en charge par un tweeter a déme souple de
25 mm assez bien congu pour éviter
les distorsions. Un haut-parleur de
7,6 cm se charge des médiums.
L’ensemble livre un son bien
défini sur I’ensemble du spectre,
destiné a une écoute de
proximité, donc les deux
satellites positionnés autour de
I’écran. Compatibles Bluetooth
5.3, USB-C et mini-jack pour les
appareils analogiques, ces
| enceintes sauront contenter les
audiophiles.

FENDER ELIE E6 ET E12
Aprés Marshall, c’est au
tour du constructeur de
guitares et amplificateurs de
s’inviter dans le monde des
enceintes connectées avec
la gamme Elie (E6 et E12) au
look évoquant assez peu son
histoire musicale. Dommage.

V700 MINI TOWER

Avec sa taille réduite,

ses teintes boisées en
fagade, et son systeme de
refroidissement silencieux,
ce boitier Asus souhaite
s’inviter sur votre bureau

ou dans votre salon. RTX
5060, Ryzen Ai 7, pas de prix
annonceé.

PS07 RETRO

Alors que la mode est a

la transparence et aux
éclairages, certains tentent
le brutalisme numérique.

Ce PS07 Retro pourrait
presque étre en béton ! Tout
de méme moderne dans sa
conception, le prix n’est pas
encore annonce.

V

( §ENESEEEEANAARARRRRBETRRN
T
|
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LES NOUVEAUTES

EWAR

| es meilleurs logiciels gratuits du moment

FRE

3 découvrir sans plus attendre.

ROGUEKILL

Achevez les malveillants

Ne vous méprenez pas, RogueKiller n’est pas
le dernier jeu vidéo dans I'univers StarWars
mais plus simplement un gratuiciel qui prend soin de votre
PC ! Au programme de ses multiples compétences, sa
capacité a détecter et détruire tout malveillant caché sur le
disque dur. Il reconnait les rogues, c’est-a-dire les malwares
capables de contourner les défenses des
antivirus. Un bouton de scan permet d’établir
un résumé des menaces avant leur
destruction. RogueKiller s’attache
3 aussi a nettoyer le registre
% ainsi que la mémoire
. RAM. Si la version gratuite
permet bien d’éradiquer
les malveillants, il existe une
version premium qui veille a la

o
MOBIOFFICE L'alternative & Microsoft 365

Cette suite bureautique méconnue doit sa particularité a sa
gratuité ainsi qu’a son fonctionnement principalement dans
le cloud. Elle dispose de 5 modules dont un traitement de
texte, un tableur et une boite mail. Si ses fonctions gratuites
sont limitées, elles suffisent toutefois a entamer des travaux
d’édition et d’envoi de fichiers. MobiOffice est évidemment
compatible avec Microsoft 365, OpenOffice et iWork, tout

O Mobile App

File Insert -

[‘E g =

Paste

Edit = Design = Page Layout « Mailings -

= = o [Ag=
” ~ a-

B
Ao

Calitri (Body) =13
B J U 5 X

M

Format
Painter

Xz

sécurité du PC en temps réel. Cette application est a utiliser
en paralléle de votre antivirus pour une protection maximale
de votre machine. https://bit.ly/4bl2aWb B

RogueKiller Anti-Malware

Paramétres Gé Paramétres de Scan Paramétres de Protection

en se targuant de ne jamais inspecter ni vendre les données
de ses clients. On apprécie son interface a la fois simple et
intuitive, de méme que sa compatibilité avec 7 services de
cloud (OneDrive, Drive, Dropbox, etc.) autorisant I'importation
des fichiers bureautiques vers MobiOffice. Notez pour finir que
la version gratuite offre 5 Go d’espace de stockage.
https://bit.ly/4pxJTIK H

New Document 1.docx - Saw

;

(]
(il
[l
=

AaBb
Heading 1

AaBb

MNormal

AaBb
No Spadi...

iy 7t
-
il
1
‘

restreint I'utilisation a un seul compte de messagerie.
https://mailwasher.net Bl
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MA".WASHER Halte au spam !

MailWasher est une boite mail dotée de fonctions avancées contre les
emails indésirables. Il fonctionne grace a des listes de filtres antispam
actualisés en permanence, ce qui lui permet de bloquer les indésirables
quasiment en temps réel. MailWasher est notamment compatible avec
Outlook, Gmail et Yahoo. On regrette toutefois que I'importation de ces
comptes ne soit pas plus simple a réaliser. L’application se rattrape
grace a son interface grand public et au fait de pouvoir créer des listes
noires d’email indésirables ainsi que des filtres antispam personnalisés.
On apprécie également le fait de pouvoir prévisualiser les courriels sur le
serveur avant importation vers le disque dur du PC. La version gratuite

_
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YTD VIDEO DOWNLOADER

Faites le plein de vidéos

YTD Video Downloader est un gratuiciel spécialisé
dans le téléchargement de vidéos. Son utilisation
est simplissime puisqu’il suffit de coller les URL de
vidéos trouvées sur YouTube, DailyMotion, Vimeo,
etc., pour les rapatrier sur votre disque dur. Vous i
avez de plus la possibilité de choisir le dossier de

destination ainsi que la qualité de la vidéo jusqu’en

1080 p. YTD Video Downloader autorise par ailleurs

la conversion des films dans divers formats (MKV,

M4A, FLV, MOV, 3GP, AVI, etc.) et offre la possibilité

de récupérer des playlists et chaines de sites de

streaming. Bien vu aussi le fait de pouvoir extraire

les pistes audio pour créer des musigues et

podcasts. Coté sécurité, les développeurs assurent

ne jamais stocker I'historique des URLs.
www.ytddownloader.com H

Téchargsr

Convertr

Upgrade to PRO

Esrez FLIRL de in vides que vous voulez bibcharger

haps

T2

m Passez & Pramium pour Wlécharger plusieurs vidéos & la fois!

Praferences

Télécharger quakté

Enregiatrer sous

Convertr en

Quaié de i

Faaser & Premum

SPARK MAIL Organisez vos courriels

Best Ayaiable

) *Tésbcharger sulomaticesmant s sous-tires

MeTer s rweas
[ = Convarsion auts vers

Ipad Video (MPEG-4 UPY)

ipad Video (MPEG-4 WP}

ipod Video (Apple uick Time MOV}
iphone Video (MPEG-4 P4}

PSP Video (H.264 UP4)

(Call Phone (W 253 30P)

XVl MPEG-4 Codec (AVT)
MPEG Audio Layer 3 (WF3)
|Conversion manuele (Demands finserion de parametres)

Spark Mail est une boite de messagerie
dite intelligente. Cela signifie qu’elle
est a méme de gérer, classer, organiser
et hiérarchiser les mails entrants. Elle
sait par exemple mettre en exergue les
courriels les plus importants en laissant
de cOté les missives moins prioritaires.

Autre bénéfice avéré de Spark Mail, sa
capacité a offrir des fonctionnalités aux
échanges entre collaborateurs. Comme
le partage de brouillons de mails, la
rédaction de commentaires privés

ou encore la mise en place d’alertes

différées en réponse a tel ou tel courriel.

Sa version gratuite inclut

la majeure partie des
fonctionnalités des versions
premium ainsi qu’un calendrier. Elle fait
en revanche I'impasse sur ses fonctions
d’intelligence artificielle.
https://sparkmailapp.com/fr B

] CARNET D’ ADRESSES

g, ) | Stockez tous vos contacts

Si vous ne faites pas
confiance a Google et a
Microsoft pour conserver
vos contacts sur leurs
serveurs ameéricains,
pourquoi ne pas en revenir
a une solution plus simple
et un tantinet désuet, voire

T | ajsat dum rouvesu contaz

antique ! Ce Carnet
d’adresses créé par un
développeur francais depuis

2004 n’en reste pas moins
fonctionnel et gratuit. Vous

pouvez renseigner les noms
et prénoms de vos proches,

ajouter leur photographie,

leur numéro de téléphone et
éventuel site web ou blog.

L’interface semble ne pas

avoir évoluée depuis

Windows XP mais demeure

tout a fait fonctionnelle et
méme tres pratique depuis

des menus déroulants. Lors
de la premiéere connexion au
site de I'éditeur, passez
outre les alertes de votre
navigateur sur le fait que ce
dernier n’est pas sécurisé.
Nous avons téléchargé et
installé le logiciel et il ne
contient aucun virus.
https://bit.ly/4jxmvtz
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Sans prétendre avoir réponse a tout, notre
équipe est déterminée a résoudre la majorité
de vos problemes courants.

DES SOUCIS 222007
NOS SOLUTIONS !

CENTRE DE
NOTIFICATIONS,
OUVRE-TOI!

En cliquant sur I’horloge,
rien ne se passe. Les
notifications continuent
d’arriver, mais le panneau
reste inaccessible. Comment
réparer ¢a ? Stéphane R.

NOS EXPERTS
REPONDENT A
VOS QUESTIONS

=

Cyril Trigoust

Tout pour
les nouveaux produits.

avec la commande sfc /
scannow. Si I'analyse détecte
un probleme, enchainez
avec la commande DISM /
Online /Cleanup-lmage /
RestoreHealth. Une mise a
jour récente ou un outil de
personnalisation de la barre
des taches peut également
provoquer ce blocage.

cas, le panneau redevient
immédiatement accessible.

Si le souci persiste, il peut

étre lié a une corruption des
composants systéme. Ouvrez
alors le menu Démarrer, tapez
PowerShell, lancez-le en mode
administrateur (faites un clic
droit sur le résultat) et exécutez
une vérification du systéme
Windows : Lorsque le Centre de

; = notifications refuse de s’ouvrir 5 Gestonnsire destiches Recherchez un nam, L éditeur ou un PID
f;j';:z‘: r:f'f'é‘t""’“ alors que les alertes continuent _
MR logiciels. d’arriver, le probleme - i E abouterma el | ES R s e
provient le plus souvent | B Processus 20%  49% 1% 1%
d’un dysfonctionnement de B i — e R e o ML
’Explorateur Windows, qui ) Historique des S ekt
gére aussi la barre des taches. i T e SE e e
P o gpbcmlomdo ' M Gestionnaire des tiches AFR BL4Mo CMafs  OMbas's
Pour vérifier cela, appuyez sur démarrage v m— Ny e
Ctrl + Maj + Echap afin d’ouvrir & Uilisateurs & Wit e % TEATMa Ok oMb
le Gestionnaire des taches, = Détals 5 [Bf Motepads» : & free (6N sour.. 0%  B5Ma  OMa/s  OMbass
v puis localisez le processus S ) @ Pansmitres D U6 OMe  OMos  OMbws
Jean-Marc Delprato Explorateur Windows et » [B] Whatsapp 15) 5 o1%  ATSMo  G1Mais  OMbitss
g;‘;@nﬂ'g"tglizg?};fggs cliquez sur Redémarrer Procassus en arriére-plan (98)
la tache, en haut de la ] AACDRAM HAL (32 bits) 0% 03Me DM OMbaus
fenétre. Dans de nombreux By W M o NGRS

Laurent Deheppe
S’occupe a plein temps
de vos soucis et galeres.

WindQws : Une sauvegarde qui
s’interrompt sans message clair est

souvent le signe d’un probléme en

arriere-plan, invisible dans l'interface

graphique. Pour identifier la cause,

ouvrez I'Observateur d’événements

depuis le menu Démarrer et
consultez les journaux Windows
> Application et Systéme au

moment précis de I'échec. Dans de

nombreux cas, I'origine se situe du

coté du disque de destination, d’un

IMPOSSIBLE DE
SAUVEGARDER MON PC
Loutil de sauvegarde se
lance, mais s’arréte sans
message d’erreur. Ou trouver
la cause du probléme ?
Franck D.

service de sauvegarde désactivé

ou d’un espace insuffisant.

Vérifiez également que le service
Sauvegarde Windows est bien actif
en pressant les touches Win+R puis
en saisissant “services.msc”. Un
antivirus tiers peut aussi bloquer
temporairement I'acces aux fichiers,
ce qui interrompt la sauvegarde
sans avertissement visible.

MON DISQUE _ lorsqu’il n’apparait pas B G B - 0 %
DUR DISPARAIT dans I'Explorateur. S’il est Fehise Action Affichage 7
(PARFOIS) DE présent mais sans lettre, e mHE=XE2D
LEXPLORATEUR Windows ne I’affichera Volume [ Disposition | Type | Systemede . | Statut Capacte ce | % fires
Mon second disque pas : faites un clic droit sur . Smok  Oibwe WF S mABGe MG 3%
interne n’apparait plus son entrée et choisissez = [F) Simple  Debase  NTFS Ssin (Part.. 237,64 Ge NWGe W%
B , o == (Disque D partitionZ)  Simple De base Sain (Parti.. 300 Mo 300 Mo 0%

apres le démarrage, Modifier la lettre de lecteur. o DisgieOpurbliond)  Simple  Debess Sain (Parti.. 951 Mo BIMe  100%

i i e i = (D O partition ) Simpl De b NTFS Sain (Parti.. 552 M) B Mo 5%
puis revient aprés un E)e compclmement peut‘au33| o 2 L B LA b Lotk el e
redémarrage. D’ou peut étre cause par un probleme = Réservé au systéme ( gMe 5%
venir ce comportement ?  de gestion de I'alimentation, |~ B SR
Olivier P. Dans le Gestionnaire de ,

pél’lphél’lqueS, VérIerZ IeS Modifier |a lettre de lecteur et les cherning d'accés... k

Wind@is : Lorsqu’un disque

propriétés du contréleur

Formater...

. . . p . ~Disque0 —

interne disparait de fagcon de stockage et désactivez De base ma i

. . Y . a uire le volume...

intermittente, le probléme I'option permettant & M e in e S0 Btion |

est rarement logiciel au sens ~ Windows d’éteindre | supprimerlevolme.. L R
strict. Ouvrez la Gestion le périphérique pour =oisquet B pepans [
des disques en faisant économiser de I’énergie. Un e e

un clic droit sur le menu cable SATA défectueux ou il SRR

Démarrer pour vérifier si le
disque est toujours détecté
par Windows, méme
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un disque vieillissant peut
également provoquer ce type
de disparition temporaire.

W Mon alioué [l Partition principale




CERTAINES APPLICATIONS N’ONT PLUS ACCES A INTERNET
Le navigateur fonctionne, mais d’autres applications indiquent étre hors ligne.
Est-ce un probléme de pare-feu ou de proxy ? Yann C.

Wind@iws : Quand le navigateur fonctionne mais que d’autres applications restent hors
ligne, le probleme est souvent lié aux parametres réseau globaux. Commencez par ouvrir
Parametres > Réseau et Internet > Proxy et assurez-vous qu’aucun proxy manuel n’est
activé par erreur. Vérifiez ensuite les parameétres du pare-feu Windows, car certaines
applications peuvent étre bloquées sans notification visible. Un VPN ou un logiciel de
filtrage réseau peut aussi détourner le trafic de certaines applications uniquement.
Redémarrer la pile réseau ou désactiver temporairement ces outils permet souvent
d’identifier la cause exacte. DAns Réseau et Internet > Parametres réseau avanceés,
désactivez votre carte Wi-Fi ou Ethernet. Attendez une dizaine de secondes, puis cliquez
sur Activer. Cette opération suffit parfois a rétablir une connexion instable ou limitée.

€ Paramétres

&'\_‘ Jean-Marc Delprato Réseau et Internet > Proxy
. mdelpratog@gmail.com

Litilisez un serveur proxy pour les connexions Ethemet ou Wi-Fi, Ces paramétres ne s'appliguent pas aux connexions
VPN
Rechercher un paramétre a
Configuration automatique du proxy
/\,' Accueil
Detecter automatiquement les parametres Active
W systeme ¥ o .%

9 Bluetooth et appareils
Utiliser un script dinstallation

o Configures
| ¥ Riéseau ot Internat -
4 Personnalisation
Configuration manuelle du proxy

B Applications

Utiliser un serveur proxy
: i i Configurer
D Heure etlangue
i & Obtenir de l'aide
5 Jeux

LE MENU DEMARRER

MET PLUSIEURS SECONDES

A S’AFFICHER

Quand je clique sur Démarrer, le menu
apparait avec un gros délai. Comment
retrouver une ouverture instantanée ?
Bruno L.

et observez si un processus consomme
beaucoup de ressources lorsque vous
cliquez sur Démarrer. Dans certains cas,
la lenteur est liée a une base de données
du menu corrompue aprés une mise a
jour. Redémarrer I'Explorateur Windows,
toujours dans le Gestionnaire des taches,

peut temporairement corriger le probleme,
mais une mise a jour du systeme ou la
désactivation de widgets et d’extensions
tierces permet souvent de retrouver une
ouverture instantanée.

Windguis : Un menu Démarrer lent est
généralement le symptéme d’un probléme
de cache ou d’un service qui tarde a
répondre. Appuyez sur Ctrl + Maj + Echap

b Cestionnaire des tiches Recherchez un nom, un éditeur-ou un PID

= Processus E Exécuter une nouvelle tiche D Redémarrer la tache
| ' Processus T o21% 49% 0% 1%
MNam Statut Processeur Mémaire Disque Réseau
SR » @ Google Chrome (35) 5] 1,7%% 3786M0.  07Mo/s 27 Mbits/s
(o) :i:;::':lﬁfnsﬁ 3| Bl Explosateur Windows 25% 221Me  O02Mois O Mbits/s
p Applications de [W] System 22% G1Mo  01Mo/s  0Mbits's
démarrage [ Gestionnaire de fenétres du Bur... 20%  647Mo OMofs O Mbitsfs
&8 Utilisateurs » [®] Antimalware Service Executable 05% 1M0Mo OMods O Mbits/s
= Détails B Armoury Crate User Session He... 0,3% 134Mo  01Mafs O Mbits/s
#5) SteelSeries Prism 03% 9,0 Mo OMo/s 0 Mbitsfs
G Services #) FastStone Capture (32 bits) 02%  1iMo  OTMo/s  DMbits/s
| Hote de service : lanceur de pro... 02% 16,5 Mo OMofs O Mbits/s
) SteelSeries Engine 02% 1661 Mo OMeofs 0 Mbits/s
» | o] Hote de service : Service de stra... 0.2% 31,1 Mo OMofs O Mbits/s
) SteelSeriesSonar.exe 02% 245Mo 0Mofs 0 Mbits/s
[&] Interruptions systéme 01% Mo OMois 0 Mbits/s
> [E] WVIDIA Container (2) 0% 206 Mo OMofs 0 Mbits/s
» k4 Gesticnnaire des tiches % 655 Mo OMofs 0 Mbits/s
[®] Isolation graphigue de périphér... 0% 48 Mo OMo/s 0 Mbits/s

MES PHOTOS
SONT FLOUES

J’ai récupéré une vieille sauvegarde
avec des photos du début des
années 2000. Le probléme : elles
sont dans une définition trop faible et
apparaissent floues sur mon écran ou
sont inutilisables pour 'impression.
Comment les améliorer ? Sylvain C.

TELECHARGEZ UPSCAYL
B Rendez-vous a I'adresse
O'I www.upscayl.org et cliquez
sur le bouton Download
pour télécharger Upscayl, un logiciel
gratuit capable de redimensionner des
clichés trop petits grace a I'intelligence
artificielle.

Science Fiction to Reality

CHARGEZ VOTRE IMAGE
D’ORIGINE

B Apres avoir installé le logiciel

0 en conservant les options par
défaut, lancez-le en francais.
Cliquez sur Sélectionner une image
et conservez le modeéle “Upscayl
Standard” a I’étape 2. Choisissez enfin
le niveau de I’échelle.

SURECHANTILLONNEZ
VOTRE PHOTO

B Vous découvrez, en bas a

03 gauche, la définition d’origine

et celle aprés I'agrandissement.

Sélectionnez le dossier de sortie et
cliquez sur le bouton Suréchantillonner.
Le résultat devrait apparaitre sans perte
de qualité.

Windows & Infernet Pratique n° 170 13



HOTLINE

MON PARE-FEU
BLOQUE DES APPS
SANS PREVENIR

Certaines applications
cessent soudainement de
fonctionner en réseau, sans
message d’alerte. Comment
identifier le blocage ?
Thierry M.

Windquis : Le pare-feu de
Windows 11 peut bloquer
silencieusement certaines
communications, en
particulier aprés une mise a
jour. Pour vérifier cela, dans
les parameétres, reportez-vous
a la section Confidentialité

et sécurité puis ouvrez
Sécurité Windows > Pare-feu
et protection réseau, puis
accédez a I’historique de
protection afin de repérer une
application bloguée. Dans
certains cas, I'application
fonctionne sur un port ou

un protocole inhabituel, ce
qui déclenche une régle

WINDOWS 11

SE CONNECTE ;

A UN RESEAU LIMITE
Le Wi-Fi est bien connecté,
mais Windows indique
“connexion limitée” sans
raison apparente. Comment
corriger cela ? Loic B.

Wind@iis : Le message
“connexion limitée” apparait
lorsque Windows estime

que l'acces a Internet est
partiel. Cela peut étre lié a un
probleme de DNS ou a une
mauvaise négociation avec le
routeur. Ouvrez Parametres

> Réseau et Internet, puis

restrictive sans alerte visible.
Autoriser manuellement
I’application dans les
parametres avancés du

pare-feu permet de rétablir
la connexion. Les logiciels
de sécurité tiers peuvent

également entrer en conflit

avec le pare-feu intégré : si
vous avez installé un logiciel
de ce type, vérifiez ses
parameétres.

@ Pare-feu Windows Defender avec fonctions avancées de sécurité - o b3
Fichier Action Affichage 7
== | n@E = (o
@ P fes Windows Oeenie o Acvone
28 Régles de trafic entrant = " = =
1 ; Reégles de trafic entra -
Regles de trafic sortant sem Scps It | A pnlesde halicenia |
. € 3DMark Dema Public  Oui Mouvelle régle...
%% Regles de sécurité de conne -
» B, Analyse @ 30Mark Demo Public  Oui e T—— b
@ 20Mark Demo Public  Oui ) .
€ 20Mark Deme Public  Oui W' Fikrer por éroe k
@ fracambientiighting Tout Oui P Filtrer par groupe [3
& AacAmbientlightinglowercase Tout  Oui Afichiage »
& acseTup Public  Oui
G Actuali
& acseTup Public  Oul = ea-
& ACSETUP Public  Oui |=+ Exporterla liste...
@ ACSETUP Public  Oui Aide
@ ACSETUP Public  Oui
[ RIS =
@ ads! TV (EXE) Privé  Oui # Désactiver la regle
@ ads! TV (EXE) Privé  Oui & Couper
1 adsl TV (VLC) Privé Oui Covier
@ sde TV VLC) Privé  Oui " Lop
€ ADME| Backupper Service Privé  Oui K Supprimer
€ AOMEI Backupper Service Privé  Oui [£] Propriétés
@ apsche HTTP Server Public  Oui A
& Apache HTTP Server Public  Oui
@ Apache HTTP Server Privé Oui
@ Apache HTTP Server Pivé  Oui
@ Apple Push Service Tout Oui
& ArmouryHimiDebugServer Tout Oui
8 ArmourySocketServer Tout Oui
9 asusgedriverupdateclient.exe Privé  Oui

LA RECHERCHE WINDOWS NE RETOURNE

vérifiez |’état de la connexion
et les parametres IP. Dans de
nombreux cas, changer les
serveurs DNS ou redémarrer
la box Internet suffit a corriger
la situation. Un pilote réseau
obsoléte peut également
provoquer ce message,
méme si la connexion semble
fonctionnelle dans les faits.
Toujours dans Réseau et
Internet, sélectionnez votre
type de connexion (Wi-Fi ou
Ethernet) puis cliquez sur
Modifier face a la section
“Attribution du serveur

DNS”. Saisissez I’adresse de
Cloudflare : 1.1.1.1.

Attribution d'adresse IP:

Attribution du serveur DN5
Serveurs DNS [Pwd :
Serveurs DNS IPvé

Vitesse de connexion (Reception/
Transmission) :

Adresse 1Pvd :
Serveurs DNS [Pwd - 111
Fabricant :
Description -
Version du pilote :
Adresse physique (MALC) 24-

Support assocké

&) ide avec Ethernet

Réseau et Internet > Ethernet

Automatigue (DHCF)

10001000 (Mbps)

92.168.1.12

n chiffre)

Resolution des problémes de connexion Ethernet

Modifier

Modifier

L

Copier

g GBbE Family Controller

0-52
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AUCUN RESULTAT

Méme en tapant le nom exact d’un fichier ou d’une
application, la recherche ne trouve rien. Comment
réparer I'index ? Cédric P.

Windouis : Lorsque la recherche ne trouve plus aucun fichier ni
application, I'index est probablement endommagé. Ouvrez
Paramétres > Confidentialité et sécurité > Recherche dans
Windows et vérifiez que I'indexation est bien active. Vous
pouvez ensuite forcer une reconstruction compléte de I'index
depuis les options avancées. Cette opération peut prendre
du temps, mais elle rétablit généralement un fonctionnement
normal. Une désactivation précédente de services systéme
ou une optimisation trop agressive peut aussi étre a I’origine
de ce probleme : pressez les touches Win+R puis saisissez
“services.msc” et réactivez I'option Recherche Windows.

Confidentialité et sécurité > Recherche dans Windows

Statut de l'indexation

Terminé

w  Indexs n  Enattente
agndgt 9

Se con

::| Maddies e

de la batterie

lors de I

ar au d' y
Désactve (@

@] Trouver mes fichiers
Cho endro

votre ordinateur personned recherchers des fichiers

uniquement dans ves dossiens Document

Images et Musicue sns que st e bu

Personnaliser les emplacements de recherche

O Avancée
Effectues

Exclure lus dossiers de Ia recherche amaliorée

Ces dossiers ne seront pas inclus iors de la recherche sur votre ordinateur

uter un dossier exclu
personnel Ao

£ crswindews -BT

B ciProgram Files (x86),




MON ECRAN CLIGNOTE LORS DU CHANGEMENT DE DEFINITION

A chaque changement de résolution ou
de fréquence, I’écran clignote plusieurs
secondes. Est-ce normal ? Lucas F.

Windquis : Un clignotement de plusieurs
secondes lors d’un changement de
résolution ou de fréquence est souvent
lié au pilote graphique. Windows doit
renégocier le signal vidéo, ce qui peut

provoquer un écran noir temporaire.

Si le clignotement dure anormalement
longtemps ou s’accompagne de pertes
de signal, il est recommandé de mettre
a jour le pilote graphique depuis le site
du constructeur, Nvidia, AMD ou Intel.
Certains cables HDMI ou DisplayPort
de mauvaise qualité peuvent également
accentuer ce comportement.

MON PC RESTE BLOQUE SUR “ARRET EN COURS”
Lors de I’extinction, I’écran “Arrét en cours” peut durer plusieurs minutes.
Comment identifier ce qui bloque la fermeture ? Jéréme L.

Windquis : Un arrét qui s’éternise indique généralement qu’un service ou une
application empéche Windows de se fermer proprement. Pour identifier le

responsable, ouvrez I'Observateur d’événements en recherchant son intitulé dans le
menu Démarrer et consultez les journaux systéme aprées un arrét anormalement long.

Le démarrage rapide peut aussi provoquer ce type de blocage. En le désactivant
dans les options d’alimentation (dans Paramétres > Systéme), Windows effectue un
arrét complet, souvent plus fiable. Les périphériques USB ou les pilotes mal mis a
jour sont également des causes fréquentes de ce blocage a I'extinction.

[l Otssarestwur o bbraenerts
Fchier  Action  Affichage 7
| 0m

([l Guservateur  evénements (Local)|
v Ly AMichages personnalsés

» T Journa: Windows
+ F ouenas des applications of des serve

Otrservateur d évinements (Local)

| Hue & enzemile

5 Ouvrir e journal envegatre..

% Abonnements | ¥ Croar urse ot prnonnaiiée..
E Pour affiches kes Tw-r:‘:-’ : 2 = u‘k | importer une vue personnalite...
e ée £y [ i i 2 S4 conmuctel B un autre rdnateur..,
Ariratatiogs sl b s .
Atficnage
| Rinume dus dvdnamanis o administratcn & | =
Lecture du jourmal « Microscht-Appy-Clent/ddemin « .. n Bide

@ Obszervateur d'événements {F.uca!}l
] _s;: Affichages personnalisés

> —hb Journaux Windows
)

4 Abonnements

‘Windows PowerShell
Sstirr

[ Journaux des applications et des services

1500 Mes.  2NT026 112008 Actit
M00Mel. 20126 22T et

Femplicer des &, |
Farnglicer dos &

Des soucis ? Nos solutions !

AMELIORER
LE TEMPS DE
DEMARRAGE

J’envisage d’entamer un vrai

ménage de printemps, en prétant
particulierement attention au temps de
démarrage. Comment puis-je mesurer
I'impact de mes mesures et améliorer la
situation ? Paul B.

ESTIMEZ LIMPACT

ETAPE IRGEEEAESRCIo =]

O'I Ctrl+Maj+Echap afin d’ouvrir

le Gestionnaire des taches.

Reportez-vous a 'onglet Démarrage et
triez la liste en fonction des applications
activées : elles démarrent en méme
temps que Windows. A droite, vous
découvrez I'impact théorique sur la
durée de démarrage.

dom Edi Santut Impact du dé.
| - Skypa At [} Mon mesank
B bropbox Dropbes, inc. Ativé Haat
& Microsoft OneDrive Microsoft Coporation  Activé Huut
[R] Resitek WD Sudio Universsl . Reahek Semiconductor  Activé Bas
@ Windows Secusity notificati... ~ Microsoft Corporation  Activé Mayen
B b App Services Microssh Corporaticn Désactive Buscun
W cortene Microsoh Corporation  Désactive Bustun
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TELECHARGEZ BOOTRACER
B d Rendez-vous a I'adresse www.
02 greatis.com et téléchargez

I’utilitaire gratuit BootRacer.

Compatible avec Windows 10 et 11,

il s’évertue a mesurer précisément

la durée de démarrage du systeme

en séparant distinctement le temps

d’ouverture de session du chargement

des différentes apps.

* BootRacer = i)

CORRIGEZ LA SITUATION

3 De retour a I'onglet Démarrage
du Gestionnaire des taches,

commencez a désactiver les

applications qui s’arrogent le droit
de démarrer en méme temps que
Windows. Si un élément vous parait
inconnu, effectuez un clic droit dessus
et choisissez Recherche en ligne pour
mener une investigation.

Fichisr Dpions chige
Procesin Fessimince  Hithosoue del appbomons Démansge Ukt Détads Servces

Drephon, inc Acti ™

[ B
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M cones Miceich Coparmon Crnactivd s
Wbt Ty Popess Wi in DT
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1B wa0te Conmtive Ciowd Sdche SymeneIndeper... Dhstig Aavan
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...SANS LE RALENTIR !

Virus, ransomwares, phishing, failles logicielles : les menaces évoluent,
mais les idées recues persistent. Bonne nouvelle, il est possible de
renforcer réellement la sécurité de son PC... sans le ralentir niy
consacrer le moindre budget dédié. Dossier réalisé par Jean-Marc Delprato
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endant longtemps,

améliorer la sécurité

d’un PC revenait

a accepter des
compromis. Antivirus lourds,
alertes incessantes, démarrages
interminables : la protection
semblait aller de pair avec la
lenteur. Cette vision appartient
pourtant au passé. Les menaces
ont changé, mais les outils
aussi. Aujourd’hui, la majorité
des attaques ne reposent plus
sur des virus spectaculaires,
mais sur des failles non
corrigées, des identités
compromises ou des erreurs de
manipulation. Dans ce contexte,
empiler les logiciels de sécurité
n’est plus la solution, et peut
méme devenir contre-productif.

LA SOLUTION
Avec Windows 11, Microsoft

a profondément renforcé la
sécurité native du systeme.
Antivirus intégré, pare-

feu, protection contre les
ransomwares, sécurité
matérielle, authentification
sans mot de passe :
I’essentiel est déja la. Le vrai
probléme n’est donc plus le
manque d’outils, mais leur
mauvaise utilisation, voire leur
méconnaissance. Beaucoup
d’utilisateurs continuent

a installer des solutions
redondantes, a repousser les
mises a jour ou a négliger la
protection de leurs comptes,
tout en pensant étre a I’abri.
Ce dossier part d’un constat
simple : une sécurité efficace
repose avant tout sur des
réglages cohérents, des
choix mesurés et des réflexes
adaptés aux menaces

actuelles. Il ne s’agit pas

de transformer son PC en
forteresse paranoiaque, mais
de comprendre ou se situent
les vrais risques, et comment
les réduire sans impacter

la fluidité du systéme.
Navigation web, mises a
jour, sauvegardes, comptes
utilisateurs, nettoyage du
systéme : chaque levier a son
réle a jouer. Au fil des pages,
vous découvrirez comment
exploiter intelligemment la
sécurité intégrée a Windows,
éviter les piéges les plus
courants et adopter une
approche pragmatique.
Objectif : un PC sécurisé,
stable et rapide, sans
logiciels inutiles ni compromis
sur le confort d’utilisation. M

INUTILE D’EMPILER DES SOLUTIONS
DE SECURITE : WINDOWS 11 DISPOSE
D’UN LARGE ARSENAL ... A MAITRISER




ENTIR Y

LE MOINDRE LOGICIEL

Windows intégre aujourd’hui des mécanismes de sécurité solides et efficaces. Encore faut-
il savoir ou les trouver et comment les activer pour protéger son PC.

TIREZ PARTI DE LA SECURITE INTEGREE DE WINDOWS

o= La plupart des
0" utilisateurs ne prennent
jamais le temps de

vérifier 'état réel de la sécurité
intégrée de Windows, alors
méme gu’elle constitue la base
de toute protection efficace.
Commencez par ouvrir les
Paramétres du systeme (Win+l),
puis reportez-vous a la section
Confidentialité et sécurité.

En cliquant sur «Sécurité
Windows», vous accédez a un
véritable tableau de bord qui
synthétise I'état des différentes
protections. L’objectif n’est pas
de modifier immédiatement
des réglages, mais d’observer.

Chaque rubrique doit afficher
un statut actif et aucune alerte
persistante. Si un message de
recommandation apparait, il est
généralement accompagné d’un
bouton permettant de corriger
la situation automatiquement.
Prendre quelques minutes

pour ouvrir chaque section
permet de s’assurer qu’aucune
protection essentielle n’a été
désactivée lors d’une mise a
jour ou a la suite de I'installation
d’un logiciel tiers. Cette simple
vérification constitue déja une
amélioration majeure de la
sécurité, sans aucun impact sur
les performances du PC.

SEURISER WINDOWS SANS INSTALLER

La sécurite en un clin d'ceil

G Aot o S i el
[ Protwetion costes s vin of menaces
S Fromcton ou comaos
S———— G <8 @
(=] Contrcie des appicabons e ou
x g ater Frotection contre les winus et Protection du compte Pave-feu et profection du
2 Securite des apparein . S B Yo bt
T Parlcrmani of inbigrite de Mapoaisl
B Optioss de contetls pesentyl o~y
! ) v

i des appares Pestormances ot istbgile de
Fappareil

cantréis parents

paramétres

goneEl L antivirus intégré fonctionne en continu, mais il peut
02 étre réglé de maniere plus intelligente afin d’éviter
toute sensation de lourdeur. A la section «Protection

contre les virus et menaces», il est important de vérifier que
la protection en temps réel est bien activée, car c’est elle
qui intercepte les menaces lors de I’ouverture d’un fichier ou
du lancement d’un programme. En revanche, les analyses
complétes fréquentes ne sont pas indispensables sur un

PC utilisé quotidiennement. Il est préférable de se contenter

Protection contre les virus

et menaces

Accueil ) i
Protection de votre appareil

Protection contre les virus et menaces
Protection du compte

Pare-feu et protection du réseau Aucune menace actuelle.

Contréle des applications et du

navigateur 0 menaces trouvées.

L'analyse a duré 3 minutes 48 secondes

Securité des appareils 45778 fichiers analysés.

Performances et intégrité de |'appareil Aol e T

Options de controle parental
Options d'analyse

Historique de protection e autorisé{;'

Historique de protection

Paramétres de protectio
les virus et menaces

Aucune action requise,

18 Windows & Infernet Pratique n° 170

& Menaces actuelles

Derniére analyse : 09/01/2026 12:57 (analyse g

d’analyses rapides périodiques, tout en laissant Defender
intervenir a la demande. Une manipulation souvent utile
consiste a définir des exclusions ciblées pour des dossiers
volumineux parfaitement connus, comme une archive vidéo
ou un dossier de sauvegarde déja protégé ailleurs. Cette
opération se fait directement dans les parametres avancés

et permet d’éviter des scans inutiles qui sollicitent le disque
dur. Bien utilisée, cette fonctionnalité améliore la réactivité du
systeme sans diminuer le niveau de protection.

Vous avez des questions ?
Aide
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Les 30 conseils clés de nos experts

ACTIVEZ LA PROTECTION CONTRE LES RANSOMWARES DE MANIERE CIBLEE

o= La protection contre les
o ransomwares est I’'un des
mécanismes les plus puissants
de Windows, mais aussi I'un des moins
utilisés. Dans la section dédiée, en

systeme. Désormais, toute application
tentant de modifier des fichiers dans les
dossiers sensibles est bloquée par défaut.
Lorsqu’un logiciel légitime est concerné,
une notification apparait, indiquant que

de rigueur les premiers jours, mais elle
permet ensuite de bloquer efficacement
les ransomwares, méme lorsqu’ils
parviennent a s’exécuter. Une fois
configurée, cette protection fonctionne

bas de la Protection contre les virus
et menaces, I'activation de «|’accés
contr6lé aux dossiers» transforme

immédiatement le comportement du

I’action a été empéchée. Il suffit alors
d’autoriser explicitement I'application
depuis l'interface de sécurité. Cette

phase d’ajustement demande un peu

de maniére totalement transparente et ne
ralentit ni I'ouverture des fichiers ni les
opérations courantes.

<~

Accueil

| O Protection contre les virus et menaces

Protection contre les
ransomware

Protégez vos fichiers contre des menaces telles que
des ransomware et découvrez comment restaurer des

fichiers en cas d'attague.

Vous avez des questions 7

Aide

&  Protection du com pte

1) Pare-feu et protection du réseau

5 Contréle des applications et du
navigateur

O Sécurite des appareils

3]

Performances et integrite de I'appareil ‘% e

Historique des blocages

@5 Options de contréle parental

D] Historigue de protection bt

dossiers

Dispositif d'acces contrélé aux dossiers

Autoriser une app via un dispositif d'accés contrélé aux

Contribuer a I'amélioration de
Sécurité Windows

Faites-nous part de vos commentaires

Protegez vos fichiers, dossiers et zones de mémoire
sur votre appareil contre toute modification non
autorisée par des applications malveillantes,

Modifier vos paramétres de
confidentialité

Affichez et modifiez les parametres
de confidentialité de votre appareil
Windows 11 Professionnel.

Parameétres de confidentialité
Tableau de bord de confidentialité

Déclaration de confidentialite

VERIFIEZ ET ACTIVEZ LA SECURITE
MATERIELLE AVANCEE
e=m La sécurité moderne repose aussi sur le matériel.
04 Dans la rubrique «Sécurité des appareils», Windows
indique clairement si les protections basées sur
la virtualisation sont disponibles et actives. L'intégrité de
la mémoire («isolation du noyau») est particulierement
intéressante, car elle empéche I’injection de code malveillant
dans les processus critiques du systeme. Si I’option est
désactivée, Windows précise généralement la raison, qu’il
s’agisse d’un pilote incompatible ou d’un parametre du
BIOS. Sur un PC récent, I’activation de cette fonction ne
provoque qu’un impact négligeable sur les performances,
souvent imperceptible dans un usage réel. Une fois activée
et apres redémarrage, elle agit en permanence sans
intervention de I'utilisateur, renforcant la protection globale
contre des attaques sophistiquées qui échappent aux
antivirus classiques.

O Sécurité des appareils
Sécurité intégrée & votre appareil.

£l Isolation du noyau

Isolation du noyau contribue a la protection de votre
appareil en protégeant le noyau Windows.

UTILISEZ LE PARE-FEU WINDOWS
INTELLIGEMMENT

e=M Le pare-feu intégré est congu pour fonctionner

05 efficacement sans réglages manuels complexes. La

manipulation essentielle consiste simplement a vérifier

qu’il est actif pour les profils réseau privé et public : retournez
a I’écran d’accueil de Sécurité Windows et assurez-vous que
la section correspondante est bien activée. Cette vérification
se fait en quelques clics et suffit dans la majorité des cas.
Lorsqu’une application tente d’accéder au réseau pour la
premiere fois, Windows affiche une demande claire, permettant
d’autoriser ou non la connexion. Il est recommandé de
n’accepter que les logiciels identifiés et réellement nécessaires.
Modifier manuellement les regles avancées ou installer un
pare-feu tiers peut entrainer des conflits, des blocages réseau
et parfois des ralentissements difficiles a diagnostiquer
(nous y reviendrons). En laissant le pare-feu natif gérer les
connexions, vous bénéficiez d’une protection efficace, discrete
et parfaitement optimisée pour le systéme.

P Pare-feu Windows Defender avec fonctions svancées de sécurité
Fichier Action Affichage 7
- | n =|Him

P Parefeu Windoms Defender o | [

3 Rigles de trafic entrant

L'intégrité de la mémaoire est désactivés Jas
appareil est peut-étre vulnérable.

Détails de I'isolation du noyau

Couper
lgnorer

Copier

Supprimer

Désactiver la regle

1S Regles de trafic sortant oy Greupe Profil  Activie
By Régles de sécurité de conne | & 30Mark Demo Public  Oui
y B, Analyze IDMark Demo Public  Oui
@ 30Mark Deme Public  Oui
& 30Mark Demo Public  Oui
& AscambientLighting Tout O
8 AschmblentLightinglowercase Tout Ol
ACSETUR Public  Oui
) ACSETUR Public  Oui
L)

ACSETUR Disactiver la vigle ls Public  Oui
ACSE Coupee Public Ot
ACSETUR i Public  Oui

@ sl TV (EXE) ’ P o
adisl TV (EX avé Oul

ack! T (EXE) Sppri Pive Ol

0 sl TV ALC) Proprigtés Privé  Owi

& 3kl TV LD Privé  Oui

@ ACME| Backupper Service  Ade Privé  Oui

€ ACME! Backuppes Service Privé  Cui

Windows & Infernet Pratique n°170 19




VOS MISES A JOUR WINDOWS UPDATE

ENFIN MAITRISEES

Mises a jour systéme, logiciels et pilotes : mal gérées, elles deviennent envahissantes. Bien
maitrisées, elles constituent au contraire la protection la plus efficace.

COMPRENEZ CE QUE CORRIGENT REELLEMENT LES MISES A JOUR

oe=® Repousser une
O'I mise a jour peut
sembler anodin,
surtout lorsque le PC
fonctionne correctement.
Pourtant, dans la majorité
des cas, les attaques
informatiques exploitent
des failles déja connues et
documentées. Lorsqu’un
correctif est publié, cela
signifie que la vulnérabilité
est désormais publique,
et donc potentiellement
exploitée. Retarder son
installation revient a laisser
volontairement une breche
ouverte. Méme un antivirus

actif ne peut pas toujours
bloquer une attaque exploitant
une faille du systéme lui-
méme. Sur un PC sous
Windows 11, les mises a jour
de sécurité sont congues pour
s’installer rapidement et sans
modifier le comportement

du systéme. Plus elles sont
appliquées régulierement,
moins elles sont lourdes a
installer, et plus elles restent
invisibles a 'usage. Dans les
parametres, rendez-vous a

la section Windows Update

et vérifiez donc la parution

de correctifs, en les installant
sans plus tarder.

CoNeEl Toutes les mises a jour n’ont pas le méme impact, et les
0 confondre alimente souvent une méfiance injustifiée.

Les mises a jour de sécurité sont fréquentes, de
taille modérée, et corrigent des failles précises sans changer
I’interface ni les habitudes de travail. Elles doivent étre
appliquées sans attendre. Les mises a jour de fonctionnalités,
en revanche, arrivent moins souvent et peuvent modifier certains
réglages ou ajouter de nouvelles options. Elles ne sont pas

&

Jean-Marc Delprato
jmdelprato@gmail.com

Windows Update

Viatre appareil va redemarrer-en dehors

L

Redémarrer

Windows 11, version 25H2 Planifier le redemarrage

0 Ajustez automatiquement vos heures d'activité pour éviter les interruptions Activer x
Autres options
<J o acive @D

00 interrompre les mises 4 jour Suspendre pour 1 semaine

CD Historigue de mise & jour ¥

critiques a court terme. Il est donc possible de les différer de
quelques semaines afin de s’assurer de leur stabilité, tout en
continuant a recevoir les correctifs de sécurité. Comprendre
cette distinction permet de garder un systéme protégé sans
craindre de bouleversements inutiles. Toujours dans Windows
Update, cliquez sur Options avancées puis activez «Obtenir
des mises a jour pour autres produits Microsoft» et reportez-
vous a la section Mises a jour facultatives.

Windows Update > Options avancées

Obtenir des mises a jour pour autres produits Microsoft

Rechercher un parameétre

Windows. En savoir plus

FaN H
¥ Accueil Me tenir informe

Redémarrer dés que possible (méme pendant les heures d'activité) pour terminer |a mise a
M jour, et m'avertir 15 minutes avant le redémarrage afin que je puisse m'assurer que cet appareil

gst allume et branché

RAPIDE
EST RE
Sur un PC sous Wi
les Paramétres puls r€

ndows 11, ouvrez
ndez-vous dans
dows Update». Ne vous

&tes a jour».
ssage «Vous éte o
contentez pas du me degmise 3 jour» et vérifiez

i istorique ir» et

iquez sur «Historiqu > N e
o les dernieres mises & jour de sécurit ; s
i ertaines ont échou

bien installées sans erreur..Sl cert e o aines,
ou sont en attente depuls plusie S e
lancez manuellement uné recherche

i e.

jour et redémarrez lte PCe T(‘a Scigaiszsst ;;aonl]?:‘de

Vérifiez également qu _ Jour B
as suspendues par Jnadver

SoC?;t?e vérification compléte ne prteé\:
que quelques minutes et p_ermg
s’assurer que la Qrotecnon u
systéme est réellement
active.

|a section «Win
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Obtenez des mises & jour pour d'autres BL‘;J”CEZ.O"S et services ainsi que des mises a Jour

rger les mises a jour par des connexions limitées
g donnees FZE‘..'i'EHt 5 ap|:= QUET.

our facultatives
jour des fonctionnalités, de la qualité et du pilote

Activé ‘&

Désactive (@ )

Active

prsqu'un redémarrage est reguis pour terminer la mise 3 jour
ification lorsque votre appareil nécessite un redémarrage pour terminer la mise

Désactivé (@

Actuellement 08:00 217.00

s pas votre périphérique pendant ces heures

2 disponible >

Optimisation de la distribution




GEREZ LES REDEMARRAGES SANS SUBIR
WINDOWS UPDATE
e==M Le principal reproche fait aux mises a jour concerne
les redémarrages intempestifs. Pourtant, Windows
offre des outils simples pour garder le contréle. En
définissant précisément les heures d’activité, le systeme évite
de redémarrer pendant les périodes de travail : la encore,
rendez-vous a la section «Options avancées» et indiquez vos
heures d’activité. Il est également préférable de redémarrer
volontairement le PC lorsque Windows le demande, plutot
que de reporter indéfiniment I'opération. Plus un redémarrage
est différé, plus les mises a jour s’accumulent, ce qui allonge
ensuite le temps d’installation. En anticipant ces redémarrages
a des moments choisis, les mises a jour deviennent un
geste de maintenance rapide et maitrisé, sans impact sur la
productivité ni sur les performances.

Les 30 conseils clés de nos experts

METTEZ A JOUR LES LOGICIELS CRITIQUES
SANS ALOURDIR LE SYSTEME
el Windows n’est pas le seul élément a maintenir a jour.
Les navigateurs web, lecteurs PDF ou visionneuses
multiformats figurent parmi les cibles privilégiées
des attaques. La bonne pratique consiste a laisser leurs
mécanismes de mise a jour automatiques activés, sans installer
de logiciels tiers censés tout centraliser. Ces outils ajoutent
souvent des services en arriére-plan inutiles. Les navigateurs
modernes se mettent a jour discretement et n’appliquent
les correctifs qu’a leur redémarrage. Vérifier ponctuellement
leur version (dans le menu Aide > A propos) suffit & s’assurer
gu’aucune mise a jour critique n’est bloquée. Cette approche
garantit un haut niveau de sécurité tout en préservant la
légéreté du systeme. Ouvrez également la boutique Microsoft
Store, cliquez sur Téléchargements en bas a gauche puis sur

Windows Update > Options avancées

Télécharger les mises 3 jour par des connexsons limitees A
@ W o e @D
Des frais de des peuvent v applique
Minformer lorsqu'un redémarrage est requis pour termines la mise & jour
iR R o Désactivé (@
& Haoures d'activite
L) 1 ~
Nous ne redémarre o4 votie périphi
Ajuster les heures dactivité | Manueliement
Selon vas activités quotidiennes, naus vaus conseillons d'utiliser les heures ¢y AUPOMAtiGuEmant
De 07:00 & 01:00 L
Heure de début
B ]
Heure de fin (18 heures max.)
17 oo

Mises & jour et téléchargements

Mises i jour récentes

Rechercher les mises a jour.
&

Rechercher les mises a jour

LES PILOTES : QUAND LES METTRE A JOUR, ET QUAND EVITER

e=M Les pilotes représentent un
05 cas particulier, souvent source
de mauvaises décisions.

Contrairement aux mises a jour de
sécurité, une mise a jour de pilote n’est
pas systématiquement bénéfique —
surtout dans cette période «trouble» de
I’aprés-Windows 10, un changement
de pilote trop précoce pourrait se

Pilotes

a Mise a jour disponible
[

Nouveat ilote GeForce

GeForce RTX CES

Announcement...

traduire par de vraies instabilités et
vulnérabilités. Windows Update propose
des versions validées, testées pour
assurer stabilité et compatibilité. Il est
donc recommandé de laisser Windows
gérer automatiquement les pilotes

dans la majorité des cas. Rechercher
manuellement la derniere version sur

le site d’un constructeur ne se justifie

que pour corriger un probléme précis,
comme un dysfonctionnement graphique
ou audio. Mettre a jour un pilote sans
raison peut introduire des bugs ou des
ralentissements. Une approche mesurée,
basée sur le besoin réel, permet de
préserver a la fois la stabilité et les
performances du PC.
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LE VRAI POINT FAIBLE

Aujourd’hui, les attaques ne visent plus le PC mais l'utilisateur. Phishing, mots de passe
volés contournent les antivirus. La protection passe désormais par les comptes.

conseil] Beaucoup d'utilisateurs pensent étre L’antivirus n’a alors rien a bloquer, puisque

O'I protégés tant qu’un antivirus est actif.  I’action est volontaire. Sur un PC sous

Pourtant, le phishing (<hamegonnage») Windows 11, la protection contre ce type

contourne totalement ce type de défense. Il ne de menace repose donc davantage sur

s’agit pas d’un programme malveillant, mais la sécurisation des comptes que sur la
d’une tromperie visant a pousser I’utilisateur détection de virus. Comprendre cette limite
a agir lui-méme. Un faux e-mail, un site est essentiel pour adopter les bons réflexes
parfaitement imité ou un message alarmant et renforcer sa sécurité la ou I'antivirus ne
suffisent a inciter a saisir un mot de passe peut pas intervenir : redoublez de vigilance a
ou a valider une connexion frauduleuse. tous les niveaux.

ACTIVEZ ET SECURISEZ LA PROTECTION DU COMPTE MICROSOFT

e Le compte Microsoft synchroniser les paramétres, son niveau de protection. Depuis

est devenu un élément d’accéder aux services cloud les parametres du compte
central de I'’écosysteme OneDrive et de sécuriser 'acces  (https://account.microsoft.com),

Windows. Il permet de au PC. Pourtant, beaucoup il est possible de consulter

Sécurite

Mi i
Crosoft voys aide & restar pro

e 1égé en ligne
; SOMt vous VOUS conngct,
ligne de voure compte . S e, e

e e connectd o les

= o)
e p Sécurite du compte

Paramssre

S Oe Connexion et de

Assurez-vous que vous (et vous seul)

SECUNté accrues telles que Ia virif AION &N deux $1apes ot un e-mail de sauve Arde OU LR Numéne
elies que I3 vérific d 5 ey
w ail de =garde ou i 1

s Gérer 1a fagon dont je me connecte [ TSR RERRE RO .

Pouvez toujours accéder 3 votre omple avec des options
otre compte ay "
5 % op de

E@ Sauvegarde et sécurité des fichiers

Sauvegardes vos fichiers sur OneOrive ot votre cotire parsonnel pour Ies sider & bes sécer

Protection des appareils
6 2

Hichez b liste de 1ous vos apparels, recherches leur amplacernert of patses en v

d’utilisateurs ne prennent pasle  les connexions récentes,
temps de vérifier  les appareils associés et les
tentatives d’acces suspectes.

B Mode
' Vodhe :f":"“-"vm.

Ouvrir Sécurité Windows

Zones de protection

G Protection contre les virus et menaces
Aucune V reguise,

g Protection du compte
Aucune action requise

@B Pare-feu et protection réseau
Aucune action reguise.

ﬁ Contréle des applications et du navigateur
Aucune action reguise.

Activer les alertes de sécurité, a
la section Confidentialité, permet
d’étre immédiatement averti en
cas de connexion inhabituelle.
Cette simple manipulation
transforme le compte Microsoft
en véritable point de contréle de
la sécurité, capable de bloquer
une tentative d’intrusion avant
méme gu’elle n’atteigne le PC.

=) Commentames

Afficher mon activité de connexon

s



Les 30 conseils clés de nos experts

COMPRENEZ ET UTILISEZ LAUTHENTIFICATION A DEUX FACTEURS

e Lauthentification a deux facteurs  est particulierement efficace contre ou réalisées depuis un nouvel appareil.
0 repose sur un principe simple : le phishing, car un mot de passe volé Au quotidien, 'utilisateur n’est que
méme si un mot de passe devient inutilisable sans ce second rarement sollicité, ce qui permet de
est compromis, il ne suffit plus a se facteur. L'activation se fait en quelques renforcer considérablement la sécurité
connecter. Un second élément est exigé, minutes depuis les paramétres du sans complexifier 'usage. Déclinez ce
généralement un code temporaire regu compte Microsoft (https://account. principe a vos autres services sensibles,
sur un smartphone ou généré par une microsoft.com, puis rubrique Sécurité) et comme Paypal ou votre banque en ligne,
application dédiée. Cette protection n’impacte que les connexions sensibles par exemple.
 Ep—— S | —
€ O @ O npstiwwnpaypaloomimyscieant/saaity G SECUR'SEZ VOTRE
COMPTE WINDOWS EN
MOINS DE 10 MINUTES

Surun PC go '
us Wi
les Parametres py naows 11, ouvres

Sécurité

[=1 Mot de passe

Sreez ou MESET & jOU vObie Mot 0o passs

Mettre a jour

. Mettre & jour

Gérer

la sét_:urité, Sans ralentir e pg
N compliquer 'usage

'.::'ch:s Mous pourmns ainst Mettre & jour qUOﬂdien_
Innnrer lee annrnhatinns sunnldémantaires nodir des nalemante

PASSKEYS ET WINDOWS HELLO : GESTIONNAIRES DE MOTS DE PASSE :
UNE SECURITE FORTE SANS FRICTION UTILES OU SUPERFLUS ?
oM Les mots de passe vont encore plus loin en el Face a la multiplication des comptes, la tentation
traditionnels montrent permettant de se connecter de réutiliser le méme mot de passe est forte. C’est

aujourd’hui leurs a des services en ligne sans précisément ce que recherchent les attaquants. Un
limites. Windows propose mot de passe, grace a une gestionnaire de mots de passe, comme Dashlane (www.
des alternatives plus sires et clé cryptographique liée a dashlane.com) ou Bitwarden (www.bitwarden.com), permet
plus simples a utiliser. Avec I’appareil. Pour I'utilisateur, de stocker et de générer des identifiants uniques pour
Windows Hello, a la section I’expérience est plus chaque service, sans avoir a les mémoriser. Bien utilisé, il
Comptes des parametres fluide qu’un mot de passe réduit drastiqguement les risques liés au phishing et aux fuites
(Win+l), 'accés au PC peut classique, tout en offrant un de données. Il est toutefois essentiel d’en choisir un fiable
se faire par reconnaissance niveau de sécurité nettement et de le protéger par un mot de passe maitre solide ou par
faciale, empreinte digitale ou supérieur. Lorsqu’un une authentification forte. Pour les utilisateurs qui adoptent
code PIN local. Ces méthodes prestataire est compatible Windows Hello et les passkeys, le gestionnaire devient un
ne transmettent aucun mot avec ce systeme, on vous le complément plutét qu’une obligation, mais il reste un outil
de passe sur Internet, ce propose généralement lors pertinent pour sécuriser les comptes encore dépendants
qui les rend insensibles d’une authentification avec des mots de passe classiques. Adoptez-les, a commencer
au phishing. Les passkeys Microsoft Edge. par Bitwarden gratuit pour un usage personnel, afin de vous

familiariser avec le procédé.

Comptes > Options de connexion

o o
pe d WA ¢ [ vetes 50
Méthades de connexion Dbituar v 4 m I\.Evn'm anoecier l

: IR THE MIGET THUTED S EWORD WARASER
Reconnaissance faciale (Windows Hello)

o i oo ot Le gestionnaire de mots
@ Rec i & des emprei digitales (W Helio) de passe Ie plus fiable

Cette option est actusllement indispanible

e

agpet de

% de pai

e,

PIN (Windows Heflo)
Con d L Varmies aun armireornes )]

rexion aves un code PIN [recommandé)

ﬂ CIé de sécurité

“annexion aves une clé de sécurité physique

P Mot de passe A

Se connecter avec le mot de passe de votre compte
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VOTRE NAVIGATION ET VOS .
TELECHARGEMENTS SOUS CONTROLE

La majorité des attaques passent aujourd’hui par le navigateur. Quelques réglages simples
suffisent pourtant a réduire fortement les risques.

BIEN SECURISER EDGE, CHROME ET FIREFOX SANS EXTENSIONS LOURDES

oM Les navigateurs
0" modernes integrent déja
I’essentiel des protections
nécessaires, a condition de
vérifier gu’elles sont correctement
activées. Dans Microsoft Edge,
il est recommandé d’ouvrir les
parameétres de confidentialité afin
de s’assurer que la protection
contre le suivi est réglée sur un
niveau équilibré ou strict, selon
les usages. Cette option bloque
automatiquement de nombreux
sites frauduleux sans ralentir la
navigation. Dans Google Chrome,
la navigation sécurisée doit étre
activée en mode standard ou
renforcé pour bloquer les sites

malveillants connus. Du cété
de Moxzilla Firefox, la protection
renforcée contre le pistage joue
un réle similaire. Dans tous les
cas, il est essentiel de vérifier
que le navigateur est a jour,

car les correctifs de sécurité

y sont intégrés en continu.
Multiplier les extensions de
sécurité est rarement bénéfique
: elles ralentissent le navigateur,
augmentent les risques de
conflits et peuvent elles-mémes
devenir des vecteurs de fuite de
données. Parcourez celles que
vous avez installées et supprimez
celles que vous n’utilisez plus
jamais.

conseill Les bloqueurs de scripts (comme NoScript, Privacy

Sandbox ou DisabledS) peuvent renforcer la sécurité
en empéchant I'exécution de contenus potentiellement

dangereux, mais leur usage doit rester mesuré. Mal configurés,
ils bloquent des éléments essentiels au fonctionnement de
nombreux sites, poussant I'utilisateur a désactiver la protection
par frustration. Une approche plus efficace consiste a limiter
leur action aux sites inconnus ou suspects, tout en autorisant

&« O @ O hitps//wwwnoscriptnet

Confidentialité, recherche et services / Prévention de suivi

Lest sites web ufilizent des dispositifs de suivi pour collecter des informations sur wotre navigation. Les sites web peuvent utiliser
ces informations pour amaliorer les sites et afficher du contenu tel que des annonces perscnnaksées. Certains dispositis de suivi
recusillent gt envoient vos informations & des sites que vous n'avez pas visités,

o]

Activez |3 prévention du suivi  (7)

P Basique & Equilibré (recommandd) 7 Striet
Blogue les dispostifs de sun des sites que.

ot 1T Pl visibks

Autorise s plupart des dispositifs de s
Sur toud hes sibes

Biogue la majorité des dispasitits de s
4 Lot b ke

Le canteny et les anncnces sureet
généralement une personnalation
minimale

Le comntenis et les anniceces seroet peut:
#tre personmalisés

Le canteny et les anncaces sercat peut:

étre moins persannaisds

Les sites Eanctignneront comme peiv Les sites fanctionneront comme priy
1081 pesininie Gue cortanas Earbes de sites

ne foecticnmnent pas

Dispositifs de suivi bloqués >

Exceptions ?

explicitement les services de confiance. Il est également
important de comprendre gue ces outils n’améliorent

pas la sécurité contre le phishing si I'utilisateur saisit
volontairement ses identifiants sur un faux site. Leur role est
donc complémentaire, mais ne remplace ni la vigilance ni
les protections natives du navigateur. Nous vous conseillons
en particulier NoScript (www.noscript.net), le plus simple a
configurer avec ses listes blanches et noires.

Usage Community FAQ

The NoScript Security Suite is Free Open Source Software (FOSS) provig
Chrome, Edge, Brave and other web browsers.

Install NoScript now!

NoScript is a built-in key security component of the Tor Browser, the
anonymity tool defending millions against surveillance and censorship.

This browser extension allows JavaScript and other potentially ha
content to be executed only by trusted web sites of your choice (e.g.
online bank).

MNoScript also provides the most powerful anti-XSS protection e
available in a browser.

NoScript's unique pre-emptive script blocking approach prevents
exploitation of security vulnerabilities (known, such as Meltdown or
Spectre, and even not known yet!) with no functionality loss: you can
enable JavaScript and other dynamic capabilities for sites you trust with a
simple click.
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TELECHARGEMENTS : RECONNAITRE LES FAUX
INSTALLATEURS AVANT QU’IL NE SOIT TROP TARD
oYM La majorité des infections passent aujourd’hui par de faux
installateurs. Lors d’un téléchargement, il est crucial de

vérifier I'origine exacte du fichier. Un logiciel Iégitime doit
toujours étre téléchargé depuis le site officiel de son éditeur, jamais
depuis une plateforme intermédiaire ou un bouton publicitaire.
Une manipulation simple consiste a observer le nom du fichier
téléchargé : des termes comme «setup_manager» ou «download_
helper» sont souvent révélateurs d’un installateur piégé. Lors du
premier lancement, Windows affiche une alerte indiquant que le
fichier provient d’Internet. Cette étape doit étre prise au sérieux :
vérifier le nom de I'éditeur affiché permet souvent d’identifier une
tentative frauduleuse avant méme l’installation. N’acceptez pas
non plus les conditions d’installation par défaut : certains logiciels
vont tenter d’installer d’autres applications indésirables par la
méme occasion, dont vous n’avez pas besoin.

«
Controle des applications
et du navigateur
(R Accusil - _ _
Protection d'applications et sécurité en ligne.
) Protection contre les virus et menaces
& Protecion s compts Contréle intelligent des
fyd  Pare-feu et protection du réseau applications
g Contréle des applications et du Protection renforcee contre les applications non
navigateur approuvees
O Sécurité des appareils de Controle intelligent des
En savoir plus @
% Performances et intégrité de 'appareil
& Options de contrdle parental
g Protection fondée sur la
(O] Historique de protection - réputation
Ces paramétres protégent votre apparell contre les
applications, les fichiers et les sites web malveillants

Les 30 conseils clés de nos experts

DESACTIVEZ LES OPTIONS REELLEMENT
DANGEREUSES
el Certaines options restent activées par habitude alors
qu’elles augmentent inutilement les risques. Les macros
dans les documents Microsoft 365 constituent un
exemple classique. Elles doivent rester désactivées par défaut
et ne jamais étre activées a la demande d’un document recu
par e-mail ou téléchargé : ouvrez Word ou Excel, cliquez sur
Fichier puis sur Compte. Cliquez sur Centre de gestion de la
confidentialité, puis sur Parametres du Centre de gestion de la
confidentialité et sur Parametres des macros, avant de cocher
Désactiver les macros. De méme, il est fortement recommandé
de conserver 'affichage des extensions de fichiers dans
I’Explorateur (dans le ruban supérieur, cliquez sur les trois
points puis sur Options, reportez-vous a I'onglet Affichage et
décochez Master les extensions) afin d’identifier clairement
un fichier exécutable déguisé en document. Un fichier nommé
“facture.pdf.exe” devient ainsi immédiatement suspect. Ces
réglages simples n’impactent pas les performances mais
réduisent considérablement les erreurs de manipulation.

Centre de gestion de |a confidentialité

Editeurs approuvés Paramétres des

Emplacements approunvis
| Disactiver toutes les myacros VBA sans notification

Diésgetiver les macros VBA svee natification
"Désactiver toutes les macros VBA & 'exception des macras signées nupmér
_) Metiver les macros VBA (non recommandé, exéeution possible de code pel

Documents appracvés

Catalogues de compléments approuvés
Compléments

Paramitres Activell

[ Bctiver les macros Excel 4,0 lorsque les macros VBA sont activées
I Paramétres des macras ]

Made pratégé de macros pour I

Barre des messages [C] Accés approuvé au modéle d'objet du projet YBA

Contenu externe

Param: de blocage fichiers L - oo
= il () Désactiver toutes les macros YBA sans notifica

ﬁésgctiver les macros VBA avec notification
c

Options de confidentialité
Connexion par formulaire

Pararmnstres de protocole

./ Désactiver toutes les macros YBA a l'exception

PROTEGEZ-VOUS DES FAUX SITES DE SUPPORT ET DES FAUSSES ALERTES

oY Les fausses alertes de sécurité
exploitent la peur et I'urgence.
Elles prennent la forme de
messages bloquants affirmant que le
PC est infecté et invitant a appeler un

numéro ou a installer un logiciel. Aucun

navigateur, aucun systéeme sérieux
n’affiche ce type d’alerte intrusive.

La bonne réaction consiste a fermer
I’onglet concerné, voire le navigateur,
sans cliquer sur le message. Redémarrer
le navigateur suffit généralement a

faire disparaitre I'alerte. Comprendre
que la sécurité ne passe jamais par un
message surgissant au hasard d’une
page web permet d’éviter ce type
d’arnaque sans installer le moindre outil
supplémentaire.

Store - Products~

B Windows Suppol

Attention

Ne pas éteindre ou réinitialiser votre ordinate

Votre ordinateur a été infecté.

Attention %

Votre ordinateur a £té infecté.

Les données suivantes peuvent étre compromises :
1. Mots de passe.

2. Historique du navigateur.

3. Informations sensibles (Cartes de crédit).

4. Fichiers sur le disque dur.

Veuillez nous appeler dans les 5 prochaines minutes pour éviter que votre
ordinateur ne soit désactivé.

Appelez immédiatement au : 09 75 18 72 25 (Appel gratuit).

Les données suivantes peuvent étre compro

1. Mots de passe.

2. Historique du navigateur.

3. Informations sensibles (Cartes de crédit).
4. Fichiers sur le disque dur.

Me pas ignorer cette alerte critique. Si vous fermez cette page, votre accés
a l'ordinateur sera désactivé pour éviter d'autres dommages sur notre
réseau.

Contactez-nous immédiatement afin gue nos ingénieurs puissent vous
guider a travers le processus de suppression par téléphone. Veuillez nous
appeler dans les 5 prachaines minutes pour éviter que votre ordinateur ne
soit désactive.
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SAUVEGARDES ET PROTECTIONS
CONTRE LE PIRE SCENARIO

Panne, erreur humaine, ransomware : la question n’est plus de savoir si un incident arrivera,
mais quand. Une stratégie de sauvegarde simple évite de tout perdre sans ralentir le PC.

POURQUOI UNE SAUVEGARDE N’EST PLUS UNE OPTION

e Beaucoup d’utilisateurs
0" pensent encore que

la sauvegarde est
une précaution facultative,
réservée aux professionnels.
En réalité, c’est aujourd’hui
la seule protection réellement
efficace contre la perte
définitive de données. Ni
I’antivirus ni le pare-feu ne
peuvent restaurer des fichiers
supprimés par erreur, chiffrés
par un ransomware ou rendus
inaccessibles apres une panne
matérielle. Une sauvegarde
n’empéche pas l'incident,
mais elle transforme une
situation critique en simple

conseil| Toutes les sauvegardes ne servent pas le méme objectif.
Une sauvegarde locale, sur un disque dur externe,
permet de récupérer rapidement des fichiers supprimés

02

contretemps. Windows 11
propose trois manieres de
sauvegarder : manuellement
vers un autre support a
travers I’Explorateur, en

ligne a travers le nouvel outil
Sauvegarde Windows et avec
le vieil utilitaire de sauvegarde
d’image compléte hérité de
Windows 7. Privilégiez la
deuxiéme option, en lancant
cet outil Sauvegarde Windows
(recherchez son intitulé dans
le menu Démarrer) puis
sélectionnez vos dossiers
essentiels ; vous disposez

de 5 Go gratuitement dans le
cloud.

ou modifiés par erreur. Elle est simple a mettre en place et tres
rapide a restaurer. Le cloud, de son c6té, offre une copie hors
du PC, accessible méme en cas de vol ou de panne totale : une
fois vos fichiers a I’abri, vous les retrouvez depuis n’importe
quel appareil sur www.onedrive.com. Il protege efficacement
contre les incidents physiques, mais dépend d’une connexion

b sauvegarder et restaurer (Windows 7)

& 5 o~

Page d'accueil du panneau de
configuration

Dézactiver la planification

®, Créer une image systéme
®, Créer un disque de ré; j_ation

systéme
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i w « Systéme et sécurité » Sauvegarder et restaurer (Windows 7)

Sauvegarder ou restaurer des fichiers

Veérifier les paramétres de sauvegarde

Windows n'a pas trouveé le disque ou 'emplacement réseau ol vos sauveg

enregistrées,

Sauvegarder

Emplacement :

Prochaine
sauvegarde :

Déconnecté

o Gérer |'espace
18/01/2026 19:00
Demigre sauvegarde Jamais

Contenu :

Planification : Le dimanche a 19:00

o Modifier les paramétres

Restaurer

Copies de secours introuvables 3 I'emplacement actuel de sauvegarde. V

Faisons une sauvegarde des données de
votre PC

Nous allons sauvegarder vos informations dans le cloud et les maintenir
automatiquement a jour. N'oubliez pas de savoir qu'il est toujours protege, meéme s
quelque chose se produit sur ce PC

Declaration de confidentialite

b o]  DESKTOP-8I3SFAH

System Product Name

@ Sauvegardez votre PC avec le stockage cloud Microsoft

Vos parameétres, applications et informations d'identification seront
sauvegardes afin de pouvoir les restaurer sur tout autre PC,

Seagate Backup Plus Drive (H:)

Taille de la sauvegarde : Non disponible

Fichiers de biblictheques/dossiers pe
utilisateurs sélectionnés et image systén

Internet pour la restauration. L'image systeme répond a un
autre besoin : elle capture I'état complet du PC a un instant
donné, systeme et logiciels compris. Elle permet de remettre

la machine en état de fonctionnement apres un crash majeur,
mais elle n’est pas adaptée a la récupération fine de fichiers
isolés. Comprendre ces différences permet de combiner
intelligemment les solutions sans alourdir I’'usage quotidien :
divisez pour mieux régner et faites cohabiter les trois méthodes
en fonction de vos besoins.

Rechercher

ADOPTEZ
LA STRATEGIE 3-2-1

La stratégie 3-2-1 repose
sur un principe simple et eﬁucaqe :
conserver trois copies de.vqs données, sur
deux types de supports \dlf‘ferents, dont. ur:}]:aie
copie hors du PC. Concrgtement, cela sig e
garder vos fichiers sur |’ord|natgur, l_es sauvgg v
sur un disque dur externe, puis disposer : udans
troisiéme copie stockée ailleurs, par ex?mp eontre
le cloud. Cette approche protege a la fois (l: e
la panne matérielle, I’eggur:x:v?;irgz,ol\?v \sl(i 1e o
mwares. Sur un s Vit ,
r:ee‘gts cétre mise en place sans logiciel compleg:ueic
sans ralentir le systeme (reportez-vous auxrde
premiers points ci-dessus). png sauvega
efficace nempéche pas |’!nc1dent, mais
garantit que VoS données restent
toujours récupérables.
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PROTEGEZ VOS SAUVEGARDES CONTRE LES RANSOMWARES

oY==l Une erreur fréquente consiste a
03 laisser un disque de sauvegarde
branché en permanence. En cas

de ransomware, celui-ci peut alors chiffrer
non seulement les fichiers du PC, mais Q

aussi la sauvegarde. La bonne pratique

consiste a déconnecter le support une fois 10
la sauvegarde terminée, ou a utiliser un

service cloud disposant d’un historique

de versions. Sur Windows, certaines
protections permettent également de limiter

e

Accueil

(o

I’acces aux dossiers de sauvegarde aux g Contrdle des applications et du
seules applications autorisées : ouvrez les navigatens
paramétres (Win+l) puis reportez-vous a la O Sécurité des appareils

section Confidentialité et sécurité et cliquez

Protection contre les virus et menaces

) Pare-feu et protection du réseau

Performances et integrite de |'appareil . =

Protection contre les
ransomware

Protégez vos fichiers contre des menaces telles que

des ransomware et decouvrez comment restaurer des

fichiers en cas d'attague.

Protection du compte

Dispositif d'accés contrélé aux dossiers

Protégez vos fichiers, dossiers et zones de memoire

sur votre appareil contre toute modification non

autorisée par des applications malveillantes

Désactive

Récupération de données par

e e . Y L)
sur Sécurité Windows. Rendez-vous a la ¥
section dédiée a la protection contre les virus ) .
. . . & Options de contrdle parental
et menaces, puis accédez aux parameétres de
protection contre les ransomwares et activez 5 istorigueds protsction

I’option «Accés controlé aux dossiers». Cette
séparation est essentielle : une sauvegarde
accessible en permanence n’est pas une
vraie sauvegarde. Elle doit étre protégée au
méme titre que les données qu’elle contient.

Vous pouvez peut-etre récupérer des fichiers dans ce!

ransomware

5

comptes en cas d'attaque de rangongiciels

OneDrive - Personnel

TESTEZ UNE RESTAURATION, UETAPE
QUE PRESQUE PERSONNE NE FAIT
we=m Créer une sauvegarde est inutile si I'on ne sait pas la
04 restaurer. Vous n’avez jamais testé cette opération ?
Une restauration partielle, sur un fichier non critique,
permet de Vvérifier que la sauvegarde fonctionne réellement et
que les données sont exploitables. Cette manipulation révéele
souvent des problémes ignorés, comme une sauvegarde
incomplete ou mal configurée. Tester une restauration ne
prend que quelques minutes et permet de s’assurer que,
le jour ou un incident survient, la procédure est maitrisée.
Si vous avez sauvegardé dans le cloud, supprimez un
fichier local sans importance et essayez de le restaurer
depuis votre espace en ligne (www.onedrive.com). Si vous
avez archivé vos dossiers sur un disque externe, vérifiez
qu’ils sont bien a jour. Et pour tester la sauvegarde avec
le nouvel outil Windows, essayez de réinstaller le systeme
dans une machine virtuelle, comme Virtualbox (https://
tinyurl.com/49ezjrp9 pour la procédure compléte) : lors de
I’installation, une étape vous propose de restaurer la derniére
image de votre PC et ainsi de le «cloner». Testez ensuite
cette machine virtuelle, en vous assurant de retrouver tous
vos documents et parametres, comme sur votre «vrai» PC
qui I’héberge.

& Cracle VM irtuslfics - Gestiomraice do mschine - O %
Fiier  Machne  Ade
Vowvele Ajute  Cofgusten Cuke Aficher
. = Preveaabation
(=] Wandi-Canary E B Cindral Ly -
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FAITES FACE AUX
PIRES SCENARIOS
oaM Rien de pire que des
05 sauvegardes qui ne
sont pas a jour, faute
de temps, ou des fichiers
systeme corrompus que vous
n’aviez pas archivés. Dans
le premier cas, envisagez un
outils tiers gratuit au-dessus
de tout soupcon, comme
AOMEI Backupper (https://
tinyurl.com/wipaomei), qui
vient automatiser toutes les
opérations. Apres I'avoir
installé et lancé, cliquez sur
Sauvegarder. Parmi les quatre
choix qui s’offrent a vous
(sauvegarde de systeme,
de disque, de partition ou
de fichiers), sélectionnez
la premiere ou la derniere
possibilité puis indiquez
I’emplacement de sauvegarde
et planifiez la tache. Vous
aurez ainsi I'assurance de
disposer toujours d’une

copie de sauvegarde a jour.
Si Windows 11 se comporte
de maniéere étrange ou
multiplie les messages
d’erreur, vous avez la
possibilité de le réinitialiser
sans perdre vos données :
le systeme «pioche» dans
une image officielle en ligne,
pour récupérer les fichiers
éventuellement corrompus.
Pour lancer la procédure,
ouvrez les parameétres
(Win+l), rendez-vous a

la section Systéme puis
cliquez sur Récupération.
Cliquez enfin sur le bouton
Réinitialiser et suivez les
étapes. En complément, un
outil gratuit comme Recuva
(www.recuva.fr) peut étre
utilisé pour récupérer des
fichiers supprimés avant

la derniere sauvegarde.
Utilisé rapidement, il
constitue un filet de sécurité
supplémentaire.

Sauvegarder

Sauvegarde de systéme

by

Sauvegarde de fichiers

BORDES DX NORL & NOUVEL 4 - BO% DEREMSE — DETENIN W et a

£ -

Sauvegarde de disque Sauvegarde de partition

Fre Pra

Sauvegarde Outlook Ssuvegarde d'email
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NETTOYER SANS FRAGILISER :
VOS OUTILS SYSTEME ESSENTIELS

Tout est histoire d’équilibre : «trop» de sécurité peut devenir contre-productif. Nettoyeurs
miracles, réglages excessifs fragilisent parfois Windows plus qu’ils ne le protegent.

gonsell De nombreux logiciels promettent d’accélérer le PC et
O'I d’améliorer sa sécurité en quelques clics. En pratique,
ces «optimiseurs» et «nettoyeurs» sont souvent

bien réels : instabilité, erreurs systeme, démarrage plus lent.
Sur Windows 11, le systeme gere déja seul la mémoire, le
stockage et les services. Ajouter une couche d’optimisation
externe revient souvent a perturber cet équilibre. La meilleure
décision consiste bien souvent a ne rien installer de plus

et a se méfier des solutions qui promettent des résultats
spectaculaires sans effort.

inutiles, voire dangereux. lls suppriment des clés de registre
sans discernement, désactivent des services essentiels ou
installent leurs propres modules en arriere-plan. Le gain
annoncé est rarement mesurable, tandis que les risques sont

FAITES LE MENAGE DANS LES AUTORISATIONS INUTILES ET SERVICES SUPERFLUS

e La sécurité ne passe pas par la suppression
aveugle, mais par la cohérence. Avec le temps, i e e e R

de nombreux logiciels laissent derriere eux = s _
des services qui se lancent automatiquement ou des = o it e O i
autorisations devenues inutiles. Un passage régulier P Processus il
dans les paramétres de confidentialité permet de vérifier o
quelles applications ont acces a la caméra, au micro ou i Hom Editeur Sttt &
aux fichiers (Parameétres > Confidentialité et sécurité). De B @ Copilet Wicrosalt Corporation,. | Adinid
méme, consulter les applications au démarrage permet | o Applications de W Appareils mobiles Microsoft Windows Activé
d’identifier celles qui ralentissent inutilement le lancement demarrage ® Microsoft Defender Microsoft Comporation  Activé
du systéme : pressez les touches Ctrl+Maj+Echap pour & utiisateurs [ reader slexe Activé
ouvrir le Gestionnaire de taches, puis reportez-vous a la = i W) ms-tesms.exe Activé
section Applications de démarrage. Désactiver un service & OneDrive.cxe Activé
superflu n’a rien de risqué des lors qu’il est clairement G senvices ) 2 SteelseriesGG.exe (14] o
identifi€ comme non essentiel : pressez les touches 5] RikAudUSenicebd.exe -
Win+R puis saisissez «services.msc». Rendez-vous a @ SecurityHethSystray.exe Activ
I'adresse https://tinyurl.com/5atxukex pour découvrir % Microsoft 365 Copiet SR 5
la liste complete des services que vous avez interét a P — —— —
désactiver pour garantir une meilleure stabilité sans I Mol connects SRS
percljre en perfo_rmanc;es. Qgﬂe approqh_e progressive W AT T
am,ellore a la fois la sécurité et la réactivité du PC, sans — A
altérer le fonctionnement de Windows.

DESINSTALLEZ SANS CASSER WINDOWS

=M Désinstaller un logiciel nécessaires. Une désinstallation
o ne consiste pas a tout
supprimer indistinctement.

raisonnée est toujours préférable
Windows repose sur de nombreux

a une suppression radicale.
Commencez par ouvrir les

composants partagés, et certains

outils intégrés ne doivent

parametres puis reportez-vous a
la section Applications, avant de

pas étre retirés. En revanche, cliquer sur Applications installées.

beaucoup d’applications Triez la liste par date d’installation

préinstallées ou ajoutées au

fil du temps peuvent étre

et parcourez-la de bas en haut :
vous retrouvez en premier les plus
supprimées sans conséguence
(on parle de «bloatwares»), a

anciens logiciels, que vous aviez
condition de le faire proprement

Applications > Applications installées

Mom, de AaZ

Rechercher des applications
Nom (de Za A)

= Filtrer par . Tous les lecteurs f Trier par © | | Date d'installation h

155 application(s) trouvee(s) Taille (grande a petite)

Taill etits i
G Gl Chiroms aille (petite a grande)

14307499193 | Goagle LLC | 11/01/2026

n Microsoft 365 Copilot

Microsoft Corporation | 10/07/2026

peut-étre oubliés. Supprimez
ceux que vous n’utilisez plus

AOMEI Backupper
=] 810 | AOMEI International et
Copilot

Microsoft Edge

Call of Duty ®

Activision Publishing Ine

Microsoft Corporation | 08/01/202

14303650139 Microsoft Corpe

work Limited.

| o&/m2026

ration | 09/01/2026
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depuis les parametres ou

les outils prévus a cet effet.
Supprimer des applications
que I'on n’utilise plus réduit la
surface d’attaque et simplifie
la maintenance du systeme.
L'erreur classique consiste

a utiliser des désinstalleurs
agressifs qui promettent un
nettoyage «en profondeur» mais
suppriment aussi des éléments

jamais. En bas de cette fenétre,
cliquez ensuite sur Composants
systéme pour supprimer des
éléments préintégrés a Windows
11, comme les Astuces au
démarrage, le portail de réalité
mixte, Mobile connecté ou encore
la barre de jeux. Mais méfiez-vous
: ne désinstallez pas Sécurité
Windows, par exemple, ni le
Microsoft Store.



Les 30 conseils clés de nos experts

RECONNAISSEZ LES SIGNES D’UN PC REELLEMENT COMPROMIS

=M Un PC compromis
04 présente des

symptémes
concrets et persistants.
Ralentissements soudains
et constants, fenétres qui
s’ouvrent sans action,
parametres de sécurité
désactivés automatiquement
ou redirections répétées du
navigateur sont autant de
signaux sérieux. A I'inverse,
un simple ralentissement
ponctuel ou une alerte
isolée ne signifie pas

nécessairement une infection.

Il est important de distinguer
un dysfonctionnement

logiciel classique d’une
compromission réelle. Avant
de multiplier les outils de
nettoyage, il faut observer

le comportement global

du systéme sur plusieurs
sessions. Cette analyse évite
de prendre des mesures
excessives et souvent inutiles.
Premier bon réflexe : ouvrez
le Gestionnaire des taches
(Ctrl+Maj+Echap) et controlez
la liste des applications

qui s’arrogent le droit de

démarrer en méme temps
que Windows, a I'onglet
Applications de démarrage.
Pressez ensuite la touche
Win du clavier et saisissez
«fiabilité» avant de cliquer
sur Afficher I’historique

de fiabilité. Chaque jour,
Windows 11 accorde un
«score» a la stabilité de votre
PC, en fonction des incidents
survenus dans la journée.
Parcourez ce calendrier

en cliquant en particulier

sur les panneaux rouges :

ils indiquent les erreurs
majeures, souvent des signes
avant-coureurs d’un plus
gros plantage imminent. En
couplant ces deux techniques,
vous anticipez les pannes,
vous comprenez mieux les
raisons d’un ralentissement
et vous distinguez les

erreurs logicielles d’une vraie
compromission de votre PC.

LA CHECKLIST FINALE :

UN PC SECURISE, STABLE
ET RAPIDE

Surun PC so

P Maoniteur de frabilité

St us Windows 11
st verlfl‘e.z que la sécurité intégrée ;est
e et ajour (Paramétres > Confidentialité

ot séorite Pl

paret— f:f:ﬂ:; '>é rieec:l:n_te Wmdows), sans antivirus nij
: fe Ntaires. ! Sgulié

ises & our o groma Appliquez regulierement les

> € (Paramet i
otne ; res > Window.
o teemarrez lorsque le Systeme le demande. S e Update)
ples avec une authentification forte ( ctros o oS
> Options de connexio

1+ W« Sécurité et maintenance » Moniteur de fiabilité

Examiner I'historique de fiabilité et des problémes de votre ordinateur

L'indice de stabilité indique la stabilité globale de votre systéme sur une échelle de 1 & 10. En sélectionnant une péricde spécifi
problemes particuliers d'ordre matériel cu logiciel qui affectent votre systeme.

Afficher par : Jours | Semaines Dernigre mise & jour 2

> P_a_lramétres > Comptes

Windows), protégée des ra
une restauration. Enfin d
(Paramétres > Applicatiohs
les «optimiseurs» miracl
Sur une installation p

.:.0:9_9:0:0_'?:'«f'...'?_.Q_Qf..ﬂﬁl‘!.o..ﬂﬁﬂ.
B, % %, %,
W W T Y

3. ¥ @

€s et n’hésitez pas 3 repartir

€ in; ropre lorsque le syste
devient instaple (Paramétres > Systé)r/nfee;n ©

Recupération). La sécurité durable
repose sur I simplicité et |a
cohérence,

Détails de fiabilité pour : 12/01/2026
Source
0 Evénements dinformation
[i7]Mise & jour de I sélection disjoint... Windows Update a réussi

Résumé Date Action

12/01/2026 08:45 Afficher les détail...

L_| Enregistrer ['historique de fisbilité...  Afficher tous les rapports de problémes

QUAND REINSTALLER WINDOWS DEVIENT LA SOLUTION LA PLUS SURE

oW Dans certains cas, la maintenant : seuls les fichiers systeme personnels et vos parametres. Vous

05 réinstallation compléte de de Windows 11 seront renouvelés. Si restaurerez ensuite votre derniere
Windows est la décision la les problémes persistent, allez plus sauvegarde, lors de I'installation, en

plus rationnelle pour retrouver un PC loin : revenez dans cette méme fenétre vous basant sur la derniere image

parfaitement opérationnel et expurgé de  puis cliquez sur Réinitialiser le PC et compléte stockée dans le cloud.

virus ou d’anomalies. Lorsqu’un systéeme choisissez de supprimer vos fichiers

a accumulé trop de modifications,

’ 1 A 5 I3 ra -
d’outils douteux ou de problemes " Jean-Mare Delprato Systeme > Récupération
difficiles a identifier, repartir d’'une base fy,  Fréepaio@gmaiicon
Saine permet de retrouver rapidement Is;rvfr::-:l‘:'::’:éu“n alc?:i aver votre ordinateur personnel ou si vous souhaitez ke reinitialiser, ces options de
un PC stable et sécurisé. Contrairement ittt B
aU.X |deeS rlegues’ .Cette Operat|0n eSt O Aol Résoudre les problémes sans réinitialiser votre ordinateur personnel
aU]OUrd’hUl plUS Slmple et plUS raplde L ﬁ Ill.\ f;m! ,J.J_O dreull;f-u temps. Exsayes tout dabord de résoudre les problemes en exécutantun 2
qgu’autrefois. Une réinstallation propre, |8 systeme
suivie d’une restauration des données © Biustooth et apparsits s _ T e —
depuis une sauvegarde fiable, permet e —
souvent de gagner des heures de 2 )
dépannage incertain. Cette solution SR Optians de récupération
n’est pas un aveu d’échec, mais un 8 Apslications .
choix pragmatique, souvent le plus s & Sfi-“mah:f:r-c:f-c.dm: imer vos fichiers personnels, puis nénstaller Windows Rénitaises e £
5 - CoOmptes P pe
) . ) o
ef‘flcgce along te.rme. AUJourd hui, la O iniiainie
solution la plus simple a essayer dans )
un premier temps consiste & ouvrir les = de
parameétres (Win+l) puis a vous reporter K hecessiviin ,, Démarrage avance - -
by . \ e 3 . R VOITE BEpA e 3 Redémarrer maintenant
a la section Systéme > Récupération. @ Confidentisité st sécurité un disque cu d
Cliquez tout d’abord sur Réinstaller
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Fly

INSTAL
WINDOWS 11

Flyoobe est un utilitaire gratuit
3 découvrir de toute urgence !
Grace a lui, faites passer
rapidement un vieux PC non
compatible sous Windows 11
et administrez-le facilement.
Dossier réalisé par Stéphane Phillipon

BE

LEZ, GEREZ
SUR

Accueil Fonctionn

oila un outil qui fait de plus

en plus parler de lui alors

méme que Microsoft a stoppé

les mises a jour de Windows
10 en fin d’année derniere. Grace a
Flyoobe, les machines évoluant sous
I’OS 10 (avec pour configuration
minimale un processeur Intel 4éme
génération, 4 Go de RAM, 20 Go
d’espace disque) non compatibles
avec Windows 11 peuvent désormais
I'installer et I'utiliser en quelques
dizaines de minutes seulement. Le
passage de 10 a 11 s’effectue depuis
une interface grand public. Nous
I’avons expérimenté sur un portable
HP Pavilion datant des années 2010,
et tout s’est déroulé a la perfection.
Celui-ci fonctionne désormais

FLYOOBE INSTALLE
WINDOWS 11

SUR LES PC NON
COMPATIBLES

ET OFFREDES
FONCTIONNALITES
PUISSANTES.

FlyOOBE - Wi
pour tous I

FlyOOBE vous aide a installer et faire tour
matériel ancien ou non supporté. Cela simg
systéme, supprime les vérifications de con
nouvelle vie aux PC qui ne répondent plus :

de Microsoft.

& Télécharger FlyOOBE 0 Guide
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JE L’Al INSTALLE
Avant que Microsoft ne décide de supprimer les

mises a jour Windows 10, je n’avais jamais entendu
parler de I'utilitaire FlyBy11 puis de son successeur Flyoobe.
En commencant a m’y intéresser, je me suis rendu compte
de ses énormes capacités a installer Windows 11 sur un PC
non compatible sans grande difficulté. La derniere version va
beaucoup plus loin en associant des commandes et

fonctionnalités du systéme sans quitter son interface. Si , ,

Stéphane Philipon  bien que désormais je fais appel a lui pour modifier ma
Journaliste configuration Windows 11.

parfaitement sous Windows 11 alors
méme qu’il n’aurait jamais di passer
le test de compatibilité du géant de
Redmond. Rappelons que Microsoft
exige de nouvelles options matérielles
de sécurité (TPM 2.0, Secure Boot,
CPU et RAM) pour permettre a

un PC de fonctionner sous 11. Et
rassurez-vous, la transition vers la
derniere mouture de I’OS ne nécessite
aucune connaissance professionnelle
puisqu’il suffit de valider des options
d’installation.

s EN
Guide FAQ Soutien @

lites Téléchargements

OUTILS D’ADMINISTRATION DU PC
L’utilitaire Flyoobe utilise une
installation basée sur la version
Windows Server du systéme
d’exploitation pour contourner

les controles de compatibilité de
Microsoft. Une fois I'installation
terminée, vous pouvez continuer
d’utiliser votre ordinateur comme
d’habitude tout en bénéficiant

de la nouvelle interface Windows

11. Les bénéfices de Flyoobe ne
s’arrétent pas a simplement forcer
I’installation d’un PC non compatible
vers Windows 11. La toute derniere
version de I'utilitaire (la précédente
se nommait Flyby11) ajoute plusieurs
fonctionnalités d’administration

et de personnalisation de I'OS a
I’intérieur méme de son interface.
Vous pouvez par exemple passer d’un
compte local a un compte Microsoft
(ou inversement) depuis I'interface
Flyoobe, désinstaller des applications,
modifier 'acces a internet (du Wifi
vers Ethernet ou inversement),
personnaliser les themes graphiques,
désactiver I'lA Microsoft, lancer la
réparation ou la réinstallation du
systeme, etc. Bref, une véritable
caverne d’Ali Baba numérique ! B

rdows 11
s PC

er Windows 11 sur du
lifie la configuration du
patibilité et donne une
ux exigences strictes

1'installation
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Windows n’apprécie pas que ses
utilisateurs installent des applications
gu’il ne reconnait pas ou classe comme
indésirables. C’est le cas de Flyoobe.
Pourtant, cet utilitaire est inoffensif et ne
contient aucun malveillant. En réalité,
voila un outil impressionnant que nous

Download FlyOOBE

détaillons dans les pages suivantes.
Procédez a son installation en visitant sa
page web officielle : https://flyoobe.com.
Cliquez sur Download en haut a droite
puis sur Download (la derniére version

2.2 date de novembre 2025) a droite de
Flyoobe 2.2. Double-cliquez sur Ouvrir
Downloads

Home Faatures

puis sur Exécuter. Vous verrez (peut-
étre) s’afficher la fenétre de protection
Windows. Cliquez sur Informations
complémentaires puis sur Exécuter
quand méme. La page d’accueil (Home)
s’affiche. Vous étes prét a utiliser

Flyoobe.

Guide FAQ

Get the latest version of FIyOOBE for Windows 11 installation

FlyOOBE Latest Version

Version 2.2 - Released November 2025

FlyOOBE 2.2
Upgrade + OOBE Toolkit {398 KB}

FlyQOBE Nightly

Development Bulld {Latest features, may be unstable)

Flyby11 3.0 {Classic}
Depracatad - Upgrade only, minimal footprint {513 KB}

& Download

& Nightly

&, Classic

FORCEZ L'INSTALLATION VERS WINDOWS 11

Grace a Flyoobe, I'installation de Windows 11 sur un PC non compatible s’effectue
facilement en quelques dizaines de minutes. Nous vous détaillons la procédure.

SELECTIONNEZ LA TRANSITION
VERS WINDOWS 11

=4 Ouvrez I'application Flyoobe puis choisissez I'option
O'I Upgrade to Windows 11 et cliquez sur Details. La fenétre

Flyby11 apparait. Cliquez sur le bouton Run aprés vous
étes assuré que le menu déroulant associé mentionne bien
Run Flyby11. Si ce n’est pas le cas, cliquez sur la petite fleche
pointant vers le bas a droite et cliquez sur Run Flyby11. La
fenétre d’Avertissement de sécurité s’affiche. Cliquez sur
Exécuter. Celle-ci fait place a la fenétre FlyBy11.

UTILISEZ L'OPTION FIDO DE TELECHARGEMENT
= Cliquez sur le menu déroulant Download source puis
sur I'option Fido Script (GitHub). Si vous possédez déja
une image disque (.ISO) de Windows 11, faites-la glisser
dans la zone de réception Drag & drop ISO here. Sinon, cliquez
sur le bouton Download. La fenétre Fido - ISO Downloader
apparait. La version 25H2 de Windows 11 est sélectionnée
par défaut. Cliquez sur Continue pour valider I’édition (Home/
Pro/Edu), puis cliquez de nouveau sur Continue pour valider le
frangais (Language French).

[ .
Home |Search
=
=
ORE
e # Featured Extensions
Emmnioes
Upgrade to Windows 11 Activate Windows 11 25H2
Eafely migrate Windoes 10 to Windows 11 Enable new features Ao
Datails T useer m 100k= waers
ViveToal Dumputer
Topgle expatimental Windows teaturss Rernove umsassed soos

syl - O x
How to upgrade
1. Download Sowrce:
Step 1: Choose a downlosd source
rosoft 150 (Official Websi - [Microacht site, Madia Crestion Taol
[Microsoft 50 te) | oot st M Cosion oot o
Microsoft 150 (Official Website)
i N Step 2 Once you have an 10, drop it
A A ietn the BatehAction |50 b
Step 3 The bypast wil be applied
2. Patch Action sutematically,
Tige Use the Media Creation Taol # you

i it kemp apps & settings
|

GDownload Source;

=l | Microsoft 1ISO (Official Website)

Microsoft ISO (Official Website)
Media Creation Tool

fre to laave a listle
thing s » thank-you

[ Emasia ]
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Installez, gérez et optimisez Windows 11 sur tous les PC

TELECHARGEZ

ETAPE L’IMAGE ISO
03 Cliquez sur
Continue. Vous

verrez apparaitre la
fenétre Architecture.
Cliquez sur Download. Le

HE‘ | case téléchargement de I'image
ISO de Windows 11

- débute automatiquement.
25H2 (Build 26200.6584 - 2025.10) Patientoz lo tem;‘s que
les 7.2 Go de I'image ISO
de Windows 11 soient

Version

Windows 11

Ed |t|'|:| n rapatriés dans votre PC.
Puis ouvrez I'Explorateur

. de fichiers en appuyant
Windows 11 Home/Pro/Edu <ur les touches Windows

+ E du clavier. Cliquez

en colonne gauche sur
I—E Hg Ud g e Téléchargements. Le
fichier Win11_25H2_
French_x64.iso apparait
dans la fenétre centrale de
I’Explorateur de fichiers.

French -

PREPAREZ L’INSTALLATION DE WINDOWS 11

Znad Dans la fenétre Flyoobe here. L'Explorateur de fichier s’ouvre Une fenétre (Avertissement de sécurité)
04 qui est demeurée ouverte, alors automatiquement a la section vous demandera ensuite |'autorisation
cliquez a I'intérieur du cadre des Téléchargements. Cliquez sur d’exécuter le fichier setupprep.exe.
rectangulaire de réception entouré de le fichier Win11_25H2_French_x64. Cliquez sur Exécuter.
pointillés dénommé Drag & drop I1ISO iso pour le sélectionner puis sur Quvrir.
k = _{_:,.. 'I'_,S-'_r‘-ﬁ;...f '.'.:'M!’n
Download ISO o , RS EE0S
& | = | Téléchargements Gérer
Mi ebsite Accueil Partage Affichage Qutils d'image de disque
B0k .
5 4 = | « DEplacervers = Supprimer *
Media Creation Tool ) = o
Epinglera Copier Caller . B copiervers =  =DRengmimer | Mouweau
; = Arcés rapide lil : :b dossier
Fido SCfipJ[ Presse-papiers Qrganiser Mowwe
% o v -‘- » CePC s Téléchargements » v &
i Hatm
P | v gk Accés rapide
gt e e e K e s e L ) 1 . S—
: | B Bureau . v Aujourdhui 1)
i i e .
] Dirag & drop 150 here | & Teéléchargements * | Win1_25H2 French x64s0
1 or click ta irmport fom local file... i = 5 ;
: : =) Documents ¢ v Plus tot cette année (2)
]
'l_____________________________________________________: [E] Images # & Bloatynosy.zip
o B (R Bloatynosy
More options {Enrollin ESU etc) ,
@ OneDrive - Personal

Vous voila enfin prét a remplacer puis sur OK dans la fenétre Success Choisissez de conserver vos fichiers,
Windows 10. Vous verrez apparaitre indiquant que I'installation peut débuter. paramétres et applications en cochant la
la fenétre d’installation de Windows La fenétre du Programme d’installation case supérieure puis cliquez sur Suivant.
11. Durant le processus d’installation, de Windows Server s’affiche. Décochez La mention Prét pour I'installation

vous pourrez choisir de conserver vos la case Je veux aider a améliorer le s’affiche. Cliquez sur Installer. Une fois la
fichiers, parametres et applications programme d’installation puis cliquez sur mise a niveau achevée, connectez-vous
(recommandé !) ou repartir de Suivant. Le programme recherche des a votre compte utilisateur en renseignant
zéro. Cliquez sur OUI lorsque la fenétre mises a jour. Cliquez sur Accepter pour vos identifiants de connexion pour
Contréle de compte d’utilisateur s’affiche,  valider les termes du contrat de licence. bénéficier de Windows 11 sur votre PC.
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CUSTOMISEZ LE SYSTEME

Flyoobe dispose d’une panoplie de parameétres influant directement sur le comportement
de Windows. Personnalisez I’OS sans quitter I'interface Flyoobe.

MAITRISEZ VOTRE CONFIDENTIALITE
NUMERIQUE

=ad Déroulez la page d’accueil vers le bas et cliquez sur
le bouton Details de la section Optimize Experience

Settings. Déroulez le menu supérieur et cliquez sur Use

quick settings (Recommended). 21 cases a cocher apparaissent.
Pour une discrétion maximale, nous vous conseillons de cocher
les cases (en partant du haut) 04, 07, 10, 11, 13, 14, 15, 16,

17,18, 19, 21. Validez les modifications en cliquant sur Apply.
Windows enverra moins de données vers les serveurs Microsoft.

[[] Enable End Task

() Don't Show First Run Experience

[[] Disable Gamer Mode

@ Don't Allow to Import of data from other browsers on each launch
[C] Disable Start Boost

[CJ] Don't Submit user feedback option

B Disable Search Box Suggestions

() Disable Bing Search

) Disable Visual Effects

@ Disable location tracking

@ Disable Privacy Settings Experience at sign-in

@ Turn off Telemetry data collection

B Disable File Explorer Ads
@ Disable Finish Setup Ads
| Disable Lock Screen Tips and Ads
B Disable Personalized Ads
@ Disable Settings Ads

@ Disable Start menu Ads

REDEFINISSEZ LE LOOK DE WINDOWS

=3 Cliquez sur le bouton Details du menu Personalize

Device. 3 menus déroulants permettent de
personnaliser le rendu graphique. Windows mode fait

passer |'arriere-plan de la barre des taches sur fond noir avec

Dark. Il en va de méme pour le look des applis (App mode)

dont le fond se noircit. Le menu Taskbar Alignment permet de

positionner les icones de la barre des taches a gauche (Left)

ou au centre (Center). Cliquez sur Apply theme pour valider
les changements.

Windows mode Light

App mode Dark

Taskbar Alignment  |Left

Center

Toggle Transparen

REMISEZ L’IA MICROSOFT
= Si vous n’étes pas intéressé par I'utilisation de I'lA
Microsoft et ne souhaitez pas la voir installée dans
Windows, cliquez sur le bouton Details du menu Al
Experiences. Une fois dans ce menu, cliquez sur le bouton
Check. La liste des différentes fonctionnalités apparait dans
en fenétre centrale. Nous vous conseillons de cocher toutes

les cases puis de valider I'inactivation de I'lA en cliquant sur le
bouton Turn off selected et Oui.

Review which Al features are enabled, and choose which ones you want to turn off

Copilot taskbar buttor

Not set

B Copilot policy (TurnOff)

B Click To Do Not set
B Recall component Not sat
B Edge: Sidebar enabled Mot set
B Edge: Show side panel hubs Not set
8 Edge: Allow Copilot Not set
8 Edge: Configure Copilot Not set

B Copilot Appx (because Microsoft loves Al) Not found

SUPPRIMEZ LES APPLICATIONS NON UTILISEES
=4 Cliquez sur le bouton Details du menu Dumputer.
Déroulez le menu supérieur et cliquez sur Balanced
— essentials plus Store. Les applications essentielles
de Microsoft installées sur le PC s’affichent. Attention a ne
désinstaller uniqguement celles que vous n’utilisez plus. Dans
notre exemple, nous avons coché les cases du gestionnaire de

taches Microsoft To Do et des notifications Push d’Office que
nous n’utilisons pas. Cliquez sur Remove Selected Apps.

L= (< A
Apps & Bloatware Search

Select the apps you want to uninstall Use the dropdown 1o pick 3 cleanup profile.
[T Currantly showing: Balanced - essentials plus Store (recommended). Loaded & appis) from profile:
FiyOOBE_Profils_Saanced

Balanced - essentials plus Store (recommenced)

[Tr— Name Remove
(W] Micresoft YourPRone Remove
i ] Mitresch ficaPushinifestentiing Remeve
e (] Microsot Office ActionsServer. Remme
a Micrcsof Todes Reme
oy [u] Miresch Credrmesyre Remeve
[y [ m [T R

Remove Selected Apps

O | don't want any of these apps

Cleanup Settings | Remove Selacted Apps |

Parmi les nombreuses fonctionnalités
de Flyoobe, il en est une qui permet

de personnaliser le fonctionnement de
Windows 11. Ouvrez le menu Optimize
Experience Settings en cliquant sur
Détails. Vous pouvez par exemple
améliorer la réactivité du systeme en

priorisant les ressources du processeur
pour les taches de premier plan en
cochant la case Optimize System
Responsiveness. Ou encore désactiver
I’hibernation du PC si vous utilisez

une tour en cochant la case Disable
Hibernation. Si vous étes gamer,
I’option Disable Network Throttling
permet de désactiver le mécanisme de

limitation du débit réseau de Windows
afin d’améliorer potentiellement les
performances pour le streaming, les
jeux ou les applications en temps réel.
Vous pouvez également accélérer
I’extinction de Windows en cochant

la case Speed Up Shutdown Time.
Cliquez sur Apply pour valider chaque
modification.
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Installez, gérez et optimisez Windows 11 sur tous les PC

FAITES-EN BEAUCOUP PLUS

L’utilitaire Flyoobe vous donne la main sur un nombre impressionnant de taches courantes
ou avancées sans méme utiliser le menu des parameétres Windows.

RELANCEZ LE PC ET LES APPLICATIONS

Ao Depuis I'accueil Flyoobe, cliquez en colonne gauche sur
Extensions. Déroulez le menu de droite et cliquez sur All.

Certaines extensions ou commandes sont intéressantes.

Déroulez le menu Power actions. Grace a lui, vous pouvez
redémarrer I’explorateur de fichiers (Restart Explorer) ou le PC
(Restart PC) ou forcer son extinction (Shutdown PC) ou encore
vous déconnecter de votre session (Log off). Validez chaque
modification en cliquant sur Run.

ACTUALISEZ LES SIGNATURES DE VIRUS

=4 Sans quitter le panneau des Extensions, trouvez la
section nommée Microsoft Defender Maintenance.

Déroulez la fenétre associée et choisissez Update

signatures. Cliquez sur Run pour obtenir les derniéres signatures
de virus. Par ailleurs, la section Windows Update Tamer permet
de personnaliser Windows Update. Déroulez la fenétre associée
et cliquez sur Pause Updates pour interrompre les mises a jour,
ou Resume Updates pour les reprendre.

FyooeE - 0o X
L] £~ o 8
Explore Extensions Search
3 L
B Power Actions [H Restore all built-in apps
Run Run
Power Actions - Restart Expioner, Restart, Shutdown, Logoft Festore
Seep Hbernate with a i

Restart Explorer

Restart Explorer
Restart PC
Shutdown PC

Hibernate

\.

NETTOYEZ WINDOWS
== Trouvez la section Post-setup cleanup puis déroulez

la fenétre associée. Plusieurs options de nettoyage

du systeme s’offrent & vous. Nous vous conseillons
de débuter par un nettoyage du disque (Disk Cleanup
(recommended)) puis de poursuivre en supprimant les anciennes
versions de Windows (Remove Windows.old). Sélectionnez Clear
Windows Update cache afin de vider la mémoire cache et effacez

les fichiers temporaires avec Clear TEMP files. Cliquez sur Run
pour valider chaque action.

" Post-setup cleanup
Run

Post-setup ceanup (finish up)

Disk Cleanup (recommended) w

Disk Cleanup (recommended)
Component Store Cleanup (safe)
Component Store Cleanup (aggressive)

Clear Windows Update cache
Clear TEMP files

B Microsoft Defender maintena... B Ninite Bulk Installer

Run Run

Microsoft Defender malntenance (update signatures, repar,
show statis)

Install multiple apps via Ninite (downipads to Desktop).
Praview URL
Completed with log,

Update signatures v

Repair and update console) -
[Show Defander status iconsok)
Run

v/ Post-setup cleanup
uningtall.

Post-setup cleanup finish up)

Post-install Essentials - quick uncher for Wildows tools
[+ NET35)

— Update signatures
Done.

pdate signatures
Repair definitions and update (console)

REDEFINISSEZ VOS PARAMETRES COURANTS
=== Si vous devez passer d’'une connexion Wi-Fi a Ethernet
ou inversement, ouvrez le menu Network en cliquant sur

Details puis cochez la case idoine. Par ailleurs, si vous
devez créer un nouveau compte local ou Microsoft, accédez
au menu Account pour créer un nouveau compte local ou
Microsoft. Si vous utilisez plusieurs navigateurs, vous pouvez

modifier rapidement celui utilisé par défaut en allant dans le
menu Default Browser puis en déroulant la fenétre associée.

;o=

Default Browser Search

s -y
meesr 1 |Microsoft Edge
Microsoft Edge |
Moszilla Firefox
‘Google Chrome

Sest cefault Browser

Le menu Advanced de Flyoobe vous

permet de modifier I'installation de
Windows, de réparer le systeme, mais
également de monter une image ISO,
accéder au menu Boot, et bien plus
encore. Pour vous rendre compte de

ses capacités, ouvrez-le en cliquant sur
I'icone OOBE en colonne gauche puis sur
Advanced. Déroulez la fenétre centrale
pour découvrir les 10 fonctionnalités
associées. La premiere, Windows

Reset (built-in) permet de réinitialiser le
systeme. Cliquez sur Run. Vous pourrez
alors choisir entre rebooter le systeme

ou ouvrir les options de réparation. Par

ailleurs, dans la fenétre déroulante, le
menu Reboot into UEFI firmware (BIOS)
permet d’accéder directement au BIOS.
D’autre part, si vous voulez télécharger
la derniere version de Windows 11 au
format ISO, sélectionnez Media Creation
Tool depuis la fenétre déroulante et
cliquez sur Download.
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UTILISATEUR, ENFANT,

Partager un

sur la méme session utilisateur estapeupresa

i la famille est une atten _ e 4
T o o6 ussi rationnel et sain que tous utiliser la meme

NVITE

brosse adents ! Dossier réalisé par Cyril Trigoust

Il faut toujours se poser la question : si
demain mon PC rend I'ame, qu’est-ce
que je perds ? En créant un compte
utilisateur pour Windows, mais aussi
pour votre navigateur a I’aide de votre
adresse de messagerie, n’importe quel
ordinateur qui prendra la releve aura
de suite vos parameétres, vos favoris et
méme les documents que vous aurez
consenti a stocker dans OneDrive. Se
créer un compte utilisateur signifie donc
aussi profiter du cloud de Microsoft pour
vos informations et données sur leur
environnement. Ajoutez a cela un bon
systéme de sauvegarde, et le point facheux
dans la perte d’un ordinateur
sera juste du coté du
portefeuille.

ar défaut, beaucoup d’ordinateurs

familiaux fonctionnent avec

un seul compte Windows. |l

s’agit de surcroit d’'un compte
administrateur, puisqu’il serait dommage
de prendre un seul risque quand on peut
s’amuser a les accumuler ! Windows
a pourtant été congu pour fonctionner
avec plusieurs comptes utilisateurs,
chacun disposant de sa propre session,
de ses fichiers et de ses parametres.
Concrétement, chaque compte posséde
son dossier personnel (Documents,
Images, Musiques...)
inaccessible aux autres

utilisateurs//

J—

tion louable. En revanche, tous se mettre

' WINDOWS A POURTANT ETE
CONGCU POUR FONCTIONNER AVEC
PLUSIEURS COMPTES UTILISATEURS,

CHACUN DISPOSANT DE SA
PROPRE SESSION.

sans autorisation explicite. De plus, il
est possible de régler les privileges de
chacun. Ainsi, le petit dernier de la famille
se verra totalement empéché de faire
une bévue si par hasard il lui prenait
I’envie de supprimer « ce dossier
Windows bizarre qui prend trop de
place sur le disque ».

MEME LES INVITES !
Tous les comptes n’ont pas besoin
de droits administrateur.

e




Un compte standard suffit pour un usage
quotidien et limite les dégats en cas

de mauvaise manipulation puisque les
installations et modifications systeme
restent inaccessibles. Au-dela des
problémes de sécurité et du contrdle
parental qui s’installe automatiquement

€ Paamines G_ '?&:M’-.'w.r'lz'a'i-rsrrs
Gyl s
Comptes » Autres y

Aﬂmbﬂfd%
0 Acwer
N Ajouter un aytrg utifsateyr
9 ﬂhﬂm’;ﬂmk
a J_‘:Frhnﬂ

sur les comptes enfants, une session

unique est aussi une question de confort.

Vous retrouvez votre historique de
fichiers dans le menu Windows ou dans
I’explorateur, vos notifications sur votre
agenda, votre to-do list etc. De plus,
VOus pouvez enregistrer vos mots de

tilisateurs

Ay
Ajouter yp Compte

passe dans votre navigateur sans que
quicongue puisse ensuite y accéder ou
en profiter. Et comme ce qui va de soi et
va sans dire va mieux en le disant : il faut
que chaque compte utilisateur dispose
d’un mot de passe unique, solide, et
introuvable par les autres personnes qui
accedent a la machine | @
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PLUSIEURS UTILISATEURS UNIQUES

Votre historique, vos parametres, votre navigateur avec vos mots de passe sans qu’aucune
personne puisse y accéder. Voyons comment partager un PC sans perdre en confidentialité.

ACCEDEZ A LA SECTION COMPTES AJOUTEZ UN COMPTE MICROSOFT
Te\id Dans votre session Windows, rendez-vous dans Te\id Dans Autres utilisateurs, cliquez sur Ajouter un
O'I les Parametres, Comptes puis Autres utilisateurs. compte. Pour l'instant, restons dans I’hypothése
Attention a ne pas confondre avec la section Vos d’un second utilisateur qui a une adresse Microsoft,
comptes qui ajoute une identité Microsoft supplémentaire a insérez-la dans la fenétre ci-dessus. Vous pouvez désormais
votre session, par exemple un compte pro que vous souhaitez fermer les parameétres et verrouiller votre ordinateur depuis le
voir rattaché a votre session. menu Démarrer (ou Windows+L).

€ Parametres Q. Rechercher un paramétre

=-‘i Microsoft

3 Gyl Trigoust Comptes > Autres utilisateurs
o Rutres ukisateurs Comment cette personne
0 et pourra-t-elle se connecter ?

Ajouter un autre utisateur Ajouter un compte

B systere Entrez |'adresse e-mail ou le numéro de téléphone de
la personne que vous voulez ajouter. Si elle utilise
Windows, Office, Outlook.com, OneDrive, Skype ou
Xbox, entrez |'adresse e-mail ou le numéro de

Prise en main téléphone qu'elle utilise pour se connecter.

Bluetooth et appareils Configurer une bome
Feseay et Internet
Personnalisation El

0
v
7/
B Appiications
-
oy

Adresse e-mail ou téléphone

Comples @ Obtenir de I'side
Heure et langue & Emvoyer des commentaires Je ne dispose pas des informations de connexion de cette

personne.
LT

A bilité o4
} e

CONNECTEZ LE SECOND USAGER )
TeTed Sur I'écran d’accueil de Windows, sélectionnez le second AJOUTER UN MEMBRE A LA FAMILLE
usager. Lors de la premiéere connexion, il va évidemment Si ordinateur est utilisé dans un cadre familial,

devoir insérer son mot de passe ou un autre systéme de
connexion mis en place sur son compte utilisateur. Il arrive ensuite

vous pouvez ajouter les autres membres a une
section famille depuis les Paramétres, Compte, Vos

sur une nouvelle session de Windows, hermétique aux autres. informations et Gérer mes comptes afin de le faire en ligne.
e Sinon dans les parametres, dans la section Famille puis
ndi & 09:48 Ajouter une personne, quel que soit son age.
=;=1 Microsoft Se déconnecter
5
: c@mail.comt Autres utilizateurs
Mon compte Microsoft
& lambda
; Afficher les avant
© Microsoft 365 grakits
3 Darian D Quel réle doit-il avoir 7
fa) Xbox Game Pass Ultimate
—_—
Membre
& Stockage cloud 2,7 GB / 5 GB utilisé i
1.:-:.m de leur dge famille gt de sécurtd
.’: Cyril Trigoust
== Q Rechercher L ; m 3 Q

Lorsque vous créez une adresse de a un groupe familial. La création le parent peut gérer les autorisations
messagerie Microsoft, celui-ci vous de ce compte doit étre supervisée d’accés aux applications (notamment
demande I’age de I'utilisateur. S’il s’agit  par les parents, car il faut I’accord refuser la navigation sur Internet ou

d’une personne de moins de 13 ans, parental pour le valider et I'ajouter I’autoriser seulement sur quelques sites
elle est automatiquement considérée automatiquement a la section famille choisis), activer le controle parental,

en compte enfant, elle ne peut donc du parent qui est a ’initiative de la définir des restrictions d’age, d’horaires
étre autonome et doit étre rattachée création du compte. En procédant ainsi, et de contenus.
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Créez vos propres sessions Windows

COMPTE LOCAL ET PRIVILEGES

Quiconque accéde a votre PC a le droit a sa session. Dans ce cas, il faut créer un compte
local et ne pas connecter les navigateurs a un compte contenant vos données.

CREEZ UN COMPTE LOCAL
=T Pour des utilisateurs ponctuels, nul besoin de créer
O'I une session avec leur adresse de messagerie, mieux
vaut privilégier un compte invité ou un compte local.
Dans les Parameétres, Autres utilisateurs, cliquez sur Ajouter un
compte puis sélectionnez Je ne dispose pas des informations
de connexion de cette personne.

CONTOURNEZ LE COMPTE MICROSOFT
=%Gd Cliquez ensuite sur Ajouter un utilisateur sans compte
02 Microsoft et sur la fenétre ci-dessus, remplissez le
formulaire pour créer un utilisateur en local. La session
nécessite tout de méme un mot de passe, trouvez un sésame
spécifique a celle-ci puisqu’il faudra le communiquer a
I'utilisateur.

oust
|sst@hotmail
% Microsoft m
Comment cette personne
pourra-t-elle se connecter ?
ppareils
Entrez 'adresse e-mail ou le numéro de téléphone de
rret 1a personne que vous voulez ajouter. Si elle utilise
Windows, Office, Outlook.com, OneDrive, Skype ou
o Xbox, entrez ladresse e-mail ou le numéro de
téléphone qu'elle utilise pour se connecter.
Ad e-mail ou Bléphane
Je ne dispose pas des informations de connexion de cette
e personne
=
I et sécuril
ate

Créer un utilisateur pour ce PC

Si ce compte est destiné & un enfant ou & un adolescent, songez a sélectionner Retoul
puis & créer un compte Microsoft. Quand des membres jeunes d'une famille se
connectent avec un compte Microsoft, leurs données personnelles bénéficient de
protections adaptées & leur age.

Ajouter un

Si vous souhaitez utiliser un mot de passe, choisissez une expression facile & retenir,
mais difficile & deviner.

Qui sera amené & utiliser ce PC ?

‘ Lambda | Prise &

Sécurisez votre mot passe.

Au cas ol vous auriez oublié votre mot de passe

o [

CHANGEZ LES PRIVILEGES
"B d Dans les Parametres, Autres utilisateurs, cliquez sur la
03 fleche pour accéder aux Options de compte. Cliquez
sur Changer le type de compte pour choisir Standard si
vous souhaitez que la personne ne puisse installer de logiciel
et changer les parameétres systeme. L'administrateur a plus de
droits, mais reste sous la vigilance de Defender.

Paramaves 2 Rechwrchar un pa:

Cyril Trigoust
‘o mail com.

Comptes > Autres utilisateurs

Autres utilisataurs

% Aceusil
B systeme m
0O Biuetooth Madifier le type de compte )
®  Reseau ot risn D

- ivefr =
4 Persannali
B Appicat K

&n main

K Accessihilite

o Confidentialits et securite

@ Obtenir de Tside

Windows Update

£

VERIFIER LE CONTROLE PARENTAL
Te\id Si vous ajoutez un utilisateur avec un compte enfant,
o 4 comme nous I'avons vu en page précédente. Dans les
Parameétres, Compte, sélectionnez Famille puis Ouvrir le
controle parental. Cliquez sur le membre de la famille & superviser
puis imposer au besoin des limites de temps sur I'ordinateur ou
méme la console de jeu Xbox.

Paramétres de compte de Tess

Les paramétres sont appliqués 5 toules les activités de Tess

[ Evaluation de Focer une limite o dge pour filtrer les apphcations.

rigs e jeu ot les mddias inapproprids

sécunitd du Web

wotre apparail

Demandes

i Autorization requise pour chague achat
acha

hebdomadaire qu
4 d autres organ

E-mail
hebdomadare

= Recever I'activité de Tess qui vous est envoyde
Actvitd da Tess !
sur votre courrier

Nous ne manquons jamais de vous
rappeler d’utiliser des messageries et

clouds européens, davantage sécurisés.

Cela ne signifie pas qu’il faut totalement
fuir les GAFAM, mais plutét profiter de
leurs services gratuits en s’en rendant

le moins dépendant possible. Créer
une adresse Microsoft pour chaque
membre de la famille offre a chacun
I’opportunité d’utiliser Windows avec
ses propres parametres et ne vous

inféode aucunement au géant américain.

Vous pouvez ensduite utiliser une autre
messagerie dans un client différent

d’Outlook et surtout stocker vos données
sur un cloud sécurisé et européen, votre
adresse Microsoft n’est alors qu’une clé
d’acces vers Windows.
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PEGLAGES WINDOWS MECONNUS, PARAMETRES D

Les vraies astuces
qui font la difference

2 g timisés, navigateurs
Entre réglages systeme mal op , :
surchargés et réseaux domestiques perfectibles, de

nombreux freins ralentissent I’acces au Web, méme

i i i ici comment
si vous profitez d’'une connexion fibre. Voici co

identifier les principaux problémes et les corriger
efficacement. Dossier réalisé par Jean-Marc Delprato

u début des années 2000,
alors que les modems RTC
56k se démocratisaient,
accélérer la connexion Internet
était un vrai enjeu : on payait les
communications a la minute et on
voulait tous rapatrier le plus vite le
plus d’infos possible. Aujourd’hui,
avec I’explosion des connexions
fibres et nos acces permanents, ce
passé est bien lointain mais le Web
a lui aussi considérablement évolué.
Vidéos 4K en streaming, jeu en ligne
ou sites tres riches : une box récente
ou un PC performant ne garantissent
pas forcément une navigation rapide.
Pages qui tardent a s’afficher, clics
sans réponse immédiate, sites lourds
a charger : ces lenteurs sont devenues
courantes, méme sur des connexions
théoriquement trés rapides. En
cause ? Une accumulation de réglages
par défaut, de choix techniques
invisibles et d’usages numériques
de plus en plus gourmands. Entre

MALGRE UNE CONNEXION FIBRE, VOUS POUVEZ
ALLER PLUS LOIN ENCORE ET PROFITER D’UN DEBIT
PLUS ELEVE.

Windows, le navigateur web et le
réseau domestique, chaque maillon
de la chaine peut devenir un frein.

réseau mal adaptés, navigateurs
surchargés d’extensions, publicités
et scripts en arriére-plan, Wi-Fi mal
configuré... Autant de détails qui,

mis bout a bout, dégradent fortement
I’expérience de navigation. Le
probléme est que ces ralentissements
sont rarement identifiés clairement :
on incrimine le site, 'opérateur ou

le matériel, sans toujours regarder

la ou se situe réellement la perte de
performance. Ce dossier a un objectif
simple : montrer ou se perd la vitesse
sur Internet et comment la récupérer
concrétement. Sans changer de
forfait, sans investir immédiatement
dans du nouveau matériel, il est
souvent possible d’obtenir une
navigation plus fluide en ajustant
quelques parameétres clés. Réglages
avancés de Windows, options souvent
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Résolution DNS trop lente, parameétres

U NAVIGATEUR ET EQUIPEMENT RESEAU

méconnues des navigateurs, filtrage
intelligent des contenus inutiles et
optimisation du réseau domestique :
reprenez la main sur votre connexion
Internet et profitez d’un bonus
vraiment quantifiable, qui vous change
la vie au quotidien. B

—-—-——_—_-—_

Avec 26,3 millions d’abonnés, la fibre

représente 80% des abonnements a
Internet en France et couvre désormais
93,5% du territoire.







CHANGEZ LES PARAMETRES AVANCES DE
WINDOWS POUR DOPER VOTRE DEBIT

Windows applique de nombreux réglages réseau par défaut qui ne sont pas toujours optimaux.
En modifiant quelques paramétres avancés vous pouvez améliorer votre navigation web.

Chaque fois que

VOus saisissez une

adresse web dans
votre navigateur, Windows
doit interroger un serveur
DNS afin de convertir le
nom du site en adresse
IP : Google.com devient
ainsi «142.250.189.238»,
par exemple. Vous pouvez
d’ailleurs saisir cette
adresse IP pour accéder
au moteur de recherche,
mais impossible de toutes
les retenir | Par défaut, le
systéme utilise les DNS de
votre fournisseur d’acces,
qui ne sont pas toujours les
plus rapides. En définissant
manuellement des DNS
publics alternatifs, comme
ceux de Cloudflare (1.1.1.1
et 1.0.0.1, rapides et orientés
confidentialité), Google
(8.8.8.8 et 8.8.4.4, plus
performants et compatibles)
ou Quad9 (9.9.9.9 et

149.112.112.112, meilleure
sécurité avec le blocage
des domaines malveillants),
la résolution des adresses
devient plus rapide et plus
fiable. Cette modification
s’effectue directement

dans les parameétres réseau
de Windows : ouvrez les
parameétres (Win+l), rendez-
vous a la section Réseau et
Internet puis cliquez sur votre
type de connexion (Ethernet
ou Wi-Fi). Face a la section
«Attribution du serveur
DNS», cliquez sur le bouton
Modifier puis basculez leur
attribution en Manuel, en
haut de la fenétre. Saisissez
enfin manuellement I’'une
des adresses ci-dessus

(par exemple, 1.1.1.1) dans
le champ DNS préféré. Le
changement est immédiat et
se traduit par un affichage
plus rapide des pages,
notamment lors de la
navigation entre plusieurs
sites.

W Parsmie

-
A dwan-Mare Dalprato sl
y  imsiErmggmeton

Hpcharchar L paramare g

Butre OING

DS sur HTTPS

Maodifier les paramétres DNS

>
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MABGN ded shoninet St 08 1AL
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TESTEZ OBJECTIVEMENT LES GAINS

Apres chague réglage, il est

indispensable de mesurer les effets
réels sur votre connexion. Le service
en ligne Speedtest.net fait référence
pour évaluer le débit descendant, le
débit montant et surtout la latence,
un critére clé pour la navigation web.
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L’'idéal consiste a effectuer les tests
dans des conditions identiques, avec

le méme navigateur et au méme
moment de la journée, afin de comparer
objectivement les résultats avant et
apres modification. Microsoft prévoit
d’ailleurs d’intégrer directement un

Le protocole IPv6

est activé par défaut

sur la plupart des
PC récents et fonctionne
en parallele d’IPv4. Sur
certaines connexions, il
permet d’améliorer la latence
et la stabilité, mais ce n’est
pas systématique. Selon la
box, I’opérateur ou la qualité
du réseau local, IPv6 peut
au contraire ralentir 'acces
a certains sites. Windows
permet d’activer ou de
désactiver ce protocole
trés simplement depuis
les paramétres : rendez-

vous a la section Réseau

et Internet puis cliquez sur
Parametres réseau avancés.
Déroulez I’entrée relative

a votre connexion active
(Ethernet ou Wi-Fi) et cliquez
sur Afficher les propriétés
supplémentaires. Face a la
section Attribution d’adresse
IP, cliquez le bouton Modifier
puis désactivez I’option
IPv6. Testez les deux
configurations, en observant
le comportement de la
navigation sur quelques sites
exigeants, pour déterminer
rapidement laquelle est la
plus efficace dans votre
environnement.

Propriétés de Ethernet 2

Attribution d'adresse IP :

Antribution du serveur DNS :
Serveurs DNS [Pvd
Serveurs DNS IPvE

Vitesse de connexion (Réception/ 1
Transmidsion)

Adressa [Pvd ©

Serveurs DNS IPvd

Fabricant it
Description !

Version du pilote

Adresse physique (MAC)

> Afficher les propriétés supplémentaires

Modifier

Maodifier

Copier

acces rapide a ce type de test dans
une future mise a jour de Windows 11.
Un simple clic sur I'icéne du réseau,
dans la zone de notifications, devrait
permettre de lancer instantanément une
mesure de performance, sans passer
par un site externe.



MODIFIEZ LA TAILLE DES PAQUETS ECHANGES
%A Le MTU (Maximum Transmission Unit) définit la taille
03 maximale des paquets de données échangés sur

le réseau. Une valeur mal adaptée provoque une
fragmentation excessive des données, ce qui ralentit les
échanges et peut entrainer des chargements irréguliers.

Windows choisit automatiquement un MTU standard, mais

celui-ci n’est pas toujours optimal, en particulier sur les

connexions utilisant un VPN, un partage de connexion

mobile ou certains routeurs. Pour la modifier, pressez la

touche Win, saisissez «cmd» puis faites un clic droit sur

Invite de commandes et choisissez «Exécuter en tant

qu’administrateur». Repérez tout d’abord votre interface

réseau en saisissant la commande «netsh interface ipv4 show
subinterfaces» (sans les guillemets). Windows affiche la liste
des interfaces réseau actives : notez le nom de celle que vous
utilisez, puis exécutez la commande : «netsh interface ipv4
set subinterface «Ethernet» mtu=1472 store=persistent», en
remplacant «Ethernet» par le nom relevé précédemment».

Redémarrez ensuite votre PC.

[ —

DESACTIVEZ LES
LIMITES DE BANDE
PASSANTE RESERVEE
18 Windows réserve par
05 défaut une partie de la
bande passante pour
certains services systeme,
notamment les mises a jour.
Sur une connexion rapide,
cette réserve passe inapergue,
mais sur une ligne ADSL, 4G
ou tres sollicitée, elle peut
pénaliser la navigation. Il est
possible de réduire, voire
d’annuler cette réservation via
I’éditeur du registre. Pressez
les touches Win+R puis
saisissez «regedit» et reportez-
vous a la clé HKEY_LOCAL _
MACHINE\SOFTWARE\

Policies\Microsoft\Windows.
Si la clé Psched n’existe pas,
créez-la en faisant un clic droit
sur le dossier Windows et en
choisissant Nouveau > Clé. A
I'intérieur, créez une nouvelle
valeur DWORD (32 bits)
nommée NonBestEffortLimit.
Double-cliquez dessus et
attribuez-lui la valeur 0.
Fermez I'éditeur du Registre
et redémarrez le PC. Le gain
reste modéré, mais il permet
de récupérer une portion

du débit pour les usages
courants, ce qui améliore la
réactivité générale lorsque
plusieurs applications utilisent
Internet en méme temps.

I Edtewr cu Regitte
Fichier Edion AMichage Favors 17

Cedinateur MKEY_LOCAL MACHINE\ SOFTWARE Microsoft\ Windows.

wiC free
WikMsunt

Auepliet
ClickNote

Cumrentiersion
DevicelipdsbeCenter
ORMitigationhacker

Dwem
DynamicMansgement
EnterpriseRescurcellinager
Haat

HTML Help

Mikorage

Hosillwpies
BamotaSyatarmitngiation
ScheduledDiagnostics
ScriptedDisgrosticsProvider
Shed

Tuies pC

ot ipae ditwt) REG_ST

Tipe Denedes

{valane rion difinia)

Meuvesy 3 %

Valewr chaine
Valews binsire

Valessr DWORD 32 bits

Valess QWWORD (54 bity) s
Valesr de chaines multiples
Valewr de chaine extensibhe

Naviguer plus vite sur Internet

AJUSTEZ LA PRIORITE
ET LE COMPORTEMENT
DES CARTES RESEAU
Tod Avec le temps,

04 Windows conserve

souvent des

cartes réseau devenues
inutiles, comme d’anciens
adaptateurs VPN ou
des interfaces virtuelles
obsolétes. Ces éléments
peuvent perturber I'ordre
de priorité des connexions
et ralentir la sélection de
I’interface réellement active.
Les supprimer depuis le
gestionnaire de périphériques
permet de clarifier le
fonctionnement du réseau :
pressez les touches Win+X
puis ouvrez le Gestionnaire
de périphériques et déroulez

la section «Cartes réseau».

Il est également essentiel de
vérifier que la carte Ethernet
négocie correctement sa
vitesse : une mauvaise
détection peut limiter le débit
a 100 Mb/s au lieu de 1 Gb/s.
Dans les paramétres Réseau
et Internet, cliquez sur
Parameétres réseau avancés et
repérez la connexion Ethernet
active : le débit apparait a la
section «Vitesse du lien». Si la
valeur est incorrecte, cliquez
sur Modifier face a Autres
options d’adaptateur puis sur
Configurer. Reportez-vous

a l'onglet Avancé et repérez
I’option «Speed & Duplex» :
elle doit étre configurée sur
«Auto Negotiation» et non sur
une valeur précise.

]

- Jean-Marc Deiprato
y,  Imsenesgnilm

[

o

n}
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@ e

Heure st langue

[y s (est de comm

Réseau et Internet » Paramétres réseau avancés

Desactrver

Désactier

DESACTIVEZ LES SERVICES RESEAU

INUTILES EN ARRIERE-PLAN

2113 De nombreux services réseau Windows restent actifs

o en permanence, méme s’ils ne sont jamais utilisés :

découverte réseau, diffusion multimédia ou partage de

ressources. Ces services génerent du trafic inutile et consomment
des ressources systéme. Sur un PC domestique qui ne partage
ni fichiers ni imprimantes, les désactiver ou les passer en
démarrage manuel permet d’alléger 'activité réseau et d’améliorer
la stabilité de la connexion. Le bénéfice est particulierement
sensible sur les PC portables ou les configurations modestes
dédiées principalement a la navigation web. Pour cela, pressez les
touches Win+R puis saisissez «services.msc». Parcourez la liste et
faites un clic droit sur ces entrées en choisissant Désactiver.

w  Manuel
Manuel
Manuel
Automa

En co...

B

Arréter
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NAVIGATEUR WEB : LES REGLAGES
QUI FONT VRAIMENT LA DIFFERENCE

Le navigateur est I'outil central de votre acces au Web. Mal configuré, il peut devenir un
véritable frein, méme avec une bonne connexion. Ajustons quelques options clés.

APPLIQUEZ LE
PRECHARGEMENT DNS

o8 Lorsqu’un navigateur affiche une
page, il doit souvent charger des

contenus provenant de plusieurs

domaines différents. Le préchargement
DNS permet d’anticiper ces connexions
en résolvant a I’avance les adresses
nécessaires, avant méme que vous

ne cliquiez sur un lien. Cette option,
activable dans les parametres avancés
de la plupart des navigateurs modernes,
réduit les délais lors de I'ouverture des
pages complexes. Avec Chrome, ouvrez
les parameétres puis reportez-vous a

la section Performances et activez
«Précharger les pages». Avec Edge,
rendez-vous a la section Confidentialité,
recherche et services puis cliquez sur
Cookies. Activez I'option «Précharger
les pages pour une navigation et
des recherches plus rapides». Avec
Firefox, saisissez I'URL «about:config»,
validez I’avertissement, puis

recherchez la préférence «network.dns.
disablePrefetch» et réglez-la sur «false».
Le gain est discret mais constant,
notamment sur les sites d’actualité ou les
plateformes riches en contenus externes.
En pratique, les pages semblent s’ouvrir
plus vite, avec moins de temps mort
entre le clic et I'affichage.

v 8 Pammetres - Performances * =+

< c

& Chrome  chromey//settings/performance

Q, Rechercher dans les paramétres

Parameétres
Google et vous

Général

Saisie automatique et mots
de passe

@  Confidentialité et sécurité

(& Performances

3 Apparence

Q. Moteur de recherche

Apparence de
Choisissez d'affichar
1 Navigateur par défaut

Toujours laisser ces sites actifs

&5 5ites que y

4 Au démarrage

Aucun site ajouté

¥ langues

[«

Téléchargements
Mémaoire

Accessibilité
Economiseur de mémoire

Systéme Chrom:

) Réinitialiser les paramétres

fiche d'aperu du survol de longlet
utilisation de

. &
la mémoire et les images dans |a fiche d'aperqu du survol de 'onglet

Ajouter

s gjoutez restent toujours actifs et sont conservés dans la mémaoire

- A
£} Extensions [A Vitesse

W) A propos de Chrome
Précharger les pages

qui accélére la navigation et I3 recherche. En savoir plus sur le

»

N

ACTIVEZ LES BLOQUEURS INTELLIGENTS CONTRE LES PUBS, LES TRACKERS ET LES SCRIPTS

oG Les ralentissements
02 proviennent rarement

du contenu principal
d’une page, mais plutot des
scripts publicitaires et des
outils de suivi chargés en
arriere-plan. En activant des
mécanismes de blocage
intégrés ou des bloqueurs
intelligents, le navigateur
évite de charger ces
éléments inutiles. L’objectif
n’est pas de tout bloquer
aveuglément, mais de filtrer
ce qui ralentit réellement

Les performances d’un navigateur ne
dépendent pas uniguement de votre
connexion ou de votre PC. Le moteur

de rendu, le moteur JavaScript, la
gestion du cache, des scripts et de la
mémoire jouent un réle déterminant
dans la rapidité d’affichage des pages.

I’affichage. Avec Chrome,
ouvrez les parametres

puis rendez-vous dans
Confidentialité et sécurité et
cliquez sur Paramétres des
sites. Cliquez sur Annonces
intrusives et validez la
seconde option, «Les annonce
sont bloquées». Chrome
empéche ainsi le chargement
des formats publicitaires

les plus lourds et les plus
agressifs. Toujours dans
Confidentialité et sécurité,
cliquez sur Cookies tiers et

Nous avons d’ailleurs consacré un banc
d’essai complet a ce sujet dans le numéro
139 de Windows & Internet Pratique,

en mesurant les temps de chargement,

la consommation de ressources et

la réactivité générale des principaux
navigateurs du marché. Les écarts

bloquez-les. Avec Edge, le
systeme de prévention du
suivi est tres efficace : dans
les parametres, rendez-vous
sur Confidentialité, recherche
et services puis cliquez

sur Prévention de suivi et
choisissez le mode Equilibré

. il bloque la majorité des
trackers tout en préservant le
bon fonctionnement des sites.
Avec Firefox, rendez-vous a la
section Vie privée et sécurité
des parameétres, et activez

la protection stricte contre

le pistage. Pour un filtrage
réellement efficace, vous avez
intérét a installer un bloqueur
intelligent, comme uBlock
Origin (www.ublockorigin.
com), compatible avec tous
les navigateurs. Le résultat est
immédiat : pages plus légeres,
moins de requétes réseau et
une navigation plus fluide,
méme sur des connexions
moyennes. C’est I'un des
réglages les plus efficaces
pour accélérer le Web au
quotidien.

peuvent étre significatifs selon les usages
et les réglages, d’ou I'intérét d’optimiser
son navigateur avant d’en changer. Le
verdict ? Chrome rafle la premiere place et
coiffe d’une courte téte Edge puis Brave,
Firefox terminant en bas du classement.
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DESINSTALLEZ LES EXTENSIONS GOURMANDES

1%4 A I'image d’uBlock Origin que nous vous conseillons
. ci-dessus, les extensions sont pratiques, mais

elles s’exécutent souvent en permanence, méme

lorsgu’elles ne sont pas utilisées. Certaines consomment de la
mémoire, analysent chaque page chargée ou communiquent
régulierement avec des serveurs distants. Avec le temps, un
navigateur surchargé d’extensions devient plus lent a démarrer
et moins réactif. Faire le tri et supprimer celles qui sont inutiles
ou redondantes permet de retrouver un navigateur plus léger.
Dans de nombreux cas, une simple désinstallation suffit a
améliorer sensiblement la rapidité d’affichage et la stabilité
générale. Déroulez le menu en haut a droite de votre navigateur
et choisissez Extensions (Extensions et themes, pour Firefox).
Parcourez la liste et désactivez ou désinstallez tous les
éléments que vous n’utilisez plus jamais.

Naviguer plus vite sur Internet

GEREZ MIEUX LE
CACHE DU NAVIGATEUR

Te\idl Le cache permet
04 au navigateur de
stocker localement

des éléments de pages déja
visitées afin d’accélérer leur
rechargement. Lorsqu’il est
trop volumineux ou corrompu,
il peut produire I'effet inverse
et ralentir I’affichage. Vider
ponctuellement le cache,
sans supprimer les données
essentielles comme les mots

de passe, permet de repartir
sur une base saine. Une

gestion équilibrée du cache
améliore la rapidité sur les
sites régulierement consultés
tout en évitant certains bugs
d’affichage qui donnent
I'impression d’un web lent ou
instable. Avec Firefox, rendez-
vous a la section Vie privée

et sécurité des parameétres.
Dans Edge, vous supprimerez
les cookies a la section
Confidentialité, recherche

et services et avec Chrome
cliquez sur Supprimer
données navigation dans
Confidentialité et sécurité.

UTILISEZ LE MODE «LECTURE»

POUR LES PAGES LOURDES

B —
B D Ot by oy &
@ Forton sboxmabbons @ @ m ] Supprimer
E TR — Options
?mmlﬂ'ﬂ Gestion de vos extensions [ ] A Signaler
s o Beind The Coverlay Revial [ =% Gérer
Gy ol A Y
P ep——— - -
ot e —
(-] mwmwmnm| [ s Q-
_Brmoudedoptn. i
B Fawseve o freioe
P it ™ Bsiodiidtnin rrpossbihsiir ORI
GEREZ LES ouverts, et les pages actives
ONGLETS EN VEILLE se chargent plus rapidement.
AUTOMATIQUE Cette optimisation est

o557l Chaque onglet ouvert
o consomme des
ressources, méme

lorsqu’il est en arriére-plan.
Les navigateurs modernes
proposent désormais des
mécanismes de mise en veille
automatique qui suspendent
les onglets inactifs apres

un certain temps. Cette
fonctionnalité libere de la
mémoire et réduit I’activité
réseau inutile. Résultat : le
navigateur reste réactif, méme
avec de nombreux onglets

particulierement bénéfique
sur les PC portables et les
configurations modestes.
Avec Edge, activez I'option
«Mettez automatiquement les
onglets en veille» a la section
Systéme et performances >
Performances. Avec Chrome,
cliquez sur Performances >
Economiseur de mémoire.

Et avec Firefox, rendez-
vous sur «about:config»,
recherchez browser.tabs.
unloadOnLowMemory et
réglez cette option sur True.

Marche/Arrét

Activez I'économiseur dénergie ()

Mémaire

Mestsz automatiquemant les onglets en veills

Mettre les onglets inactifs en veille aprés une nfire définie (T)

EDLERAIE RS i

1heure

Mettez automatiguement les onglets en veille
Mettez les onglets inactifs en veille pour enregistrer fes re

""%d De nombreux navigateurs intégrent un mode lecture

capable d’afficher uniquement le texte et les images
essentielles d’un article. En supprimant les publicités, les

animations et les scripts secondaires, ce mode permet d’afficher
une page presque instantanément. Il est idéal pour consulter
des articles longs, des dossiers ou des blogs surchargés. En
plus d’améliorer la vitesse d’affichage, il offre un confort de
lecture accru et réduit la consommation de données, ce qui en
fait un allié précieux sur les connexions plus lentes. Sur Chrome,
il s’agit du mode Lecture (dans Plus d’outils) et sur Firefox et
Edge, une icone en forme de livre apparait a droite de la barre
d’adresses, pour les sites compatibles.
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UN DEBIT VRAIMENT AMELIORE
DANS TOUTES LES SITUATIONS

Méme avec un PC bien réglé et un navigateur optimisé, la qualité de la connexion dépend
fortement de I’environnement réseau.

MAITRISEZ LES PARAMETRES AVANCES DE VOTRE BOX INTERNET

ToI\id La box Internet constitue le point

de départ de toute connexion. Mais
ses réglages par défaut ne sont pas

toujours optimaux, notamment en Wi-Fi.
N’hésitez pas a accéder a son interface
d’administration pour ajuster plusieurs
parameétres déterminants : reportez-vous a
I’adresse https://tinyurl.com/administrerbox
pour découvrir 'URL a saisir dans votre
navigateur, en fonction de votre FAI. Chaque
prestataire propose en effet son propre
systeme, avec des options aux noms variés.
Avec la Freebox, par exemple, rendez-vous

sur https://mafreebox.free.fr puis authentifiez-

vous. Rendez-vous dans les parametres
de connexion, puis choisissez la section

Wi-Fi. Le choix de la bande de fréquence est

crucial : le 2,4 GHz offre une meilleure portée
mais un débit limité, tandis que le 5 GHz, et
plus encore le 6 GHz sur les box récentes,
privilégient la vitesse et la stabilité a courte
distance. Le canal utilisé influence également
les performances. Dans un environnement
dense, changer de canal permet d’éviter

les interférences avec les réseaux voisins

et d’améliorer immédiatement la qualité du
signal. L'interface de la Freebox propose

un mode «Radar» ou vous découvrez les
canaux et les bandes de fréquence choisis
par vos voisins immédiats : essayez de vous
différencier, en choisissant d’autres valeurs.
Ces réglages simples peuvent transformer
I'expérience de navigation sans aucun
investissement matériel.

Carte Wi-Fl 2.4GHz | 802,118 B

Carte Wi-FI 5GHZ | BO2.11ac B

CARTOGRAPHIEZ VOTRE LOGEMENT POUR UN MEILLEUR SIGNAL WI-FI

o7 La qualité et les performances

du Wi-Fi dépendent fortement
de la configuration de votre

logement. Murs porteurs, étages,
meubles et appareils électroménagers
peuvent affaiblir ou perturber le signal.
Reliée a une prise téléphonique ou un
boitier fibre, votre box Internet n’est
pas forcément déplagable a I’endroit
le plus central, pour que son signal

Wi-Fi irradie toutes les pieces de votre
logement : selon sa superficie, des
«zones blanches» sont susceptibles
d’apparaitre. En analysant la couverture
réelle du réseau piece par piece, il
devient possible d’identifier les zones
mal desservies et d’optimiser le
placement de la box, des points d’acces
ou des éventuels répéteurs et boitiers
CPL (voir ci-apres). Sous Windows,

twork Planning and
Fi Site Survey

o professional multipiotform app for Wi-Fi network
wirsless alte survays, Wi-Fi onalysis, and troublkeshooting.

Le Wi-Fi 7 commence a apparaitre sur les
box Internet et les équipements réseau
les plus récents, comme la Livebox 7,

la Freebox Ultra, La Freebox Pop S, la
SFR Box 10+ ou encore la Bbox Wi-Fi 7.
Cette nouvelle norme promet des débits
bien supérieurs au Wi-Fi 6, une latence

réduite et une meilleure gestion des
environnements trés chargés. En pratique,
les gains sont surtout perceptibles

dans les foyers trés connectés, avec de
nombreux appareils actifs simultanément
ou des usages exigeants comme le
streaming haute définition ou le jeu en

les logiciels gratuits NetSpot (www.
netspotapp.com) ou inSSIDer (www.
metageek.com/products/inssider) vous
permettent de cartographier votre
logement : installez-les sur un PC
portable et déambulez entre les pieces.
Vous obtenez ainsi le plan exact de
votre appartement ou maison, avec
des zones en couleur pour visualiser

la puissance du signal Wi-Fi. Sur un
smartphone, WiFi Analyzer, NetSpot

ou WiFi Heatmap servent le méme
objectif. Plus artisanale, une autre
méthode consiste a lancer des tests de
débit (www.speedtest.net) dans chaque
piece, a I'aide de votre smartphone ou
d’un PC portable connecté en Wi-Fi.
Vous repérez ainsi les zones ou le
débit chute brutalement, souvent a
cause de murs porteurs, d’étages ou
d’appareils perturbateurs. Déplacer
|égérement la box, I’éloigner du sol

ou des obstacles, ou la repositionner
au centre du logement suffit parfois

a améliorer significativement le débit.
Une bonne cartographie permet aussi
d’anticiper les besoins en équipements
complémentaires.

ligne. Pour en profiter, il est indispensable
de disposer a la fois d’'une box compatible
et d’appareils récents. Pour la majorité
des utilisateurs, le Wi-Fi 6 ou 6E reste
aujourd’hui largement suffisant, mais le
Wi-Fi 7 constitue une évolution a anticiper
lors d’un futur renouvellement matériel.
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PROFITEZ D’UNE CONNEXION DE SECOURS

DEPUIS VOTRE SMARTPHONE

Te\id Lorsque la connexion principale devient instable ou

indisponible, le smartphone peut servir de solution
de secours efficace. Le partage de connexion permet

d’utiliser le réseau mobile pour continuer a naviguer, travailler
ou effectuer des démarches en ligne. Avec la généralisation de
la 4G et de la 5G, cette solution offre souvent des débits tout a
fait corrects pour un usage ponctuel. Il est toutefois important
de surveiller la consommation de données et de privilégier
cette option pour des usages temporaires, en cas de panne
ou de réseau Wi-Fi défaillant. Pour I’activer sous Android,
ouvrez les Parametres puis reportez-vous a la section Réseau
et Internet > Point d’acces et partage de connexion. Activez
I’option puis choisissez un nom et définissez un mot de passe.
Sous Windows, détectez les réseaux avoisinants, repérez celui
que vous venez de créer sur votre smartphone et connectez-

vous a 'aide de votre mot de passe.

Utiliser le point d'accés Wi-Fi

Nom du point d'acces
Windows & Internet Pratique

Sécurité
WPA2-Personal

Mot de passe du point d'accés

R

Désactiver le point d'acces
automatiquement
Lorsqu'aucun appareil n'est connecte

«©

EXPLOITEZ INTELLIGEMMENT REPETEURS ET CPL

IV Les répéteurs Wi-Fi et les
adaptateurs CPL permettent
d’étendre la couverture réseau,
mais leur efficacité dépend fortement de
leur emplacement et de leur configuration.
Un répéteur mal positionné ne fait que
relayer un signal déja faible, tandis
qu’un CPL branché sur une installation
électriqgue de mauvaise qualité peut
limiter les débits. Utilisés correctement,
a la lumiére de la cartographie réalisée
précédemment, ces équipements
améliorent la stabilité et la portée du
réseau, notamment dans les grandes
surfaces ou les logements a étages. lls
constituent une solution intermédiaire
avant d’envisager un systeme Wi-Fi
mesh plus avancé, qui regroupe plusieurs
boitiers communiquant entre eux pour
couvrir tout votre domicile. Comptez 100
euros environ pour 2 boitiers CPL a 2000
Mbit/s, équipés d’un point d’acces Wi-Fi,
comme le kit TP-Link TL-PA8015P : vous

AMELIOREZ
SIGNIFICATIVEMENT
VOTRE CARTE RESEAU

1A Le matériel réseau

du PC joue un role
déterminant dans

les performances globales.
Une carte Wi-Fi ancienne
ou de mauvaise qualité peut
brider le débit, méme avec
une excellente box. Passer a
une carte compatible Wi-Fi
6 ou 6E améliore la stabilité,
la gestion des interférences
et les débits réels. En
Ethernet, une carte limitée a
100 Mb/s ou un adaptateur
USB bas de gamme peut
également constituer un
goulet d’étranglement. Mettre
a niveau son équipement
réseau est souvent plus
efficace que de changer de
fournisseur d’acces. Pour
un PC portable, comptez 70
euros environ pour une clé
USB qui va remplacer votre
récepteur Wi-Fi et assurer la
compatibilité avec la récente

enfichez un premier boitier dans une

prise électrique a proximité de votre box
Internet et un second dans une piéce hors
de couverture — les blocs communiquent
entre eux et acheminent une

connexion fiable et performante.

Pour 50 euros environ, |
répéteur Asus RP-AX58
étend la portée de
votre réseau Wi-Fi :
positionnez-le

a la limite de

la couverture

que vous avez
cartographiée,

il agira comme

un second point
d’accés assurant

de meilleures
performances du
signal vers les pieces
trop éloignées de la
box.

e F -

Naviguer plus vite sur Internet

norme 6E (MSI AXE5400 ou
Netgear Nighthawk A8000).
Pour un PC fixe, comptez

15 a 20 euros en moyenne
pour une carte réseau
Gigabit, comme la TP-Link
TG-3468, a insérer dans le
boitier de votre ordinateur.
Vérifiez les capacités de votre
box Internet : la Freebox
Pop, par exemple, assure

un débit Multi-Gig de 2,5
Gb/s contre 1 Gb/s pour la
plupart des boitiers mais
vous devez avoir une carte
réseau compatible ! Comptez
30 euros pour une carte
PCI-Express compatible,
comme la TP-Link TX201.

Si vous avez investi dans

un PC ultraportable, trop fin
pour embarquer un vrai port
Ethernet, envisagez I’achat
d’un adaptateur USB 3.0 vers
Gigabit Ethernet, comme le
D-Link DUB-1312 (30 euros),
pour profiter d’une connexion
filaire.

e

(3
\
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ABONNEZ-VOUS

ET RETROUVEZ CHAQUE MOIS LES MEILLEURS
CQNSEII.S PRATIQUES POUR WINDOWS ET INTERNET

”””””””””” ECONOMISEZ

[t
vvvvv
Qe
.....
ks

prés de

o

7”****FNTSA

pLUS !

PROFITEZ DES 5 AVANTAGES DE ’ABONNEMENT :
1 Chaque numéro a prix réduit

e magazine livré directement chez vous
parution kiosque

2 Votr
3 Recevez VoS numéros avant leur
4 Ne manquez aucun numero

s

DOWS 12

INDOSi2!

wm 5 Une garantie contre

Ll nwuvmmsmsts y : e fr ua
. 2 - _d&mterhet toute hausse du prix au numero W'n d o i rr—n=~1
%W PBA“““E (et a2 o] (o R 5 )
I-,.]

- mmwb»emi
EGoAzE | (2)FAGONS SIMPLES
| DEVOUS ABONNER:
- POWERTOYS. =

@ DIRECTEMENT EN LIGNE SUR : abo. nlckelmedla fr

mspoun
ms counms Dl

PAR BULLETIN D’ ABONNEMENT
a renvoyer avec votre réeglement & WINDOWS & INTERNET PRATIQUE - Abomarque - CS 60003 - 31242 L’Union Cedex

D OUi, je m’abonne 3 WINDOWS & INTERNET PRATIQUE : Je régle par Chéque bancaire ou postal
1 an - 12 numéros pour 57,90 €* seulement au lieu de 78 € soit prés de 26% de remise aordre de NIGKEL MEDIA

(uniquement France Métropolitaine)

OM OMme ) —_—
Date et signature obligatoires :

Adresse :

Code postal :

WIP170

) J'accepte de recevoir par e-mail la newsletter et des offres de Nickel Média m) J'accepte de recevoir par e-mail des offres des partenaires sélectionnés par Nickel Média
*Tarif pour la France Métropolitaine, le taux de remise se référe au prix de vente au N°. Conformément a la loi informatique et libertés, vous disposez d’un droit d’acces et de rectification
des données vous concernant. Sauf opposition écrite auprés du service abonnement, les données peuvent étre communiquées a des organismes tiers.



https://cy.d-ld.net/c4470ea90c

Des astuces ultra rapides a conn

2

aftre : pour progresser a grande vitesse !

MINUTES MAX

I Editour du Ragltrs = O K
[Fichier Editien  AMichage Fayoris I
' LOCAL MAC Expl
EventCollectar Nom Type
EventFormarding 8]t i) REG.SZ
"jm " FEG_DWORD
i i
i mm:usmmn N.EJJ\WRD
—— i ﬁxﬂmo :.cfwom
nce
Appkey L BCSettings REG_DWORD
Assacistions i 9 R DD
sasoomplete W Explorer| e EG DWORD
ntoplayErtereons : R CCHD
AutoplayHandlen i REG.OWORD
Bannerstors S M PFEG_SZ
Sootlocale BEG_DWORD
SrckerEatensions 4 GlobalhszocChanged Counter FEG_DWORD
BrowselenProcess (|| 4] GlebalFoldeSettings REG S
Browser Helper Objects | || 8 scontmderine FEG_DWORD
Capatilties a0 List¥iewPopupControl REGSZ
I Buning k| L¥PopupSearch ortrol REG_SZ
ComenandStoee T4 MachineClobelipdates REG_DWORD
:’“‘"":""“‘ H HoWeOrRosming? sylosds REG_DWORD
B‘;";:; el | OpenFolderinhewTab REG_DWORD
18 ShowRecommendation FEG_DWORD
hc" i ’L“""im" '?m"" 251 SmastScreerénabled REGSZ
R ] TaskSchedules FEG ST
Devicelipdatelocations
DocObjectiiew
Deneleons

ANNULEZ L'ENVOI D'UN MAIL

Savez-vous que Gmail peut attendre entre 5 et 30 secondes
avant de distribuer un message ? Cela permet d’éviter

de commettre des impairs avant qu’il ne soit trop tard en
bloguant I’envoi ! Dirigez-vous vers la roue crantée des
Paramétres, Voir tous les paramétres, puis pointez sur
I’onglet Général. Repérez la ligne Annuler I’envoi. Déroulez
le menu associé puis choisissez 30 secondes au lieu des 5
secondes par défaut. Enregistrez le modifications tout en
bas de la page. La prochaine fois que vous enverrez un mail,
vous aurez 30 secondes pour cliquer sur Annuler en bas a
gauche. Avec I'appli, vous avez uniquement la possibilité de
valider I'envoi d’un message. Ouvrez les Parametres depuis
les traits horizontaux, Parameétres généraux, Confirmer avant
I’envoi. B

Si vous vous apercevez que
les raccourcis normalement
présents sur le bureau ont

centrale est
affichée la valeur

Shells Icons,

opérez un clic droit

sur celle-ci puis pointez sur
Supprimer. Redémarrez
I’ordinateur. Les raccourcis
doivent étre de nouveau
visibles. Autre possibilité
pour ceux qui ne souhaitent
pas modifier le registre,
employer I'utilitaire
ShortcutsMan
(https://bit.ly/2UnSNjk). B

disparu, tentez la réparation
suivante qui implique
d’accéder au registre.
Appuyez sur les touches
Windows + R, puis renseignez
la commande regedit et termi-
nez par OK, Oui. Sauvegardez
le registre en allant sur Fichier,
Exporter. Trouvez ensuite
I'arborescence dénommée :
HKEY_LOCAL_MACHINE,
SOFTWARE\Microsoft\
Windows\CurrentVersion\
Explorer. Si, en fenétre

r gcrire dans la la

Activer les outils de saisie - Utilisez les différents outils de saisie de

@ Orientation de droite & gauche désactivée
() Orientation de droite & gauche activée

Afficher| 10 V|convmations par page

Délai d"'annulation d'envei :| 30 v| secondes
5

10

20

' Répondre
() Répondre a tous

@ Activer les actions de Passez la souris sur la iste
marquer comme lu ou de & Mettre en attente.
() Désactiver les actions de survol

@ Afficher le bouton “Envoyer et archi dans la rép
le bouton * yer et archiver” dans la rép
Verdana =~ ¥~ A~ X

la

1) voici 4 quoi ressemblera le corps de votre texta.

AJOUTEZ DES RACCOURCIS SYSTEME EN BARRE DES TACHES

Q |ect

Personnalisation > Barre des taches

Autres icones de barre d'état systéme

Afficher cu masaues des icines de barme o 61t systbme tUpplémentaines

Menu d'icine masgué

Les jciines déssctivess sont scosssibles dant cs menu

n Retirer le peripherique en toute sécurité et &jecter le media
n Péripheriques Bluetooth

n Microsoft Outlook

u Microsoft Outlook

u Microsoft OneDrive

B oo

A I’extréme droite de la barre des taches
se trouvent quelques icénes par défaut,
dont le type d’acces a internet, I’horloge,
| etc. Il est possible d’en glisser d’autres
= pour par exemple garder un ceil sur la
sécurité de la machine, avoir la main sur
le Bluetooth ou retirer un périphérique
en toute sécurité. Opérez un clic droit
sur la barre des taches puis pointez sur
les Parametres de la barre des taches.
Déroulez le menu Autres icones de barre
d’état systéme. Activez les curseurs des
applications de votre choix. Lorsque

ces derniéres seront actives, leur icone
apparaitra a droite. Faites apparaitre
leur menu associé depuis un clic droit
sur I'icone correspondante. Le menu
Bluetooth par exemple propose un
raccourci d’envoi de fichier. &
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CREEZ UN POINT DE RESTAURATION

L’OS Microsoft embarque depuis des années un outil

qui peut vous sauver la vie ! Il s’agit d’'une protection du
systeme qui autorise sa restauration a un état antérieur en
cas de modification indésirable. Appuyez sur les touches
Windows + | et effectuez une recherche sur le terme
restauration. Cliquez sur Créer un point de restauration.
Pointez sur Configurer puis cochez la case d’activation

et positionnez le curseur de taille sur 5 % maxi. Validez
les modifications avec OK et Appliquer. Allez sur Créer et
renseignez le nom du point de restauration. Lorsque vous
aurez besoin (on ne I'espére pas !) de revenir a un état
antérieur, il vous suffira de cliquer sur la Restauration du
systeme puis choisir la sauvegarde créée précédemment
a I'intérieur du tableau. B

i Protaction systame pour Disgue secondaire [0

A Mtk Paramiires de reitasration
i B\ﬂilﬂhunbﬂ\hml'ﬂm,mm»ﬂ{n&(um

stie avania  Protectin dyséme  bipon & dstervs

Paramétres
é mummmmnw-mm;w Q) Activer la probection du systéme
' e | Désactiver la protection du systime.

Restarer ke symeme.
e absasnt ordingtes & un
m:\-ﬂdﬂ sgher T 2 pour a prof o
ot artineur en chossisssnt de -
Fysting. A mesur l'espace s¢ remgit, les sndens pants
ramn‘i;‘mk.;-tuh&mﬂehmwumﬂmn
Pasamitoes de protection i) o
Lecteurs dapankles bection Eroft
Utigation actuele =
i Chagque secondars [0} Ptives i e '
W Disque local ) (Gystéme) Activie thsation
= = i 5% (19,30 Ga)
wzmmum.m mmmhmurwawwa
Vespace dsque st puppimez des panes de o
mslaurstion
me‘&ﬂmm —

pour e lecheurs don la probection du pysiéne
et activbe.

oK Fruder

INTERDISEZ AUTORAFRAICHISSEMENT DES PAGES WEB

A vous de reprendre le fil en
attendant le rafraichissement
suivant, car cette fonction
demeure périodique,

a moins de forcer son

arrét. Ouvrez un nouvel
onglet puis tapez en barre

Rien de plus rageant que
de voir la page d’un site
web se rafraichir au beau
milieu de votre recherche
ou lecture. La plupart

du temps, il résulte du
rafraichissement un renvoi

blockautorefresh. Cliquez
sur les deux doubles
fleches a I'extréme droite
des fonctionnalités
d’accessibilité pour
positionner leur état sur
True. Puis redémarrez

Validez avec la touche
Entrée du clavier. Cliquez sur
le bouton Accepter le risque
et poursuivre afin de pouvoir
accéder aux fonctionnalités
cachées du butineur Mozilla.
Renseignez dans la barre

vers le haut de I'onglet actif.  d’adresse about:config. d’adresse accessibility. Firefox. &
@ [§3 Préférences avancées x -+ ~

!

B < (@] @ Firefox about:config fird (53] !
e | “4 accessibility.blockautorefresh | [] Afficher uniquement les préférences modifiées
T —
® ‘ accessibility.blockautorefresh true = |
0 O E a Inverser
g | services.sync.prefs.sync.accessibility.blockautorefresh true = |

AJOUTEZ OU SUPPRIMEZ

DES FONCTIONNALITES FACULTATIVES

Les fonctionnalités facultatives
sont des composants
Windows installés ou non

sur votre machine. Vous
n’avez pas forcément

Mode developpeur Windows

Telecopie et numerisation Windows

VBSCRIPT

WMIC

Windows PowerShell ISE

Supprimer (1)

W ||| || 42| e

besoin de tel ou tel alors

que d’autres vous seraient
peut-étre utiles. Appuyez sur
les touches Windows + | et
dirigez-vous vers le Systeme,
Fonctionnalités facultatives,
Afficher les fonctionnalités.
Celles en place s’affichent
sous forme de liste. Vous
pouvez les trier par nom, taille
ou date. Si vous n'utilisez par
exemple jamais la Télécopie et
numeérisation Windows, cochez
sa case idoine puis cliquez
sur Supprimer. Déroulez la
liste vers le bas sur pour en
découvrir d’autres. Cliquez
sur Afficher les fonctionnalités
disponibles pour en ajouter de
nouvelles, comme des polices
de caracteres étrangeres ou
modules de diagnostics. B

Fermer
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Proton - Q’C}T’Débutant -E7
EDITEZ ET STOCKEZ

VOS DOCUMENTS EN SUISSE

Si vous ne faites plus confiance aux GAFAM pour gérer vos fichiers, optez pour les applications
Proton qui comprend une suite bureautique et un cloud sécurisé et hébergé en Suisse.

CREEZ UN COMPTE GRATUIT
= Connectez-vous a I'accueil Proton : https://proton.me/fr.
Cliguez sur Créer un compte gratuit. Renseignez un nom
d’utilisateur puis un mot de passe. Validez en cliquant sur
Commencer. Vous bénéficiez de 5 Go de stockage gratuit.

IMPORTEZ UN FICHIER TEXTE

Ouvrez I'explorateur de fichiers Windows et pointez sur le

Sélectionnez Proton Drive parmi les services affichés.

fichier a importer et faites-le glisser dans la fenétre centrale
de Proton Drive. Celui-ci est transféré aussitot.

Inscrivez-vous et bénéficiez
de tous les avantages offerts
par Proton.

Dbtenez une adesse sbrurisde Proton Mak ou

Chague compte gratuit comprend :
« ® ¥ m & D

U bl mail il ave un aspace o
stockage de 1Go

# 1adresse, 3 calendriers

o o atifisateur

Créez un compte gratult maintenant

#2000+ servaurs VPN dans 10 pays

- Un espace de Siockage Cloud de 5 G0 poGr vos
fichinrs a1 phates

o Documents el feuites de caicul colubontity

Un gessionnaire de mots de passe pour tous vas
appareits

Assigant 1A peivé avec historqua de discussion
Tt Pase “ eniffrie

__ EXPO Theméricourt XXX Fermé en
~ Mp3 aolt
~ PHOTOS Le bistrot du théatre a Jouy le
Moutier Fermé jusqu’au 19 ac(t
__ VIDEOS 2 S ]
Le café des filles a Valmondois
- VOYAGES Fermé jusqu'au 19 aolt

1= TOS OO T IO

MODIFIEZ LE DOCUMENT IMPORTE
=g Double-cliquez sur le nom du fichier pour I’afficher.
Cliquez en haut a droite sur Ouvrir dans Proton Docs pour
le modifier. L'interface de la suite bureautique apparait. Le
ruban supérieur permet d’apporter des modifications.

@ Attestation_vaccination_covid.pdf Les Petites Auges a Sagy Fermé

|ﬁ'ﬂ Liste restos Vexin.dox @ \
MediaCreationTool22H2.exe 7
. z
@ RIR. Droit & conduire,pdf - & ' &
+ Copar
Déposer pour charger
Vios fichiers seront chiffrés puls sauvegardés.

nible sur cet appareil E O

& Liste restos Vexin = (3 Chiffié de bout en baut

Lo » MNormal *  Anal -

20px = B I

RESTOS VEXIN

Le clos du Pétillon & Théméricourt XXX Fermé en aout

Le bistrot du théatre a Jouy le Moutier Fermé jusqu’au 19 aout
Le café des filles a Valmondois Fermé jusqu’au 19 aout

Les Petites Auges a Sagy Fermé en aoat

Aux Randonneurs a Longuesse OQuvert

Kataline a Le Perchay XXX OUVERT !l Sauf mardi

& Modification =

A f @B B 2 = - = W
Le clos du Pétillon a Théméricourt XXX Fermé en ao(t

Le bistrot du théatre a Jouy le Moutier Fermé jusqu'au 19 aoit

Le café des filles a Valmondois Fermé jusqu'au 19 aot

Ansl v Topx = B i U 8

RESTOS VEXIN

Les Petites Auges a Sagy Fermé en aot
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IMPORTEZ DES IMAGES
= Positionnez le curseur la ou doit s’afficher I'image
puis cliquez sur I'icone correspondante dans le ruban.
Sélectionnez le fichier et cliquez sur Ouvrir. Modifiez sa
taille en maintenant le curseur enfoncé sur I'un des bords.

UN ECOSYSTEME EN PERPETUELLE EVOLUTION
L’écosysteme Proton est composé d’une myriade d’applications
(suite bureautique, cloud, VPN, messagerie, gestionnaire de mots
de passe, calendrier, etc.) formant un tout. Celui-ci permet de

s’émanciper des applications Microsoft si vous sentez le besoin
de repositionner vos données privées en Europe. Il vous en
coltera pres de 10 €/mois pour bénéficier de I'ensemble de ses
applications, dont un espace de stockage de 500 Go.



AJOUTEZ COMMENTAIRES ET SUGGESTIONS
= Positionnez le curseur a I'endroit du futur commentaire.
5 Appuyez sur les touches Ctrl + Alt + ?. Ajoutez celui-ci

dans la fenétre de saisie. Cliquez sur la fleche d’envoi a
droite. Les futurs collaborateurs pourront y répondre.

PARTAGEZ LE DOCUMENT
= Cliquez sur Partager en haut a droite. Si le contact dispose
6 d’un compte Proton, renseignez son mail dans la zone
de saisie. Sinon, activez le curseur Créer un lien public.
Choisissez le niveau de partage (éditeur ou lecteur).

Aux Randonneurs a Longuesse Ouvert

Pizzeria la Casa Victoria a La Roche-Guyon
Kataline & Le Perchay X0(0X OUVERT Il Sa...

5 o

Pas d'autres restos notables ?

Partager Liste restos Vexin @ | X
S groupes pour partage Editeur =
@ Lecteur
Personnes avec accés
& Editeur o
stfphi (vous)
stfphig522075@proton.me RO
Créer un lien public °
Toute personne ayant le lien Lecteur *

Toute personne ayant accés a internet et & ce lien peut
consulter.

https://drive.proton.me/urls/KACJ2ZWWRZ0#EPuyLOxYsLtH

EDITEZ LE LIEN PUBLIC
A Vos contacts n’utilisent sans doute par Proton. Auquel
7 cas, cliquez sur 'icone de copie du lien a droite de celui-
ci et collez-le dans le mail du destinataire. Ce dernier
pourra accéder au document en cliquant a son tour dessus.

UTILISEZ LE TABLEUR PROTON
A La suite Proton inclut un tableur depuis lequel vous
8 pouvez importer et ouvrir des fichiers Microsoft (.xIsx).
Cliquez sur le nom du document actif en haut a gauche.
Choisissez dans le menu déroulant Nouvelle feuille de calcul.

Nouveau message I
Destinataires
Objet

Salut,

Comme je te I'al dit, tu peux maintenant accéder & mon dossier en cliguant sur ce lien
Hlihttps: // drive. proton. me/urls/KACIZWWR 20+ EPuyl 0xYsLtH|

N'hésite pas a ajouter tes propres commentaires.

A bientédt,
Stéphana

CLASSEZ VOS FICHIERS DANS DES DOSSIERS
= Dans ce méme menu déroulant, cliquez sur Ouvrir
9 Proton Drive puis sur I'icone Dossier a gauche de I'icone
Nouveau document en haut a droite. Nommez ce dernier
et cliquez sur Créer. Faites glisser votre document a I'intérieur.

Créer un nouveau dossier

Nom du dossier

[ Paperasse numérique

[y Liste restos Vexin = (S Chiffré de bout en bout

# Renommer le document Arial - 20px » B 1 u
£ Nouveau document

[5 Nouvelle feuille de calcul RESTOS VEXIN

9 Fai i fas Fa
i et Le clos du Pétillon 2 Thémérico|
«;+ Déplacer vers un dossier

Le bistrot du théatre a Jouy le M

“0 Afficher I'historique des versions

) Le café des filles a Valmondois
@ Nombre de mots g2 s
T Déplacer dan
—— Nouvelle feuille de calcul
[¥] Télécharger
3 Copier au format markdown > ; e H

FAITES TAIRE LES NOTIFICATIONS
= Proton est bavard ! Vous pouvez arréter toutes les alertes
'Io et notifications en cliquant sur la lettre de votre prénom
en haut a droite, Paramétres. Déroulez ce menu vers le
bas. 13 types de notifications peuvent étre inactivées.

Notifications

Pour vous tenir au courant des derniéres évolutions des produits Proton, vous pouvez vous
abonner & nos différentes newsletters et consulter notre blog de temps en temps.

Newsletters
° Annonces importantes de Proton
2 4 4 messages par an
Newsletter Proton for Business
1 message par mols

Newsletter Proton
. 1 message paf mois. Recevez les actualités sur |a protection de la vie privée et découvrez ce qui se
passe dans I'écosystéme Proton

Offres et promotions Proton
1message par trimastre
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PAS-A-PAS Ghostery - adGuard AdBlockeur - Q"‘\E)ébutant -

30 minutes

STOPPEZ PUBS ET TRAQUEURS
SUR VOTRE NAVIGATEUR

Ghostery et adGuard AdBlockeur sont deux puissants bloqueurs de réclames, cookies et
fichiers traqueurs sur navigateurs. Apprenons a les paramétrer judicieusement sous Chrome.

INSTALLEZ LES DEUX BLOQUEURS
= Ouvrez Google Chrome puis cliquez sur les points a
droite, Extensions, Accéder au Chrome Web Store.
Effectuez une recherche sur le terme adGuard
AdBlockeur et cliquez sur Ajouter a Google Chrome. Faites de
méme avec Ghostery.

ADGUARD ADBLOCKEUR (I

Dol i T

1 @ @

) AdGuard AdBlocker

@ Adgunrd Sclvwes Listed (@ Bilestion A7 (0T hmenl @ o Prrsage

Briwmion Coshomiiiadesns 000000 s

OPTIMISEZ LE FILTRAGE

= Cliquez sur le curseur Theme pour activer le blocage des
3 pubs de recherche et d’autopromotion de sites web. Puis

cliquez sur le menu Filtres en colonne gauche. Cliquez sur
les curseurs grisés pour les activer dans leur totalité.

ADGUARD ADBLOCKEUR

Filtres

«_+ Vérifier les mises & jour

Tous les filtres

71 Blocage de pub ‘:1
Bloque les annonces

Activé: 1de2

@ Vie privée ‘:J
Blogue les traqueurs

Activé : 1de 2

[ _©)

of  Widgets sociaux
Bloque les éléments des réseaux sociaux, tels que les boutons Jaime et
Partager
Activé ; 1.de

[I) Nuisances ()
Bloque les éléments Web génants, tels que les avis de cookies ou les fenétres
contextuelles sur la page
Activé: Sde 5

POURQUOI INSTALLER CE TYPE D’OUTILS ?
Nous avons utilisé Ghostery durant un mois sur notre
navigateur et avons édité un rapport d’activité en début de
mois suivant. Résultat, pas moins de 277 publicités bloguées,

272 analyses de sites web contrées, et 4757 trackers stoppés.
Cela prouve I'efficacité de ces outils qui nous semblent
indispensables dans le cadre d’une optimisation de la
confidentialité en ligne des internautes.
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OUVREZ LES PARAMETRES DE L’EXTENSION

2 Cliquez sur Continuer avec I’extension. Pointez sur
2 I’icéne Extensions a droite de la barre d’adresse puis sur

I’épingle a droite d’adGuard AdBlockeur. Ouvrez un site
web et cliquez sur le bouclier vert puis sur la roue crantée.

ADGUARD ADBLOCKEUR %

« @ Actuloc

52 ©

wnnecter

Chuvrir les parameétres d'AdGuard

—

© adguard o0 ®

lefigaro.fr
Bloqué : 87

Total blogué ; 88

(&%

Comment améliorer |a protection

202

iété Vox Sport Cult

Actions Statistiques

va Bloguer les annonces manuellement
= Ouvrir le journal de filtrage
(¢ Signaler un probléme

(D) Veérifier la sécurité sur le site

ACTIVEZ LA PROTECTION CONTRE LE SUIVI
2 Cliquez en colonne gauche sur le menu Protection contre
le suivi. Activez le curseur grisé éponyme ce qui permet
d’avoir la main sur les six autres curseurs dont deux sont
aussi grisés. Cliquez sur chacun d’eux pour les activer.

ADGUARD ADBLOCKEUR

Protection contre le suivi

Protégez votre identité et vos informations personnelles sensibles contre
des milliers de traqueurs en ligne en bloquant les méthodes de suivi les
plus populaires

Général
Bloguez les traqueurs

Bloquez les traqueurs et les outils d'analyse Web avec le filtre de protection contre le
suivi AdGuard

8

Supprimer les paramétres de suivi
Supprimez les paramétres des requétes Web avec le filtre de suivi URL AdGuard

8

Masquez vos requétes de recherche
Masqguer les requétes pour les sites Web visites a partir d'un moteur de recherche

8

Demandez aux sites web de ne pas vous suivre
Envoyez des signaux Global Privacy Control et Do Nat Track aux sites web que vous

visitez

Divers

Retire I'en-téte des données X-Client
Empéchez Google Chrome d'envoyer sa version et ses modifications aux domaines
Google




PRESERVEZ VOTRE CONFIDENTIALITE
= Cliquez sur le menu Divers. Désactivez les curseurs de
5 participation au développement des filtres, et a I'envoi
de données d’utilisation d’extensions. Vous pouvez en
revanche activer le curseur de notifications de mises a jour.

ADGUARD ADBLOCKEUR

Participer au develoupemem des flltres AdGuard
Envoyez des stalistiques i tion des filtres publicitaires pour
aider AdGuard & améliorer ses hl\r%

Envoyer des données d'utilisation d'extension anonymisées
Envoie des statistiques anonymes sur 'utilisation de l'extension a AdGuard

Indiquer le nombre d'annonces bloquées sur l'icéne de l'extension . @
AdGuard

Ajouter AdGuard au menu contextuel du navigateur '
Afficher les informations sur la version compléte d'AdGuard

Me notifier des mises a jour des extensions (,3'

ACTIVEZ LES FILTRES EXPERIMENTAUX
= Ces filtres désactivés par défaut permettent de réparer les
7 pages défectueuses plus rapidement. Nous conseillons
de les activer. Cliquez sur I'icone Ghostery, sur les traits
horizontaux, Mon Ghostery, Protection de la vie privée.

1, Protection contre les redir dans les s de recherche »

@ Acnive
@ acnive

© Filtres régionaux >

= Filtres personnalisés > () DESACTIVE

A, Filtres expérimentaux * @ rcve
V10524
Derniére mise & jour : 16 janv, 2026, 14:33 | Mettre a jour maintenant

VISUALISEZ LES TRAQUEURS BLOQUES
== Si vous doutez encore du nombre de traqueurs épiant
9 votre activité en ligne, cliquez sur Iicone Ghostery et
sur les traits horizontaux, Trackers. Déroulez le menu
Publicité. Cliquez sur le nom d’un traqueur pour en savoir plus.

GHOSTERY
Fichage de traqueurs
Gardez a l'esprit que les activités répertoriées ne sont pas toutes des frackers; elies ne collectent

pas toutes des données personnelies.
Cootribuer & la base de données de rackers de Ghostery sur Github -

Q. Recherche une trackar ou

Développer Tout afficher « u une arganisation

(-~ @

Publicite

Activités: 1680

] e

© sioque (S Amorins

Platform161  Platformi&]
1OMP  1DMP © Bloque (3 Aunoeias
isponsor  1Sponsor S Bloque (3 Auorind
24-ADS GmbH S oqué (B Aunoini
Zieep Ziesp S Bloque (2 Ao
33Across  33Across © dloqué ) Auorisé

4w Marketplace 4w Markeiplace S Blogue (2} Austneiné

B888media BEE Modia © bloque 3 Autoeise

INSPECTEZ LES TRAQUEURS
= Connectez-vous a un site web marchand puis cliquez sur
6 I'icone Ghostery a droite de la barre des taches. Prenez
connaissance des traqueurs bloqués en cliquant sur I'un
des liens affichés puis sur le site web de I'organisation.

GHOSTERY SR T SRR AR
we Tansfer [l Le Monde > Bad
|e Figaro in English (&) N & Seconnecter

Google Publisher Tags

¥ Publicié

>ARO 20

ional Economie  Société

&) Bloqués sur tous les sites web ]

—_—
Google LLT is an American multinational technology comparny
that specializes in Internet-refated services and products,
which include online advertising technologies, search engine,
cloud computing, software, and hardware.
Plus o sur WhaTracks Me

EFFACEZ LES COOKIES DU SITE VISITE
A Ghostery permet de forcer la suppression des cookies
8 déposés par le site web que vous avez ouvert. Cliquez
sur I'icone Ghostery puis déroulez le menu supérieur
affichant le nom du site web actif. Cliquez sur Effacer les cookies.

GHOSTERY

M- 6652482 3232.himl e %V Ry GO

A4

I Le Monde ﬁ lemonde.fr ~

w

M le bloc de

V]

w

Signaler un probléme

Effacer les cookies

w

@ | 0

w

Afficher les journaux détaillés

&

Ouvrir les paramétres du site web (3

EDITEZ UN RAPPORT D’ACTIVITE
= Cliquez sur I'icbne Ghostery et sur I'icbne nommée
'Io Rapports Who Track.me a droite des Activités observées,
et sur Rapport de confidentialité du navigateur. Un résumé
mensuel des trackers bloqués et cookies supprimés s’affiche.

GHOSTERY - I
B81713 0©4757 ¥51 (x]24 & 15
Pages visitees Trackars Dioguis Trackars madifies Corsent gare Cookiss supprimes
Tendances Guotidien  ~
e, Ll ...
/ |
.": Illl l
f | I |
f ﬂl i1 |
| | N |
L, B[RS g < 11 |
5 | | [ / I| A |
5 Qeoe B || o/ e E il o I [ V N |
! [if | I -“' I l | Vi |
v ey R | o s s | / | [ \
S v i ’"uf/{" Al ’U \ I\VA ..’f .
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PAS-I‘-\-PAS UniGetUI - Q"‘\I’ntermédiaire -

7) 40 minutes

DECOUVREZ L'INTERFACE
DE GESTION UNIGETUI

UniGetUI est une interface graphique avec des menus, des boutons et une barre de
recherche. Sa fonction premiére consiste a installer et gérer vos applications tres facilement.

INSTALLEZ UNIGETUI
= Rien de plus simple pour procéder gratuitement a
I'installation du logiciel UniGetUI puisqu’il suffit d’ouvrir
le Microsoft Store. Effectuez une recherche sur son nom.
Cliquez sur le résultat nommé UniGetUI et sur Installer.

ACTUALISEZ L’APPLICATION
2 d Double-cliquez sur le raccourci UniGetUI sur le bureau.
Autorisez les mises a jour depuis la fenétre s’affichant
a droite de I’écran. Revenez a I'interface principale et
cliquez sur I'icone Paquets installés en colonne gauche.

© B Microsoft Stoce irucs unigetui

plications H

i UniGetUI
(pa) Marti Climent
s S50% 1lclassements Utilitaires et outils
<>\'> An intuitive GUI for the most comman CL| package

managers for Windows 10 and 11

4 Instalier ®
Thama:

Foumi et mis & jour par Marti Climent

Captures d'écran

&Yy Discover Packages

PASSEZ EN REVUE LES LOGICIELS EN PLACE
o Lintégralité des logiciels en place sur votre PC
apparait. Déroulez la liste pour les découvrir. Si vous
n’utilisez plus I'un d’eux, il suffit d’opérer un clic droit
sur son nom puis cliquer sur Désinstaller pour le supprimer.

Paquets installés
B orvmatslier o selection v E2 E 5 L
= 0 = i Desinstaller i
s - Hom du paguet I Dgtions de cesinsfiation et
proer  Ebfucer i sélection | B stan smartid Fegerpors [ Ouwir femnpiacemgin dirstallanion
bast i
Dxmension vdee d encocer AVC & Desintaller en tenflay sdninistrateur 2
pngat
& Desinstaliation intflactive
e
— Letension vidéo MPEG-2 -
ksl | @ soogle chrome 2Tk
C lecal | [ Hate S axperance inter-appared g oy i =
ftea Rainetalier
L =) H"’ 4 Reinstalier o pagus 4
Microsaft Stare @ Desinttaller be pacfiet. puis le réinstaler
| ) ik Handwraing &-F.10 L
freeshell 5x
£ lgracecies allour pour ce paguet
| | B ik Handwriting &-FRL10 n
Ol R

T Désinstaller

Options de desinstallation
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B Unicetu o *

Mises a jour trouvées !
3 paquets peuvent etre mis a jour
10bit Uninstaller, AQOME! Backupper, Outline Manager

Ouvrir UniGetU| Tout mettre a jour

GEREZ VOS APPLICATIONS
= La fenétre contextuelle permet également de réinstaller
I’application (Réinstaller le paquet), obtenir des
informations a son sujet (Détails du paquet), la réinstaller
ou suspendre I'actualisation (Ignorer les mises a jour), etc.

& Microsoft OneDrive

CID €D D 5D €D O 225D €D &

@ D @ @ @D

Man dispanible ng .
Poge d'accusil: hitps./www mi - - 385/ b

Editeur: Micrasoft Corporation
Auteur: Microsoft Corporation

Licance:
Derniére date de mise & jour : Noo dizponibie
Gestionnaires de paquets: WinGet winget

prietary [ittos://wave microsoft com/legal of

Ce paguet n'a pas de o
Contribuez 3 UniGetUl
d'écran & notre base del

=5 Partager ce paguet

@ s

= Options d'installation 1D du paquet: Microsd
Manifeste: hitps//gith
OneDrive

Version installée NULL

Suivez les options par défaut lors de Finstalistion, de la mise &
niveau ou de la désinstaliation de ce logicial
Modifier les options par défaut

Type d'installateur: o

QUELLES DIFFERENCES

ENTRE WINGET ET UNIGETUI ?

Dans le numéro précédent, nous avons consacré une fiche

a Winget qui permet d’installer des applications en ligne de
commande. UniGetUI effectue les mémes taches, a la différence

pres qu’il dispose d’une interface en frangais claire et intuitive. Ce
logiciel du Microsoft Store est donc plus grand public que Winget
et s’adresse aux amateurs éclairés qui trouveront la également de

quoi actualiser et désinstaller leurs applications.




TROUVEZ D’AUTRES LOGICIELS
= Cliquez sur I'icone Découvrir des paquets en haut a gauche.
5 Dans la zone de saisie Rechercher des paquets, renseignez
le nom d’une application que vous voulez installer (VLC dans
notre exemple) et cliquez sur la loupe a droite.

INSTALLEZ DES APPLICATIONS MANQUANTES
=03 VLC est recommandé pour visionner des films sur le PC.
6 Cochez la case de I'icone en forme de plot de signalisation
orange puis cliquez sur Installer la sélection puis sur Oui.
Une notification signale la fin de I'installation.

@ Découvrir des paquets.

L

v i 0 T gt (' ATN oS G e et e 1 €

H Soume

o W i

VERIFIEZ SI VOS LOGICIELS SONT A JOUR
= Cliquez en colonne gauche sur I'icéne double fleche Mises
7 a jour. UniGetUI recherche les logiciels qui nécessitent
une actualisation. Opérez un clic droit sur chaque nom et
pointez sur Mettre a jour pour que tout soit actualisé.

/N Mises a jour
R R

N Filtres O Mettre djour la sélection v = (D) o
-
B Sources -~ a Mom du paguet
Tout est a jour
Tout sélectionner  Effacer la sélection
B  wincet
S Filtres -

n Recherche instantanee
Faire la distinction entre fes
majuscules et les minuscules

u lgnorer les caracteres
spéciaux '

) Dibanidepaity

7 Filtres &, Installer lasélection  ~  E= Options dinstllation
-
@ Sources A . Nom du paguet
Tout sélectionner  Effacer la sélection [ ) powervicm

n WinGet

a PowerShell 5.x

-
| a — VLC media player

(] é VLC media player

v Filtres =

| Faire la distinction entre les

— majuscules et les minuscules

Felicitz

CREEZ UN LOT D’APPLICATIONS
= L'intérét de créer des lots d’applications permet de les
8 actualiser ou les réinstaller lorsque vous réinitialisez le
PC. Cliquez sur I'icone Paquets installés a gauche et
cochez les cases des logiciels a incorporer dans le lot.

-] Mom du paguet 10 cu paquat Varsion
8 ) e [ calibwe.calibrn fo iz
B B o smaria rirgerprnt [ wmmMaching s Elana e 110zm

Extension wdéo dencodeur AVC 3 MsieMicrosolAvCEncodervideatinension 11210 x64_ B 11210

Extension vidéo MPEG-2 [ msixmicrosaft MPEG2videckrtansion 1 2130 x64_swel §o 12130

] G Googke Chrome [ socgle Chroms Fo 120755080
I reone d'enpirience inter-appareils [ MshaMicrosafwindows CrassCievice.1.25122.250 %64_c B 125122250
(] mm Smart O MSI0ADEE1837 HePrinserCortrol 183111210 x84 _vies, fo 182111210

[®) ik Harctwriting frfR 10 [ mstiamicrosaftink Handwitng fr-F.1.0,0.237 100,064 §o 0237100

I (5] 1ok Handariting 510 > wisteiaesoftink Mandweiting.fr-FR1.0_0.237 10,0 xbs_ o 0257100

| (3 iobit Uninstatier [ 10t Uninstaier Fe s

| [B) 1ot Uninstalise [ 10biz Uninszatier Jo 18202
B [ voreotice [ hetocumentFoundation Librecifice fo 25542
| (5 Local Al Manager for Micresaht 365 [ MSixaimgr 020340 s _Bwekybiditbwe fo amaan

(3] Microsoft Net Natie Eramennrk Package 17 [ msboMicrosoft NET Native Framawsrk 17 1727130 384 §o 17270130

ENREGISTREZ LE LOT
= Cliquez a droite sur Ajouter la sélection a un lot. Cochez
9 la case supérieure a droite de Nom du paquet. Cliquez
sur Enregistrer sous. Tapez un nom. Validez avec
Enregistrer. La notif Le lot a été créé avec succes s’affiche.

REUTILISEZ-LE EN CAS DE BESOIN
= Apres avoir réinitialisé le PC ou supprimé des logiciels,
'Io vous pouvez réinstaller le lot enregistré facilement. Double-
cliquez sur le dossier créé précédemment. Cochez la case
supérieure puis cliquez sur Installer la sélection.

e T e T e —— 0
Moo ot ‘
B T 0 pocit . . 9 Lots de paquets
Bl D e oo @ o i R . —
s I t 1 f 1
B8 poosor oome [ Soogle Crrome Fo Durrs (3) winGer wisgn
s ‘ ? Filtres o+, Installer |z sélection v g Nouveau
8 [gerosin [ Tasocmmentfousdston Libreoffie Fo pemites (B) e winget .
W Eragorn seut x
N t
- I Z m Sources - e om du pague
TE e, S Tout sélectionner  Effacer la sélection B “Calibre
= -
N - e — el a e ﬂ GGoogle Chrome
1 Tl -
Ah e GRS Sem Ol SO Filtres v (5] He smar
e sunoner | ESTENEREE
T e (] GLibrerﬁca
Mode de recherche -
= Masguer o deoeen | Erveguer Amrii
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PAS-A-PAS Google - Microsoft - Q'ﬁi)ébutant -

30 minutes

PARTAGEZ VOS AGENDAS ENTRE

PROCHES

Les agendas Google et Microsoft sont trés populaires. Parmi leurs nombreuses fonctionnalités,

la possibilité de partager événements et taches est une option incontournable.

CREEZ UN EVENEMENT PARTAGE

Zad Ouvrez votre agenda Google (https://bit.ly/45bPId9) et
créez un nouvel événement en cliquant sur une case
jour. Ajoutez un titre et cliquez sur le champ Ajouter des
invités. Ajoutez un ou des proches figurant dans vos contacts.

(clofofc] N
ANNIV KEVIN

Evénement Tache

Préciser I'heure

Mercredi, 15 avril - Mercredi, 15 avril

Héléne
Laurent
kdeheppe

{3 Lauret

G

DEMARREZ UN PARTAGE D’AGENDA
Zagd Vous pouvez mettre en commun un agenda en
I’affichant puis en cliquant sur les points a droite de
son nom en colonne gauche. Cliquez sur Paramétres et

partage, Partagé avec a gauche puis Ajouter des personnes et
des groupes.

GOOGLE

Paramétres generaux
Stéphane Philippon (Propriétaire)
Ajouter un agenda

mporter et exporter
es personnes et des groupes

Paramétres de mes agendas

@ Stéphane Philippon
Paramétres de
Google Agenda

2 wdre dis o
Partagé avec [0 rendre disponible publiguement

Autorisations d'acces aux

événements Obtenir le lien partageable

ons relatives & un

avenement

UN AGENDA PAR TRANCHE DE VIE

Généralement, I'intérét de mettre en commun un agenda

permet de tenir informés les destinataires de son emploi du
temps en temps réel. |l est possible de créer autant d’agendas
partagés que souhaité en fonction de votre emploi du temps
professionnel et privé, puis permettre aux proches d’inclure leurs
propres événements. Chague nouvel ajout d’une tache ou d’un
événement est notifié aux membres associés. Plus question de
passer a coté d’un anniversaire, réunion ou invitation !

et Prafique n° 170

PERSONNALISEZ LES AUTORISATIONS

= Cliquez sur un contact associé a I’événement puis sur
2 Autorisations des invités. 3 coches permettent de définir

si celui-ci a le droit de modifier I’événement, s’il peut
inviter d’autres personnes et voir la liste des invités.

Rechercher un horaire

GOOGLE

2

= &h Ajouter des invités

Stéphane Philippon

Organisateur
{g Philippon Stéphane *

* Impossible d'afficher I'agenda

Autorisations des invités Définir par défaut
[0 Modifier lévénement

Inviter d"autres personnes

Voir la liste des invités

une visioconférence (
el

lescription ou une piéce jointe Google Drive

Autres options

INVITEZ DES PERSONNES

2 En cliquant sur Ajouter des personnes et des groupes,
4 vous pouvez joindre des invités issus de vos contacts ou

d’autres quidams en renseignant leur adresse mail, puis
personnaliser les autorisations en déroulant le volet associé.

Partager avec des personnes en
particulier

. jean.billant x |_D

n\j“"-llhﬂ' une adresse e-mail ou un nom

utorisations

Voir les détails des événements

Afficher uniquement les informations de disponibilité (ma...
Voir les détails des événements
Modifier des événements

Apporter des modifications et gérer le partage




SUPPRIMEZ UN PARTAGE D’AGENDA

a3 Cliquez sur le bouton Envoyer pour que les contacts
sélectionnés soient informés du partage et puissent accéder
al'agenda. Supprimez un partage en sélectionnant 'agenda
a gauche, et cliquez sur X figurant a droite du contact.

MNe plus partager fagends avec
Cliviet

Ne plus partager I'agenda avec
Olivier

grerle.. ~ X

OUVREZ LES OPTIONS DE PARTAGE
2 Passez le curseur sur la mention Calendrier puis cliquez
sur les points a droite et visez le menu Partage et
autorisations. Renseignez I’adresse mail du contact avec
qui partager le calendrier et déroulez la fenétre des détails.

MICROSOFT

Partage et autorisations

Calendrier

Envoyer une invitation de partage par courrier, Vous pouvez choisir le niveau d'accés 3 autoriser

| I

et modifier les paramétres d'accés 3 tout moment.

P

Dclub-intern...
B e

Peut afficher tous les détails

PARTAGEZ LE CALENDRIER AVEC UN TIERS
=4 Choisissez le calendrier a mettre en commun depuis
la colonne gauche Mes calendriers puis cliquez sur le
bouton Partager le calendrier du supérieur. Vous pouvez
renseigner les adresses mails des contacts avec qui le partager.

o = _ = =9
1) = B g
maine| Mois Filtrer = Partager le Imprimer
w calendrier
Ganiser - -
Partagez un calendrier avec d'autres personnes.
G Adjeurdhui  ~ v janvier 2026 ~

Lundi Mardi Mercr

Déc29 30 31

05 06 o7

ACCEDEZ AU CALENDRIER MICROSOFT

2 Le calendrier Microsoft est inclus dans Outlook. Ouvrez
I’application de courrier puis cliquez en colonne gauche sur
P’icone Calendrier et sélectionnez I’'agenda associé a votre
adresse mail en déroulant la fleche V de gauche.

MICROSOFT ESEEEE R ;
a5 06
B8 Ajouter un calendrier
e @hotmail.com
@ Calendrier - =
Afficher tout
e @gmail.com
Mes calendriers
i L, , 20
Afficher la sélection

PERSONNALISEZ LES AUTORISATIONS

=0 Vous pouvez autoriser un contact a uniquement afficher
les détails du calendrier ou bien lui permettre d’apporter
également des modifications. Validez le type de partage

en cliquant sur le bouton éponyme pou lancer I'invitation.

MICROSOFT

Partage et autorisations

Calendrier

Envoyer une invitation de partage par courrier. Vous pouvez choisir le niveau d'accés 3 autoriser

et modifier les paramétres d'accés 3 tout moment

P @club-intern...

@gmail.com

Peut modifier
Paut afficher tous les détails

Peut modifier

SUPPRIMEZ TOUTE MISE EN COMMUN
= Déroulez 'email du compte relatif a votre calendrier a
gauche. Cliquez sur les points a droite de celui-ci. Pointez
sur Partage et autorisations. Allez sur I'icéne Corbeille a
droite des contacts pour leur supprimer tout accés.

o Ajouter un calendrier 05 06

o I@hotmail.com
. Calendrier
Abhchor toii Afficher uniguement

Partage et autorisations

b @gmail.com
Couleur P

>  Fichier de données ... — 3
Deplacer vers P

26 27
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Windows-s“Bébutant-
DEMARREZ EN MODE SANS ECHEC

Windows est un OS stable, mais il ne faut pas oublier le mode sans échec pour facilement
isoler et corriger quelques plantages. Voici de nombreuses fagons d’y accéder.

10 minutes

UTILISEZ LE BOUTON DEMARRER CHOISISSEZ LE TYPE DE MODE

=3 Si vous avez acces a Windows, la premiére méthode = Lorsque vous arrivez sur I’écran bleu consacré aux
'I consiste a cliquer dans le menu Démarrer sur le bouton 2 options, cliquez sur Dépannage, Options avancées, puis

Marche/Arrét, puis sélectionner Redémarrer tout en Parametres et enfin Redémarrer. Vous arrivez sur les

maintenant la touche Maj de votre clavier enfoncée. Paramétres de démarrage, choisissez F4, F5 ou F6.
Affichage : Catégorie ~ | g
I © Parametres
@ ) ﬁ B Verrouiller
—#D ) Mettre en veille
a =g (D Mettre en veille prolongee
a® () Arréter sl
) Redémarrer .

o |

EXPLOITEZ LE MODE SANS ECHEC
Vous arrivez sur un Windows sans fond d’écran dans lequel plusieurs applications

ne peuvent étre lancées. Le plus important est de pouvoir accéder aux Parametres
pour résoudre le probléme obligeant & recourir au mode sans échec. TOUJOURS
UTILE ?

Windows propose

des options de

réinstallation du

systéme sans

Systéme perte de données,
it certains privilégient
DESKTOP-KCFC3C4 Windous Update ce grand ménage
| B Systéme HP EliteBack Folio 1040 G2 ® R e R 3 la recherche
©  Blustooth et apparsis i méthodique avec le
W Réseau et Internet o mode sans échec.
) Lo tivanion Kinvisoathi slatrass nischiing profi disan > A vous de choisir!
#  Personnalisation
Comptes
Hetroal g [ Notfications 3

Accessibilite
Cancentration
Confidentialite et sécurité * Riciuire les disract

® Q = @ o

Windows Update
(_I) Marche/Amet

Ecran st vallie mode 2 enewiatiow, Scancemear Sinal

Stockage

B 3 e I %

PASSEZ PAR LES PARAMETRES
= Une autre méthode consiste a
passer par les Paramétres. Cliquez
sur Systéme puis Récupération.
Dans les options de récupération,
face a Démarrage avancé, cliquez sur Demarrage avance

Redémarrer maintenant pour retrouver C{; Recélearrer watre appareil pour maodifier les paramétres de démarrage, y
Pécran d’options (étape 02) compris a partir d'un disque ou d'un lecteur USB

Redémarrer maintenant
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CONTOURNEZ WINDOWS
= Si vous n’arrivez pas a accéder au systéme car le
démarrage est empéché par une mise a jour ou une
application, sur I’écran de connexion de Windows,

cliquez sur Marche/arrét, maintenez la touche Maj enfoncée et
Redémarrer.

,,)_) Mettre en veille

®© Mettre en veille prolongée

(" Arréter

<) Redémarrer
=T

UTILISEZ UNE CLE BOOTABLE
== Nous ne rentrerons pas dans le détail ici, mais nous avons
souvent expliqué comment créer une clé bootable pour
installer Windows 11. Depuis cette méme
clé, vous pouvez lancer I'installation,
mais choisir I'option Réparer
I’ordinateur.

RESEAU ET INVITE DE COMMANDES ?

Sur I’écran de choix des options de Parametres de
démarrage, vous pouvez opter pour le mode sans échec
simple (F4), la prise en charge réseau (F5) et I'invite de
commandes (F6). Le premier charge les pilotes essentiels
(clavier, souris, affichage) et les services systeme
indispensables. Le second charge, en plus, les pilotes
réseau, les services réseau essentiels (TCP/IP, DNS) et
le réseau local afin d’accéder a Internet et donc trouver
des logiciels de réparation ou antimalwares. Le dernier
n’affiche pas de bureau graphique, juste une invite de
commandes afin de lancer des commandes systéme

du type SFC /scannow, DISM, le CHKDSK et BCDedit,
donc celles qui vérifient les fichiers systémes corrompus,
I'image Windows, I'intégrité de votre disque dur, ou
répare les parametres de démarrage.

ESSAYEZ LA TOUCHE F8

= || était autrefois possible de lancer le mode sans échec
avant le chargement de Windows a I'aide de la touche F8,
sinon F11. A tester, mais ces touches disparaissent au
profit des méthodes déja évoquées dans cette fiche.

UTILISEZ UNE COMMANDE
== D’un clic droit sur le menu Démarrer, sélectionnez
Terminal. Tapez Shutdown.exe /r /0. Ga peut étre utile
pour créer un raccourci vers le mode sans échec et ne
plus avoir a se souvenir des différentes méthodes pour y accéder.

[ P Administrateur : Windows Pon X

Windows PowerShell

Copyright (C) Microsoft Corporation. Tous droits réserveés.

Llez la derniére version de PowerShell pour de nouvell

\Utilisateur> shutdown.exe /r /o

shutdown.exe /r /o

Parametres de démarrage

1) Activer le debogaqge
2) Activer la journa on du démarrage
3) Activer la vidéo & e résolution
4) Activer le mode sans échec
5) Activer le mode sans échec avec prise en charge réseau

r le mode sans échec avec invite de commandes

activer le contréle obligatoire des signatures de pilotes

tiver la protection du logiciel anti-programme malveillant &
ancement anticipé
9) Deésactiver le redémarrage automatique en cas d'echec




Seatools-é’o"Bébutant-
VERIFIEZ LA SANTE DE VOTRE SSD

Votre SSD montre quelques signes de faiblesse, ou peut-étre est-il simplement source
d’inquiétude du fait de son age. SeaTools vérifie son bon état de fonctionnement.

30 minutes

INSTALLEZ L’APPLICATION SEATOOLS REPEREZ VOS DIFFERENTS DISQUES
SeaTools est a récupérer sur le site de la marque Une fois I'application installée et lancée, ’ensemble

Seagate, il reste toutefois compatible avec tous les de vos espaces de stockage présents dans votre PC
modeles de disques. Rendez-vous a I'adresse bit. apparait sur la fenétre d’accueil, qu’il s’agisse de SSD ou
ly/49skNFg et dans Téléchargement, récupérez la derniere de disque dur. L’'application liste aussi les stockages externes.
version pour Windows.

SeaTools

Avancé Effacer . Utilitaire

Produits Solutions Innovation Support A propos Boutique

Promiors pas Ba ] Téléchargoments

Téléchargements Firm
SeaTools 5 (Windows) > Salslssez le n
Utllisez cette version Windows de lnterface graphique de télécharger.

SeaTools pour établir un diagnostic des disques durs et
surveiller les SSD.

*Numéro de sé)

A SeaTools 5 (Linux) >

COMMENCEZ PAR UN TEST RAPIDE VERIFIEZ L’ETAT DU DISQUE
Cliquez sur Test rapide afin que I’opération ne dure Cliquez sur Détails du disque. Choisissez Smart pour

que quelques minutes. L'analyse du résultat est simple afficher les secteurs réalloués, signe d’usure du disque.

si I’'application indique Passé (traduction médiocre, Vérifiez que les indicateurs de la colonne Etat indiquent
comprenez Succes), aucun souci majeur n’a été relevé. OK. Les heures de fonctionnement sont spécifiées dans
Alimentation.

&) szacate SeaTools

Santé Avanch Utilitaire

Détail Interface SMART Ali i é

Détails
Actif ou Inactif
2293
Fonctionnalités
Non
Oui

L Etat
tat AP Désactiver

0 Réservé

Activé

REPARER UN DISQUE

Nous allons voir dans cette fiche
comment « réparer » un disque. |l s’agit
en fait d’un abus de langage puisqu’il
n’y a pas de réparation, juste un arrét
d’utilisation des secteurs défectueux.
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LANCEZ UN TEST LONG

= En cas de doute sur I'intégrité de votre disque, cliquez
5 sur Tests étendus puis Test générique long. Attention,
cette opération peut durer plusieurs heures selon la

capacité et I'état de I'espace de stockage.

Avancé Effacer

w Tests étendus Tout Réparer

Auto-test long

séles  Testgéneérigue long

2 minutes Test générique

moire flash)

Samsung SSD 860 QVO 1TB - IDE - OS Drive

Gratuit Vie

REPAREZ UN DISQUE
= Cliquez sur Tout réparer, Long. Il n’y a pas de réparation
mécanique, le contréleur du disque marque le secteur
comme inutilisable, I'ajoute a une liste interne, et dirige
vos données vers d’autres secteurs sains.

Avance Utilitaire

S Réparation courte

] ATTENTION Sauvegardez vos données. Fixall répare et remplace les blocs défectueux. Les
résultats de récupération peuvent varier,

LES SSD SONT-ILS S| FRAGILES ?

Lors de leur arrivée sur le marché grand public,
plusieurs incidents autour des SSD ont fait

naitre une certaine méfiance. Bugs de

firmware, rappel de modéles, pertes de

données apres des pannes de courant :

le climat n’était pas a la totale confiance.

20 ans apres, cette réputation n’est plus

fondée. Il n’y a pas d’étude académique a

ce sujet, mais des statistiques, notamment

celles de Backblaze, une société spécialisée dans

le stockage de données. Début 2020, le taux de

panne des SSD était de 0,9 a 1 % apres 5 ans d’usage,
sur la méme période, il montait a 3,55 % pour nos bons
vieux disques durs. De plus, les SSD sont nettement
plus résistants aux chocs, aux vibrations et aux variations

ANALYSEZ LE RESULTAT

vyl A la fin de I'opération, cliquez sur Résultat du test. Il faut
6 la encore que le test soit marqué comme Passé, sinon il

ne s’agit peut-étre que de secteurs défectueux. Avant de
lancer des réparations, faites une sauvegarde de vos données.

@SEAGATE

Santé Avancé

SeaTools

Effacer Utilitaire

Résultats du test

disquel  Samsung SSD 860 QVO 1TB

.
SSD
P Statut: €@ | Gratuit: 836.12 GB

Description Temps

1 Auto-test long Passé 2026-Jan-07 13:

2 Auto-test long Commencé

3 Auto-test rapide Passé

4 Auto-test rapide Commencé

NETTOYEZ UN DISQUE

= Si vous vendez votre ordinateur ou un disque, n’effacez
8 pas simplement le contenu, les données sont facilement

récupérables. Utilisez plutdt I'onglet Effacer et cliquez sur
Long puis Nettoyage et écrasement des données.

SeaTools

Avancé Effacer Utilitaire

Long -
Nettoyage et eécrasement des donnees

Ecrasement simple

Nettoyage et écrasement des données

Ecrasement simple

mécaniques. Cela ne doit pas vous empécher d’étre rigoureux
dans vos sauvegardes, car la faille matérielle n’est qu’une des
nombreuses hypotheses de perte de données.
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Splashtop Wired XDisplay - Q'O}\I’Débutant -
UTILISEZ UNE TABLETTE EN SECOND ECRAN

Nul besoin d’avoir un deuxiéme moniteur pour bénéficier d’'une configuration double
écran, une tablette iOS ou Android suffit. Simple a paramétrer et gratuit !

15 minutes

INSTALLEZ SPLASHTOP SUR ORDINATEUR LANCEZ LE LOGICIEL SUR VOTRE PC
Zd Rendez-vous sur le site bit.ly/4911J7j puis cliquez = Au premier démarrage, un message d’erreur apparait
sur Télécharger pour Windows. Lancez I'installation. « Unable to connect (...)». Normal, le terminal n’est pas
L’application est compatible avec tous les modeles encore connecté. |l reste parfois affiché lorsque votre

d’iPhone, iPad ainsi que les terminaux Android, smartphones mobile ou tablette est raccordé. Aucune importance.
et tablettes.

Splashiop Wired XDisplay Agent — e

Splashtop  ——

Wired XDisplay [n Settings ] Framerate Quality

o o o f Normal v | Normal v |

! < Advanced
Resolution
Télecharges paus Mac Talecharger pous Windows
o e Set Resolution
Téléchargez I'application XPI?pluy '
pour votre tablette ou votre télephone Unable to connect to iPhone/iPad!

Apple Mobile Device serviceis required for this softwareto connectio
iPhoneiPad, butwas not detectadon this computer, Obtain Appla Motis
Device service by installing Tunes

Application iPhone Application iPad Application Android

s | UsB Diverfor Ancioi

INSTALLEZ L’APPLICATION SUR TABLETTE AJUSTEZ LES FENETRES
=g Pour I'instant, direction votre store mobile pour Zad De nouveau, sur votre ordinateur, dans I’application
rechercher I’application Splashtop Wired XDisplay et Splashtop, cliquez sur Set Resolution afin d’accéder
ajoutez-la a votre tablette. Il n’y a rien a faire d’autre directement aux Parameétres de Windows. Par défaut,

sur celle-ci que la lancer. Quand cette fenétre apparait, les écrans sont dupliqués. Pas trés utile dans notre cas.
connectez votre appareil.

Connect to your computer.

Systeme > Ecran

Sélectionnez un affichage pour modifier [es paramétres de celul-ci. Faites glisser les écrans pour les réorganiser.

Identifier Duptiquer ces affichages

& FEerans multiples

=" Cholsissex e mode de présentation de vos Scrant

LE TACTILE FONCTIONNE

Il est possible de piloter Windows en mode tactile
lorsque celui-ci est affiché sur mobile ou tablette grace
a Splastop Wired XDisplay. Sinon, la souris fonctionne
évidemment sur les deux écrans.

EiEnen o

e




MODIFIEZ LE MODE D’AFFICHAGE
=0 Dans la fenétre des paramétres, cliquez sur Dupliquer
ces affichages et sélectionnez Etendre ces affichages.
Les rectangles en haut de la fenétre vont alors se
scinder en deux, chacun désignant I'un de vos deux écrans.

POSITIONNEZ LES ECRANS
= Cliquez sur Identifier, un numéro apparait sur chacun
des écrans. Leur position sur votre table doit étre dans le
méme ordre que dans la fenétre. Si ce n’est pas le cas,
cliquez sur un moniteur et déplacez-le autour du second.

Dupliquer ces affichages

Identifier

| Etendre ces affichages

Afficher uniguement sur 1

Afficher uniguementsur2

| Etendre ces affichages

Identifier Etendre ces affichages

AJUSTEZ LA RESOLUTION POUR CHACUN

= Sélectionnez I'un des deux écrans en haut de la fenétre.
Dans Mise a I’échelle et disposition sont affichées la
mise a I'’échelle, la résolution et I'orientation de I’écran
sélectionné. Vous pouvez modifier chacun des paramétres.

OPTIMISEZ LE SECOND AFFICHAGE
23 Dans I'application sur PC, sélectionnez High dans les
menus déroulants Framerate et Quality. Tout dépend ici
de votre matériel, si vous constatez que I'écran de votre
tablette saccade, repassez les parameétres a Normal.

Systeme > Ecran

s couleurs apparaissent i l'écran

= HDR 3

En savoir plus sur la HDR

Mise a I'échelle at disposition

£a  Mise alechelle
0.

Modifier fa taille c texte

100% >

des applications et d'autres éliments

rm Résolution de I'écran
HH

Ajuster la résolution pour l'adapter 3 votre écran connecté

2048 x 1536 (recommandé)
B  Orientation de l'écran

Paysage

Paramétres associes

splashtop Wired XDisplay Agent — X
o] Settings | Framarate Quality
= = | High Mormal
< Advanced
iy
Resolution
[ ] About =t

Unabile to connect to iIPhone/iPad!
& Quality

ii Mormal e

If

ol o |MNormal |

P

LA TECH EN MODE ECOLOGIE

On le sait, les nouvelles technologies vont colter de plus en plus

cher a cause du prix des composants qui ne cesse de grimper.

La mémoire vive connait une inflation de 400 % due aux
achats massifs des centres de données pour alimenter
I'intelligence artificielle, mais les espaces de stockage
et beaucoup de périphériques suivent la méme
tendance. La tech va devoir se réfléchir autrement

et donner une seconde vie a nos appareils

fait partie de cette démarche. Utilisez une

vieille tablette comme second moniteur

en est un bon exemple. Splashtop

Wired XDisplay fonctionne avec

les plus anciens modéles, méme

ceux que I’on utilise quasiment

plus sous prétexte de manque de

puissance. Méme un vieux smartphone

peut devenir un petit écran de controle pour le
multimédia ou une application bureautique.
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20 minutes

DupeGuru-Q’O}I\’Débutant
ELIMINEZ FACILEMENT VOS DOUBLONS

Apreés plusieurs sauvegardes ou copies, des doublons s’accumulent sur les espaces
de stockage. DupeGuru facilite le tri, le visionnage et la suppression de vos fichiers.

TELECHARGEZ ET INSTALLEZ DUPEGURU EXPLOREZ LE MODE STANDARD
A Direction bit.ly/454V845, cliquez sur Windows (x64) pour = Vous arrivez par défaut sur le mode Standard.
télécharger et installer I’application. Elle est en francais, Celui-ci cherche des documents rigoureusement
totalement gratuite, open-source et aucun logiciel tiers identiques, aussi bien dans le nom de fichiers que
ne s’invite dans les étapes d’installation. les métadonnées qui le concernent et quel que soit le format
(audio, vidéo ou autre).

dupeGuru ¥ dupeGuru — [ ks

i

Latest Downloads: Fichier Voir Aide
= _. Dossiers
[ @windows oo | @windows(a2 | O Ubumuoazien |
Mode e fappication: © Standard. O Msiue O Tmage
Additional Downloads
Type de scan: Contenu . | Plus d'options

d u is a cross-platf i , Wind i fi licate files i I S T T =
P isac P {Linuoe, O5 X GUI tood to find duplicate files in a system. It's B i e puis Faites "Scan™

written mostly in Python 3 and has the peculiarity of using multiple GUI toolkits, all using the same core
Python code. On O5 X, the Ul Layer is written in Objective-C and uses Cocoa, On Linux & Windows, it's MNom Type
written in Python and uses Q5.

dupeGuru is a tool to find duplicate files on your computer. It can scan either filenames or contents. The
filename scan features a fuzzy matching algerithm that can find duplicate filenames even when they are
not exactly the same. dupeGuru runs on Mac OS5 X and Linux.

dupeGuru is efficient. Find your duplicate files in minutes, thanks to its quick fuzzy matching algorithm. gt Charger Scan

dug not only finds fi that are the same. but it also finds similar filenames.

dupeGuru is good with music. It has a special Music mode that can scan tags and shows music-specific
information in the duplicate results window.

0 standard () Musigue

AJOUTEZ UN OU PLUSIEURS DOSSIERS
2 Cliquez en bas de la fenétre sur 'icone + puis Ajouter un
dossier. Vous pouvez évidemment en ajouter plusieurs RECHERCHER UN DOUBLON
afin d‘en comparer le contenu. Cliquez sur un dossier sur = Une fois les dossiers sélectionnés, cliquez sur Scan.
la fenétre puis sur le — pour le retirer de la sélection. En mode Standard, DupeGuru se limite aux copies
conformes afin de comparer le contenu de deux

dossiers et garder, le cas échéant, les versions les plus
récentes.
o + ¥ dupeGuru = (] *
: X Fichier Marquer Actions Colonnes Voir Aide
Ajouter dossier... A
Dossiers
C:/Users/Liilisateur/Desktop/WIP168-FP-2P-OetO Mode de Iapplication: ) Standard () Musique () Image
= > Type de scan: Contenu | Plus d'options
Vider Iz liste Sélectionnez les dossiers & scanner puis faites "Scan”.
Nom Type
C:\Usersh\Utilisateur\Desktop\WIP168-FP-2P-OetO MNomal
¥ dupeGuru A
o Aucun doublon trouve,
0K
OPTIONS DE TRI
DupeGuru permet d’isoler les doublons, les marquer, les
renommer, les déplacer, d’enregistrer les résultats de scan. Un
travail de fond pour faire le tri sur une grande quantité de fichiers.
- +r Charger Scan
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COMPARER DES FICHIERS SIMILAIRES
=g Pour 'exemple, nous avons légérement modifié deux
5 images (le nom et le cadrage). Au préalable, dans Mode
de I'application, cliquez sur Image et relancez le scan.
Cette fois, des fichiers modifiés apparaissent.

AJOUTEZ DES INFORMATIONS
= Cliquez dans le menu sur Colonne et sélectionnez les
6 informations utiles pour le tri de vois images. Pour les
images, Dimensions et Modification sont importants pour
repérer, dans les doublons, les fichiers que vous souhaitez garder.

R dupeGuru
nsréf. [ Delta Hethrohe: Fichier Marquer Actions Colonnes Voir  Aide
Dossier Taille (KB) Dimensions Match % Dossiers Rssultate @ e
CAUsers\Utilisateur\Desktop\... 48 729 x 569 99 — .
C\Users\Utilisateur\Desktop\W... 47 729 x 569 99 Actions ¥ Details [ v Taille (KB}
CAUsers\Utilisateur\Desktop\... 55 810 x 502 99 Meom de fichier «  Type
ChUsers\Utilisateur\Desktop\W... 553 810 x 502 99 WIP168-FP-2P-0etO0ib. ~ Dimensions hﬂ A
[l WIP168-FP-2P-0et001.p Date EXIF \Desk]
mPIﬁﬁ-FP—Z_P—Oétm%b. ~  Modification i\Desl
DEPLACEZ OU SUPPRIMEZ DES FICHIERS B WIP168-FP-2P-0et003.p Match 2% \Desk]
= Si vous avez déja identifié des fichiers a supprimer ou
7 déplacer, cliquez dessus pour les sélectionner puis faites Mombre de Doublons
un clic droit et choisissez I'une des options du menu
contextuel. Vous pouvez aussi utiliser le menu Actions. Réinitialiser

T dup=Guru
Fichier Marquer Actions Colonnes Voir Aide
Dossiers  Résultats (£
PR Détsis [ sansréf, [] Delta
. Nom de fichier . Dossier Taille (KB) Type Dimensiof
WIP168-FP-2P-0et001b.png | Ch\Users\Utilisateur\Desktop\... m
|:| WIP168-FP-2P-0et001.png CAUsersiLtilisateurDesktop'W... 47 png | 729x569
WIP168-FP-2P-0et00
0 WIP165-FP-2P-0etOD Envoyer marqués  la corbeille... Ctrl«D b
Déplacer marqués vers.., Ctrl=M
Copier margqués vers.., Ctrl+ Shift+ M
Retirer marqués des résultats Ctrl«R
Retirer sélectionnés des résultats CtrleDel
Ajouter sélectionnés & la liste de fichiers ignorés Ctrl=Shift+Del
Transformer sélectionnés en reférences Ctrl+Space
Quuvrir sélectionné avec 'application par défaut Ctrl+ O
Quvrir le dossier contenant le fichier sélectionné Ctrl+Shift+ 0
quer commande p Ctrl=Alt+
Renommer sélectionné F2

AFFICHEZ UN DOCUMENT
= Nul besoin de retourner dans I’Explorateur de fichiers
9 pour afficher vos éléments, DupeGuru est capable de les
lancer simplement en cliquant dessus. Vous pouvez aussi
renommer un fichier en utilisant la touche F2.

% dupeGur

Dossiers  Réaultats [

Actions ¥ Détails [ sansréf. (] Delta
Mom de fichier £ Dossier Taille (KB} Dimenszions
WIP168-FP-2P-OetO01b.png (= tilisa 48 729 x 569
zl WIP168-FP-2P-Oet001.png ChUsers\Utilisateur\Desktop\W... 47 729x 569
WIP168-FP-2P-0et003b.png « 55 B10x 502
2] ‘WIP168-FP-2P-0et003.png ChUsers\Utilisateur\DesktopiW... 55 810 x 502

WIP168-FP-2P-0etO01b,)

O&O ShutU

Loutil antispy grat

ANALYSEZ LES DIFFERENCES
A S'il s’agit d’image ou de musique quasi identiques, donc
8 pas de véritables doublons, cliquez sur Delta pour afficher
en rouge les différences entre les éléments. Poids, nom,
date de modification vous aideront a garder le bon fichier.

U

juer  Actions  Colonnes wir  Aide

Résultats [£)

Détails [) san=ref, @ Delia
de fichier Dossier Taillg
i8-FP-2P-0et001b.png C:\Users\Utilisateur\Desktop\... 48

B-FP-2P-0et001.png

i8-FP-2P-0et003b.png

ChlsersiUtilisateunDesktoptW... -1

Ch\Users\Utilisateur\Desktoph... 55
ChlUsersiUtilisateunDesktopiW... -1

3-FP-2P-0et003.png

AJUSTEZ LES PARAMETRES
= Dans Voir, cliqguez sur Options (ou Ctrl+P), dans Général,
'Io décalez le curseur pour définir un seuil en dessous
duquel deux fichiers ne sont plus considérés comme des
doublons. Cochez les deux premiéres cases sous Seuil du filtre.

U dupe
Dossiers  Résultats [£]
Actions ¥ Détais () sar Y Options
MNom de fichier atch
WIP168-FP-2P-Oct00tbpng | S0al  Affichage  Debug I
[ WIPI168-FP-2P-06t001.png I s
mﬂ'ﬂ"mml Seuil du fitre: .
= Plus de doublons Moing de doublons

| WIP168-FP-ZP-Oet003.pni
= B Comparer les images de talles dfférentes

8 Comparer les fichiers de différents types

[ Utiiser les expressions réguiiéres pour les filtres
[ Effacer les dossiers vides aprés un déplacement

[ Tgrorer doublons avec hardiink vers le méme fichier

Mode de cache dimages: O sdite () Shelve
Deplacements de fichiers:

Re-oéer chemins relatifs

Commande perso. (arguments: %&d pour doublon, %r pour réf):
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LOGICIELS QJ

DE CRYPTAGE
SECURISEZ VIOS DISQUES DURS

Si votre PC portable est volé, n'importe qui peut accéder a vos données. A moins que son
disque dur ne soit chiffré. Le chiffrement protége contre pirates et logiciels malveillants.

.. MICROSOFT BITLOCKER

4§-\< Le cryptage natif sous Windows

‘ 8 Loutil de cryptage que dans les versions professionnelles de systéme pour un maximum de sécurité.
disque de Microsoft Windows 8.1, 10 et 11. Si vous possédez Attention, car il s’appuie sur un module de
est particulierement performant. la version Famille de Windows, vous devrez  plateforme sécurisée (TPM) pour stocker
Impossible d’accéder aux données a vous rabattre sur I'un des logiciels du les clés de cryptage, et votre PC doit
moins de renseigner un mot de passe commerce cités dans ce dossier. BitLocker,  disposer d’une puce compatible.
de déchiffrement au démarrage de outre le fait qu’il est gratuit et intégré Gratuit / Windows Professionnel
I’ordinateur. Sécurité imparable ! En nativement dans la version professionnelle https://bit.ly/44Y5nqR B

revanche, BitLocker n’est hélas implémenté  de Windows, permet de chiffrer la partition

AOMEI PARTITION ASSISTANT STANDARD

La solution tout-en-un

Nous vous recommandons chaudement Voire reconstruire le MBR (Master Boot A partir de 44,99 €.

ce logiciel si vous n’avez pas acces a Record) endommagé sur le disque dur https://https://www.aomei.fr/
BitLocker. Avec AOMEI Partition Assistant  pour résoudre des problemes graves de partition-manager/pa-standard.html
Standard, vous gérez facilement les démarrage de Windows. [ B.6.6.6.6.¢

partitions de votre disque a travers

une interface grand pUbllC \Vous Fonctionne bien sur le dernier Wi -

pouvez les déplacer, les renommer, les age .

e ereione o e los i AOMEI Partition Assistant Standard

fonction de cryptage est en effet incluse
parmi les nombreuses fonctionnalités de
I’'application. Elle autorise le chiffrement
de disque interne mais aussi de SSD,
de clés USB, cartes SD, etc. Et si

votre disque rencontre un probléme,
vous pourrez Vvérifier ses partitions et
corriger les erreurs/secteurs défectueux.

\' \( % VeraCrypt . ..
ERACR PT Volumes System Favorites Tools Settings Help

Size Encryption Algorthm __JYe2
Le cryptage open source 3__
CH

Si vous ne souhaitez pas dépenser
de I'argent dans I'obtention d’un logiciel de cryptage,
tournez-vous vers I'excellent VeraCrypt qui s’avere gratuit
et open source. Ce qui ne veut pas dire qu’il fonctionne
au rabais bien au contraire ! Il inclut plusieurs types de
chiffrement puissants (AES, Serpent, Twofish, etc.) ainsi
que diverses possibilités de cryptage disque : partitions
entieres, fichiers individuels, volumes cachés, etc. Bien vu
aussi ses compétences associées comme le chiffrement

Littstrzonn®

Create Volume
en cascade et les clés de secours. |l renferme des options
. N q q ) ., Volume Select File...
avancees a destination des a}mateurs ‘ecllalres comme la T [ D\Encryp Volume\Encryot
fonction PIM (Personal Iterations Multiplier) qui autorise MM ) Violume Tools... Select Device..,
I'utilisation d’itérations personnalisées, ou I'accélération T e sy Yo

matérielle du chiffrement.
Gratuit. https://veracrypt.io ll % % % k%

Auto-Mount Devices
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EASEUS LOCKMYFILE

La protection par mot de passe

Les maitres mots chez

LockMyFile sont cryptage,
protection et verrouillage par mot de passe.
Ce logiciel multi-usages autorise en effet le
chiffrement des dossiers et fichiers sauvegardés
sur le disque dur grace a I’algorithme AES.
Impossible d’accéder a ces derniers sans clé
de déchiffrement. De plus, vous pouvez décider
de laisser un acces en lecture a certains fichiers
et proscrire leur modification ou suppression.
LockMyFile permet par ailleurs de cacher certains
dossiers présents sur le disque mais également
sur une clé USB ou périphérique externe. Il est
également & méme de lancer des alertes lorsqu’un
utilisateur tente d’accéder a un élément protégé. Il
s’autoprotege par ailleurs contre toute tentative de
désinstallation en exigeant la saisie d’un mot de
passe administrateur. 67,95 € a vie.
https://bit.ly/4qk0eSM Bl % % % %

4P Folder Lock vesion 7.0

a Lock Folders

w Encrypt Flles

B Protect uss f‘\

Forgot Password? o

Password Wallets

[] Ask Master Password for ‘Lock Files only.

[Appiied only after entering Master Passward, am

Clean History

DISK CRYPTOR

Le chiffrement pour les nuls

Sans vouloir vous offenser, ce Disk Cryptor
s’adresse plus particulierement aux non
initiés souhaitant sécuriser I'acces a leurs données a travers
un logiciel et une interface simple et facile d’acces. Avec Disk
Cryptor, vous bénéficiez d’une interface usuelle qui propose
de crypter le disque et ses partitions avec des algorithmes
puissants comme AES, Serpent et Twofish. Par ailleurs, tout
comme VeraCrypt, celui-ci est gratuit et open source, et ne
nécessite aucune installation sur le PC. On apprécie également
le fait qu’il propose le chiffrement de la partition systeme pour
protéger vos données contre les accés non autorisés. Il est
méme possible de créer des CD et DVD chiffrés de méme que
des périphériques de stockage USB externes cryptés.
Gratuit. https://diskcryptor.org l % % % %

= File Encryption

“ EaseUS LockMyFile

More Tools > File Encryption

Files /Folders Add Fies
Cr\Usars) 10090\ Desktopiwhynotwinl 1 exe
C:\Users) 10090\ Desktop) persanal data

C:\Users| 10090} Desktop!chrome bookmarks_2021_7_28.htm A Etders

Encrypt ta gff

FOLDERLOCK
Cryptage et nettoyage

FolderLock se décline en une version gratuite
permettant de crypter jusqu’a 1 Go d’espace
sur deux disques ou périphériques, et une
option premium bénéficiant d’un chiffrement
illimité sur 5 disques. Le cryptage s’effectue
depuis I'algorithme AES de qualité militaire.
L’application permet également d’emporter

vos éléments cryptés sur une clé USB pour

les partager avec quelqu’un de confiance en

lui fournissant le mot de passe maitre. On
apprécie ses petits plus dont un déchiqueteur
de fichiers ainsi qu’un nettoyeur capable
d’effacer d’un clic les traces comme I'historique
du navigateur, les fichiers temporaires, les
documents récents, les journaux du presse-
papiers, etc. La version gratuite suffit largement
a sécuriser vos principales données privées.
Gratuit / 35 € environ. www.folderlock.net Bl

18,80 ¢

[T DiskCryptor 1.3 Beta - *
File Volumes Tools Help Homepage

Disk Drives

Size Label | Type Status
=1 WDC WD10EZRE-00A3KBD
= 38566 Disque second... INTFS
= 543G Disguesecond... NIFS
3 Yolume3 1L99GE NTFS
(=3 KINGSTON SNVSS00G Mount All
= C: 464GB NTFS sys
= Yohume7 795 MB NTFS
1 Volume4 100 MB FAT32 efi
Symbolic Link
Device
Cpher
Encryption mode
Phes5, 2 prf

Info |
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EQUlPEMENT Pris en main par nos experts

NAS POUR

TOUT CENTRALISER
SAUVEGARDEZ, PROTEGEZ... VOS DONNEES

Un disque externe protége vos données. Le NAS, grace a son logiciel embarqué, les rend
accessibles sur un réseau local, les duplique et peut aussi servir de lecteur multimédia s’il
est connecté. En somme : un serveur, une solution de sauvegarde et un outil multimédia.

.

UGREEN NASYNC
DH 2300

Stockage et multimédia

Avoir un serveur simplifié a la maison, car

c’est bien de cela qu'il s’agit, ne nécessite

pas une saignée dans le portefeuille. Pour
moins de 180 € (auquel il faut ajouter le
prix de deux disques durs, les NAS étant
toujours vendus vides), vous accueillez
ce boitier capable de stocker vos

fichiers multimédias ou vos documents
personnels afin de les rendre accessibles
a votre PC, smartphone, tablette grace

a un écosysteme complet. Avec un
systeme de chiffrement, un pare-feu et
une authentification a deux facteurs, vos
données sont protégées sur ce modele
comme tous les autres de ce comparatif.
Ce produit d’entrée de gamme peut
méme étre configuré en RAID 1, ce qui
signifie que si un disque casse, le second
contient déja une copie. M

QUALITE/PRIX % %
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SYNOLOGY DS223J
Une solution de travail efficace

Synology est une référence en termes de
NAS, une marque tres appréciée pour
son interface intuitive, ses applications
faciles a appréhender et son design
assez élégant pour étre posé sur un
bureau. Ce modéle a 2 baies (il peut
donc accueillir deux disques) vise avant
tout la sauvegarde de vos données et le
partage en local sur plusieurs terminaux
(PC, smartphone). Compatible RAID 1, il
sécurise aussi parfaitement vos données,
en revanche, il n’est pas optimisé pour la
diffusion de contenu multimédia en 4K du
fait de son processeur Realtek 1.7 GHz,

1 seul Go de RAM, et un port Ethernet a
1 Gb/s. Une configuration un peu légere
pour une utilisation simultanée de toute
la famille, mais suffisante pour un seul
utilisateur. Surtout, il reste a un excellent
rapport qualité/prix (200 € environ). M
QUALITE/PRIX % % %

DRIVESTOR 2 LITE
Un bon premier NAS

Le NAS devient vite indispensable une
fois que I'on a fait le premier pas. Ce
modele signé Asustor disponible a

180 € environ propose une configuration
similaire au Synology DS 223J : 2 baies,
1 Go de RAM, un processeur Realtek a
1.7 GHz. Il autorise le RAID 1 pour une
sauvegarde slre des données (mais
rappelons que dans ce cas, la moitié du
stockage est consacrée a la sauvegarde,
donc, par exemple, 2 disques de 4 To

ne laissent que 4 To de disponible), mais
aussi le RAID O ou le simple stockage
(donc 2 disques de 4 To donnent 8 To de
stockage). Il se distingue surtout par la
simplicité d’installation (méme si ce n’est
pas tellement plus compliqué chez les
concurrents), et une suite logicielle facile a
prendre en main. Une bonne alternative au
Synology. H

QUALITE/PRIX % % % %




SYNOLOGY NAS DS 225+

Un mini serveur facile ¢ utiliser

Le grand frére du DS223J présenté dans la page précédente est en quelque sorte une copie plus musclée du méme produit.
Le prix revu a la hausse (360 € environ) est justifié par le processeur Intel Celeron J4125 quad-core cadencé a 2.0 GHz

(2.7 GHz en boost) supporté par 2 Go de RAM extensible a 6 et un port Ethernet a 2.5 Gb/s pour améliorer les vitesses de
transfert. De quoi donner a ce modeéle quelques prétentions supplémentaires comme la capacité a mieux supporter plusieurs
utilisateurs en simultané ou assurer un streaming multimédia plus fluide

depuis des applications gourmandes telles que Plex. Les modéles

Synology restent surtout tres appréciés pour leur systeme
d’exploitation intuitif, autant pour le travail

collaboratif que le multimédia. M

QUALITE/PRIX ¥ % %
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TERRAMASTER F2-425
Un borin de puissance en plus

La configuration, la connectique et le nombre de baies constituent
I’alpha et 'oméga des NAS grand public. L’étiquette de ce
modeéle Terramaster monte a 270 € et sans surprise, il propose
plus de RAM (4 Go), un meilleur débit (2,5 Gb/s) et un Intel quad-
core a 2.0 GHz, capable de monter a 2,9 GHz en mode turbo
quand une tache en a besoin. Il s’agit aussi d’un modéle deux
baies et sa vocation reste le stockage d’'images, de vidéo, de
document de travail, le partage sur un réseau local avec plusieurs
utilisateurs, et une application dédiée
pour gérer la sécurité et
le multimédia. Ce
modele met I'accent
sur le silence en
fonctionnement, la
facilité d’installation
des disques et la
gestion par IA du
tri de votre galerie
photo. M
QUALITE/PRIX
2. 2.0.0.8.¢

UGREEN NASYNC DXP4800 PLUS
Un réseau puissant a la maison

Le risque, lorsque I'on commence a s’intéresser aux NAS,

est que I'on a tendance a vouloir se faire un réseau quasi
professionnel a la maison. L’étape au-dessus du 2 baies et le
NAS 4 baies au bon rapport qualité prix a I'image de ce modele
Ugreen équipé d’un Intel Pentium Gold 8505, 8 Go de DDRS5,
128 Go de SSD en plus des 4 baies pouvant accumuler jusqu’a
136 To de données. Le tout avec des taux de transfert de 10
Gb/s. Coté investissement, on passe sur 600 € environ auquel
il faut ajouter le prix des disques, mais vous avez dans ce cas
un réseau et cloud

local sécurisé, avec

différents systéemes de

RAID pour vous assurer

de ne perdre aucune

donnée. Des milliers de

films, images, musiques,

documents toujours

accessibles sur tous vos

terminaux chez vous ou

adistance. M

QUALITE/PRIX % % % %
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Retrouvez chaque mois notre sélection des meilleurs logiciels pour Windows 10 et 11 triés
sur le volet. A coup sir de quoi compléter efficacement votre PC, catégorie par catégorie !

NAVIGUER SUR LE WEB

GOOGLE CHROME :
Le navigateur le plus rapide du moment, bardé
d’extensions utiles au quotidien. Gratuit

MOZILLA FIREFOX :

Un navigateur sécurisé et complet, pratique a
personnaliser. Gratuit

BRAVE BROWSER :

Une vraie alternative pour renforcer vraiment
votre sécurité. Gratuit

MICROSOFT EDGE :

Le retour (réussi) de Microsoft sur le marché,
tres rapide et efficace. Gratuit, pré-intégré

commumeua
AVEC SES CO

WHATSAPP :
L outil le plus pratique pour échanger avec vos
proches au quotidien. Gratuit

SKYPE :

Organisez facilement des appels vidéos avec
vos proches ou vos collegues. Gratuit
ZOOM:

L’une des solutions les plus simples a mettre
en place pour des réunions vidéo. Gratuit
SIGNAL :

Une solution open-source injustement
méconnue, avec des messages chiffrés. Gratuit

& Internet Pratique n° 170

PROTEGER VOTRE SYSTEME

AVAST ANTIVIRUS GRATUIT :

L'une des meilleures alternatives gratuites du
marché, peu invasif. Gratuit
MALWAREBYTES :

Un utilitaire indispensable pour faire la chasse
aux logiciels-espions. Gratuit
BITDEFENDER ANTIVIRUS PLUS :

Une vraie protection robuste contre tous les
fléaux du Web. 16 € par an

NORTON ANTIVIRUS PLUS :

L’une des valeurs sires, largement encensée
par les labos spécialisés. 14,99 € par an

@ierten | Security

CREER TOUT TYPE
DE DOCUMENTS

MICROSOFT 365 :

La suite bureautique qui a tout inventé, avec
Word, Excel et PowerPoint. 69 € par an
LIBREOFFICE :

Une alternative de plus en plus convaincante,
compatible tous formats. Gratuit

WPS OFFICE :

Une suite compléte qui combine tous les
logiciels indispensables. Gratuit

APACHE OPENOFFICE :

La premiere vraie alternative a Microsoft Office,

trés performante. Gratuit

Apache OpenOffice 4.1

List of new and improved features

# Mac 05 X version i now &4-bit and requires 05 X
‘wersion 0.7 or above,
* imegrated Lcoessitled support,
affering better integration with
SN A0S,
& Annotations of text ranges in
‘wiriter.
§ -place editing of text fletds In
wiriter.

¥ Interactive image crop featuire for Impress and Draw
+ Enhanced support for 30 charts.

GERER VOS E-MAILS

MICROSOFT OUTLOOK :

Loutil le plus professionnel pour traiter ses
courriers et son calendrier. 69 € par an
MOZILLA THUNDERBIRD :

Une vraie alternative open-source, facile a
personnaliser et a configurer. Gratuit

Un logiciel pour
rendre votre
messagerie plus
facile.

MAILSPRING :

Une solution pratique au quotidien qui associe
des libellés a vos e-mails. Gratuit

FOXMAIL :

Une interface claire et lisible et de hautes
performances a la clé. Gratuit

VISIONNER VOS DOCUMENTS

ADOBE ACROBAT READER DC :

La solution la plus simple pour parcourir tous
vos documents PDF. Gratuit

FOXIT PDF READER :

Un lecteur PDF alternatif et gratuit, pratique
pour annoter vos documents. Gratuit
IRFANVIEW :

L’une des meilleures visionneuses du marché,
compatible avec plein de formats. Gratuit

. ST = =n|

=

ACDSEE :
Un lecteur de photos multi-formats avec un
vrai gestionnaire de phototheque. Gratuit



DR l ]2 [ ] (J
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NOTEPAD++ :

Un vrai éditeur avec des onglets et la
sauvegarde automatique de vos contenus.
Gratuit

[ it Colil Sesd|o Dot

EVERNOTE :

La prise de notes gratuite, pleinement intégrée
a votre navigateur web. Gratuit

MICROSOFT ONENOTE :

Un outil tres pratique pour créer des pense-
bétes au fil de vos pensées. Gratuit
DROPBOX PAPER :

Une solution pleinement intégrée au cloud pour
partager vos idées. Gratuit

RETOUCHER VOS PHOTOS

ADOBE PHOTOSHOP :

La référence indiscutable du genre, utilisée par
tous les professionnels. 23,99 € par mois
PAINT.NET :

Un outil tres pratique pour profiter de filtres et
d’un systéeme de calques. Gratuit

PHOTOFILTRE :

Une application spécialisée dans le traitement
de vos photos. Gratuit

LUMINAR Al :

Convoquez intelligence artificielle pour
sublimer tous vos clichés. 5,38 € par mois

Bewutify._ssign

Asciic. mures Dot SUsive.pdl

VISIONNER DES VIDEOS ET
ECOUTER DE LA MUSIQUE

VLC:

Le lecteur audio-vidéo multiformats, riche en
extensions et en parametres. Gratuit

KODI :

Un vrai Media Center pour profiter au mieux de
votre filmothéque. Gratuit

+ KODI

MEDIA PLAYER CLASSIC :

Un lecteur performant et épuré pour les petites
configurations. Gratuit

KMPLAYER :

Une vraie alternative gratuite, compatible avec
de nombreux formats vidéo. Gratuit

SAUVEGARDER EN LIGNE

MICROSOFT ONEDRIVE :
La solution la mieux intégrée a Windows, pour
enregistrer vos sauvegardes. 5 Go gratuit

=~ el
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GOOGLE DRIVE :

Un vrai allié pour stocker en particulier vos
photos personnelles. 15 Go gratuit
DROPBOX :

La vénérable référence du milieu, pratique et
conviviale. 2 Go gratuit

KDRIVE :

L’une des offres les plus généreuses du
moment, pour archiver votre PC. 15 Go gratuit,
2 To pour 4,99 € par mois

g

» O --:C{E]

WINRAR :

La compression la plus efficace du marché
pour des archives vraiment compactes. Gratuit
WINZIP :

La référence du marché, méme si son format
est déja supporté par Windows 10 et 11.
Gratuit

7-ZIP:

Un format de compression vraiment efficace
pour des fichiers minimaux. Gratuit

PEAZIP :

Un utilitaire compatible avec de nombreux
formats, pour décompresser vos archives.
Gratuit

o @ Doos: Crests Peslipp

Status | Repont | Console

£ o succentuly completed

OPTIMISER WINDOWS

CCLEANER :
Un utilitaire multifonctions, rapide et efficace au
quotidien. Gratuit

Windows | Applications ]

& Internet Explorer
Fichiers temporaires
Historigque
Cookies

] Ef'facer |E< ﬁd'1|ers Index dat
Emplacement des téléchargeme
Flux en cache
Statistigues sur les add-ons

/& Explorateur Windows
| Documents récents
V| Exécuter (dans le menu Démarr

| Autres listes de fichiers récents =
" L]

GLARY UTILITIES :

La personnalisation avancée de Windows 10 et
11, guidée pas a pas. Gratuit

AVG TUNEUP :

Le vrai range-gardien de votre PC, pour un
ménage vraiment régulier. 49,99 € par an
MICROSOFT POWERTOYS :

Complétez les fonctions de Windows avec 20
modules indépendants. Gratuit

Windows & Internet Pratique n®
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MON PC ET MOI

WINDOWS 11 EST-IL VRAIMENT

UTILISABLE "SORTI DU CARTON" ?

Ma fille vient d'acheter un PC et je me suis dit que pour cette chronique, j'allais
travailler sur sa machine, comme a ’accoutumée, mais sans installer aucun logiciel tiers.

Laurent Deheppe
Rédacteur en chef

uand on déballe un PC

neuf, il est normal

d'installer ses logiciels,
Ceux gue nous avons
|'habitude d'utiliser au
quotidien. Mon navigateur
habituel, Chrome, ma suite
bureautique gratuite,
OpenOffice, un logiciel
de retouche d'images,
Photoshop, etc. Ayant donc
profité de I'achat de ma fille,
je me suis posé une question
simple : jusqu’ol peut-on
aller sans rien installer du
tout ? J’ai donc tenté
I’expérience en travaillant
uniquement avec les outils
fournis par défaut par
Microsoft. Premier constat :
en ce qui concerne le
navigateur, Edge fait le
travail. Navigation fluide,
gestion correcte des PDF,
favoris synchronisés...

SERVICE ABONNEMENT
Abomarque - CS 60003
31242 L'Union Cedex

Web : abo.nickelmedia.fr
Tarif France 12 numéros : 57,90 €
Prix au numéro : 6,50 € - Mensuel

Certes, ce n’est pas mon
navigateur de cceur, mais

il fait largement le job. Bien
entendu, il est accompagné
de copilot, I'l|A de Microsoft.
Coté traitement de texte
(que j'utilise tous les jours),
la ce n'est pas la méme
mayonnaise ! Notepad
(Bloc-notes) est I'éditeur

de texte simple inclus avec
Windows depuis longtemps.
Il permet de créer et modifier
des fichiers texte (.txt) sans
mise en forme avancée.
Toutefois, ce n’est pas un vrai
traitement de texte comme
Word, OpenOffice (gratuit) ou
encore LibreOffice (gratuit) et

la, forcément, vu mon job,
impossible de travailler sous
NotePad. Pour la retouche
d'images, il est vrai que
Paint reste simple, avec juste
I’essentiel. Pour un usage
non professionnel, pourquoi
pas, mais nous sommes
quand méme trés loin de
Photoshop. La vraie surprise
est venue de ClipChamp,

le logiciel de montage vidéo
maison. Alors oui, ce n'est
pas Premiére... Mais réaliser
un film est a la portée de
tous, d'autant que ClipChamp
fonctionne comme un logiciel
de montage professionnel
dans sa mécanique. Si on

Inspirez-vous d'un modéle

WeuiTuy Instarsam

H

A
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» micghana e b s
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parle de la maintenance de
votre PC, contrairement a
certains logiciels spécialisés
(ex. CCleaner), Windows ne
propose pas un programme
unique qui fait tout en un clic
(nettoyage + optimisation

+ gestion du registre, etc.).
Les outils internes sont plus
ciblés sur I'espace disque
et les fichiers temporaires.
Enfin I'antivirus : Microsoft
Defender. C’est I’antivirus
natif et principal de
Windows 11. Il fonctionne
automatiquement en
arriere-plan pour protéger
|'ordinateur contre les virus,
malwares, ransomwares et
autres menaces sans que
vous ayez besoin d’installer
quoi que ce soit d’autre.
Vous l'aurez compris, les
limites apparaissent vite :
pas de véritable suite
bureautique hors ligne,

peu d’outils avancés,
aucune personnalisation
poussée. Hormis pour la
navigation, le montage vidéo
et la protection, il faudra
forcément télécharger

des logiciels tiers pour

une utilisation basique

de votre PC.

GESTION VENTES AU NUMERO (REASSORT)

(réservé aux dépositaires et diffuseurs)
A Juste Titres - Tél. :
Magazine disponible sur www.direct-editeurs.fr

0488151242

Diffusion : MLP
Impression : BLG Toul - ZI Croix de Metz - 54200 Toul

Imprimé en France - Printed in France

Dépot légal : a parution

Commission paritaire : n°0927 K 84436

ISSN : 2265-6596

Windows & Internet Pratique est édité par

Nickel Média - SASU au capital de 40 000€

Président: Sloop Consulting FZ-LLC

Associé unique: Didier Macia
Directeur de la publication: Didier Macia

Windows & Internet Pratique est un magazine
indépendant de la Société Microsoft, ni parrainé

ni affilié a celle-ci.Windows & Internet Pratique est une
marque déposée. Tous droits de reproduction réservés.

14 WVindows & Infernet Prafique n° 170

DIRECTION D’EDITION
Sloop Consulting - info@sloopbiz.com

RCS de Nanterre: 789 870 433
Siege social : 191-195, avenue Charles-de-Gaulle
92200 Neuilly-sur-Seine



En vente
chez votre
marchand
de journaux

-
i | Comment SEGA a fait rentrer ses jeux d arcade

/ dans nos salons et changé Ihistoire dujeu vidéo 4 #
&3




164 PAGES
DE CONSEILS PRATIQUES
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Les meilleurs conseils d’expert pour vous faire progresser

Maitriser & optimiser

Windows
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WINDOWS
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