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Ai de e@dcdempagneamesntvos d®marches individuel,l es
| ogement s ada fatc®Rso mpvai ggnneentetnet den | oi sirs, et autres
Espace pour l a revendicatpouar eltesl ap ey emsinkeis!l iasyaani
fonctionnell e, promotion et d®fense collective des
3. I nformations r®R®RfrRreaascemensources disponibles pour
Protecteur du citoyen, droits de | a personne, Offi
R®gi e du | ogement, Programme PAD, etc...)
4. Lieuwwcdhanges@dcdti vaddn ®s egard avec l a promotion et I
personnes ayant des Il imitations fonctionnelles 1o

rencontres

Bref historique
N®e sous l e nom de | a Dyna@msguee déPHH)an@dnc &aPp®i, dap

personnes handicap®es qui vbubanesmel avam®vdesppop®s i
services adapt®s aux besoins des personnes ayant de:
20009, | a d®nomi ridartgiaonni ssnoec iaa |®t ® emoldi fi ®e pour deveni
de Granby et r®gion (DHGR). Un nouveau | ogo a vu | e
Mi ssi on

La DHGR a pour mission de d®fendre |l es droits et pr.
handicap physique et/ ou int@auteocobmel, | @aeas ¢éehkoUuURE
Yamaska, ainsi gue sensibiliser |l a popul ation r ®gi

besoins des personnes hawnmtdd ncaanpi®e sa voeuc emo sp erretger odu p e me
Objectifs
T Sensi bi &ai pepul ation aux conditions de vie et aux b

' imitations fonctionnell es.

T Revendilgmet usi on sociale des personnes ayant des
instances d®cisionnelles concern®es.

T Mobillissepgopub atcil wasi onl soci ale des personnes ayant
Le tr arusrpooarnti,s@ec eestsilbi | it ® universelle sont l es vol
Compte tenu de | a r®alit® des personnes ayant des

i ncont our@nsatb peasr. cCes vol et s q:uef dva@ddDdecRs icloinltirti @ uweni’v
contre | a pauvret ®, combattre | es pmOPPD®si en 3 @ac ida |
@ut onomi e et augmenter | a qualit® de vVvie.
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ARUTAQ
Le buBARUEAQ est de soutenir, rassembler et reprRe

transport adapt® pour |l a d®f ense c alclcestsiiwe | de
d®vel oppement du servitce DEGRrestpbobet raga@®@se@nt s
transport adapt® @egant smer ®g ARWETMa e e |

CDC HaYanmas k a
La CDC -Hama®ka aide au d®vel oppement d'organi s me

| a H-¥amasKk a. El'le wveille l a promatiemnrt r diede .c
encourage ®gal ement l e maill age entre | es di f f
expertises.

GAPHRY:

Le mandat du GAPHRY est de supporter | es associ a
GASP

Le Groupe Actions Solutions Pauvret® est @ate t
donn®e comme mandat de mettre en commun l es f

recher@dtei odns et de solutions concr tes aux pro
membres de notre communaut ®.

K®r oul

La mission de K®roul est de rendre | e touri sme ¢
physique restreinte.

OPHQ

En vertuwode a$ sswxrearcti cle des d
i nt®gration scolaire, (lpao®été
cette derni re.

roits des personnes
Jicehrelploauretmi ssdioal

Ville de Granby

Depuis octobre 2005&st adiwin®e¢ dcd e b@r proluy g ®dui r e
® nt ®gr ati on des personnes haé&arcdiiovdapg®e s Lda nsy nlaeanu

avec | a Ville via diff®rents comit®s comi t® Pc
tout autre dossier commun.

ZLMZone Loisir Mont ®r ®gi e (ZLM) est un organism
|l a promotion du |l oisir des personnes handicap®e
ment al e.
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http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=/E_20_1/E20_1.html#s25
http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=/E_20_1/E20_1.html#s25

CONSEIADMI NI STRATI2MN 12020

Al yson Bousquet, Pr®sidente
Josi ane Caprr®seirde ntie e
Patrice Perredul®sori @8ecr ®t ai r e

M®l ani e T®treaul t, Admini straltrice
Pierrette Boul ai s, Admi ni straltri ce
Mar-Cleri stine Hon, Coordonnatrifce

€ nos membres, ° nos lecteurs et l|lectrices,

En mon nom personnel et@dmi miosnt rdait icomscee || al DHR
qgueedprit de Noel soiduavet vous aujoouwuds de | a
it ens souligner |l a r®silience de nos me mt
®prouv®. es et esseul ®. es qui font preuve de pa
continuer ° vivre chaque moment de |l a meill eure
Mal go@ckrtitude qui pl ane, j] € Vv ouess psooiurh aune haevle
heureuse ann®e, gue | e meilleur soit devant nou
accompagnhent tout a

long de 2021.

l ys omsuet,
r ®si dent e
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a DHGR a eu lieu le 23 juillet 2020 vi

nouvelle exp®rience qui a permis 7 I ma
gue de notre organi sme. Nous avions mi:
" txpr idmepoe@tvoiecsevoir toutes | es inf

M® | ni e
meimbr e ¢

coordonnatrice
Zoom pour | es

coll aborl®bDR N Gretlty a
i s® 2 conf®rences vVvia

PRESENTEE ET OFFERTE EN COLLABORATION PAR L'AQDR ET LA DHGR

Un beau detour!

Soiree Conference
Jeudi 29 octobre 2020
18h30 sur ZOOM

Nos membres sont
invites pour ce moment
exceptionnel dhumour
a travers notre quotidien.

auteur, édien:

Mathieu Gratton évolue dans l'industrie depuis plus de 25 ans. Sympathique et
charismatique, on reconnait surtout Mathieu & son imagination sans borne et
débridé. Son humour déjanté qui décoiffe fait le bonheur de son ﬁdéle pubhc et
donne aux projets auxquels il collabore une fraicheur et une si
En conférence, on retrouve un homme sensible, touchant et amhtnnque qui
raconte son parcours de pére avec son fils autiste Benjamin. Ils sont dailleurs parmi
les protagonistes de I'émission 'Autiste bientot majeur” sur les ondes de la chaine
Moi & Cie..

30:

AQDR

Quii est a risque des

changements climatiques?
Et que peut-on faire concretement?

14hog§r ZOO0OM ;
-

" e s > e ,«.~~

S e ‘Ou lon vit, son etat de santé; seshabitudea
de vie et ses ressources, les risques pour la §3hte et la
securite lies au climat changeant varient beaucoup. |
faut connaitre ces impacts et les moyens de sen
préemunir. Cette presentation fait le tour des risques

actuels au Quebec, ceux a venir, et présente des solutions
aux niveaux personnel, familial et communautaire.

Pierre Gosselin est medecin-conseil a lnstitut
national de sante publique du Quebec pour les
dossiers climat et sante. I a coordonne le &
programme de recherche Ouranos-INSPQ en
sante et climat de 2004 a 2019, et dirige le
volet Santeé du Plan d'action du gouvernement
du Quebec en changements climatiques,
entre 2004 et 2017. ll a aussi dirige pendant 22
ans le Centre collaborateur de 'Organisation
mondiiale de la sante en sante
environnementale, au CHU de Queébec-
Université Laval ou il est professeur de clinique..

D®couvr ez Coin Lecture de sit

viagazines
Des magazines ° l'ire en f --'_‘;;fCerve&u — uv e :
®l ®charger sur votre ordin :;%%@ummcmmnmy par
es |l ecteurs sont de plus e Lt promems e crastmnty c o mk

aux
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https://www.aqdr.org/section/granby/
https://dynamiquehandicape.ca/coin-lecture
https://dynamiquehandicape.ca/actualites/57-vie-associative/233-coin-lecture

Un projet pilote relatif aux AMM a pris fin |le 1ler
poursuivre | "encadrement decibamsscrrevahat damsdeés MmMMMHES
des Transpormatsss,urceui leestmodbi | it® des personnes par de
s®curitaires Les r gles instaur®es vVvisent ®&MBssur e
ai nsc;inggucohabitation har moni euse entre ces personnes
valorisent un meill eur partage de |l a route. Ell es p
au choix de parcours en encadrant la fois la circ:i
et | es troteepest Hesnongles par une personn@nqui u
amende en vertu du Code de |l a s®curit® routi re.
Une aide " |l a mobilit® motoreés®e
CUDEDE CRCULATION un fauteuil roul ant m¥% ®I| ectriqu
AIDES A LA MOBILITE con-u pour pallier une incapacit
MOTORISEES . .
secu e eavsPORT |l es caract ®r i stiliegsue sc osnw-iuv amd Lers a
une seul e (peesrtsomianmmi; sd ge avec doc
l equel ne peut pas °t e erefpowsrec h
pi eds@e®douddionierss; pas muni Gaset p®d:
propul s® par un mMmofecocul ®l satr itg
qguatre Uaowee; |l argeur ommxi makcéude
tout ®quipermetnitl,iss@tMrf/bnessi;del plr escr i
|l a personne qui l a conduit par ut
fessionnel Nkestl pasanum@.v®MMcul e ¢
e est amonihaditacl e ou de clt ®s
mati re transparent ecious wiptaqmiegi
mol | e; e a subi des modi ficati on:
descri@heoAMMX( pvoiturette de go
fabrication artisanale. (Extraits
AttentSieaans | es appareils corres-
pondant - |l a -aprscs i pti (3
peuvent <circuler sur he publ i c
en vertu des r &glre es
relatif aux aides 7 obi ot o
s®es Les mod | es or t t d
guadri porteurs vendu e - ® n
sont pas tous conf l'a d®finit.i
diu n e AMM &eéll lee e gt tragtep! Joujangma par Triporteur Quadriporteur
l e ministre des T aeﬁc%'.'qﬁeme"tts. Chaque
personnésdairter s que e moo e
gél |l e poss de ou SI(‘}I haite acqu®rir .
correspond al rae d/®l‘F’ iet|d(9|‘1tdauS ' prendre connat ssa
afin de pouvoir ci l%""tl'ec’s ‘i’wper%ﬁﬂg MM, puisq
publics en v t u dé:'s":'lpﬂglI M[\/byr CQ: e le gui

Arr°t® rel at
motori s®es.

f auxht%%%??lwww.ﬁramggbld@ﬁ%wWWhMC.ca/fr/

utilisesbmobilsieté Doc-amdnmtbs-/l Gu ied e
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https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/modes-transport-utilises/mobilite-motorisee/Documents/Guide-aide-mobilite-motorisee.pdf
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/modes-transport-utilises/mobilite-motorisee/Documents/Guide-aide-mobilite-motorisee.pdf
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/modes-transport-utilises/mobilite-motorisee/Documents/Guide-aide-mobilite-motorisee.pdf
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/Pages/default.aspx

TRANSPORT RE£MUNERE DE PERSONNEESXPRARR TA LE (
d aL o concernant |l e transport r*mun®r ® ot nes
adopt ®@spambl ®e national ectdabrQu®ed@t9, eaf )er me
[ nst aufuant inommu va a uke m®@gd rmemedn @ pphi gieenrsée mMb | le

act eurdndus fidmite . ®eL en vigueuocdebriea 2®m2Q, or me

® ndustrie du t awiontse lélden nggee nous |
TRANSPORT ADRPNEL£I PAPES MESURES

LaLoi concernant |l e transport r®mun®r ® delled)s@®wnaoit
gue tout transport remun®r ® daen pe®lsioawmles ¢ ®ad u,s ®p ar
dorigine, pour transporter au plus neuf persoames, [
automobile qualifi®e par un chauffeur qualifi®.
Cette r glapp®Pn@®@ual eaux services offerts aux personn
r®pondre aux besoins de mobilit® des personnes Vviva
l eur capacit® ° utiliser l es servi@kejsethabe tueglsegdes
taires applicables aux chauffeurs, aux r®partiteurs
Des r gl es paaprptliicquieintr e®gasl ement au® s&duitroemoabui X easu taodna
am®nag®es pou@cpes meuxrmgedsonnes utilisant un fauteu
Hor mi s | es -d®Rel s®noeunst,s Ilca G&pxopsl soe stsaitoino,n fene | autcomadhliiiltee «
pour offrir, aux personnes handicap®es, des services
sont soumises aux m°mes r@agtesmobuéeetqul pfo@Pei @uacha
Une automobile est @&l teepadampt ®E Ilumres gpp@r scrc®al eh a mdriec
fauteui | roul ant . Si el l e est utilis®e pour | e trans
r®pondre aux cirit res suivants

f son am®nagement permet ~ au moi ngy upnree npderres opnl naec eeg; n

T elle est ®qui p®e

T dune ra@mpe s« pour fauvbeei floardonmed a®lt®waut rdhce pepametlt a
dr oi t@eu tdeemdbi | e;
1

dun dispositif de retenue servant ~ i mmobi luinseer c he
ceinture de s®adwumrikaRku dcioimesrt ¢cetuRabrde® m$ mad e .

Quel ques recommandat ARNT ARQMIGBNTS AT £ITE RETENUES

1 Que |l e prix d'une cour saeu_snooinie ncta locYk | I® prnaort etuarx i sne ti
la desti patisgme | es personnes handicap®es doiven
| *automobile et gue | e chauffeur doit s'"°tre ass
gue | "automobile se mette en marche et que | a cou|

1 Que |l e tarif en vigueur fi x® imar®gt ad teGoemi sssaan
pourcentage de variation, et ceci, entre autres,
tarifaires dont |l es personnes handicap®es sont tr
de |l eurs d®pl acements en transport par automobil e

] Que | "ann®e de mod | e de | " automobile © °tre aut o

Page 7Automne 2020



https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/taxi/Pages/default.aspx
http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/T-11.2
http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/T-11.2
http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/T-11.2
http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/T-11.2

i\ d

P HQ

Office des personnes

handicapées
Nouveaux guides Gderegemesuaesptd®es Québec eara
|l es personnes ayant wune incap Ve
LiDf fice @esoi fFisoudenu financiguouetent °° - o des
mesur@sgence adapt®es pour Il es cito ent enc
atteintsc®cptséudrudiits par | e R®gHenacud uc 339]%%\
sociale des personnes sourdes et ma D1 S) .
Deux gui des sontn @ld sapdoreisbslee sa.uxL aut ¢
intervenantad i dhe dteerdreasi mppuyer ~ ada P de s®
civile ou autres plans @dregermrcad,t eanexn Guide des mesures d urgence
sourdes et ma |l@uwtt eeenidd@edireess.s el a u x C | ) OAPTEES POUR LES PERSONNES
citoyens ayant uneafiinrtagacibi &n all @iSt  souresou MALENTENDANTES es
mo me n tasr gé nce. Pour |l es pl us press t ®g al
di sponiversiem .r ®s um®e | ~
Ces deux guides sont ai nsi des outi C |quear_n$1uglejlr Vel
des personnes ayant une incapacit @ pour volr | s Qdwei
comprennent des conseils de s®curit s di ve
gue sur |l es moyens de communicatior bl es.
une section fait r®f ®rence aux bons en ¢
Ces guides <contr iébrufeorrommat i onr earcccrees sl bl e et assurer I a
s®curit® de tous.
es .. |l es
ﬂl,,):ﬂ‘
L'"AI'LI' A est une r ®f ®rence mont ®r ®gi enne en' ation ada
uni verselle d'®tablissements publics et pTri u, aff in d' ass
sociale et citoyenne des personnes handlqa“mes et l eur
communautt®@.: / / www.@li:l i4d45304 B6f406/ IMMEUSLES ADAPTES
Office des personnes Le t_h_me de | a Jour n®e internationale
handicapées ®di t2i0@2M, De®svtel@ppons notre r®silience coll
QUébEC mettre en Tuvre des sabiotidensmeduUradtslsees pe
clt® pendant et-1&r s |l a COVID

: "= »  Journée internationale \
3 déecembre 2020 @ )Ac des personnes handicapées

Votre 8 ent Québec 25
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https://www.reqis.org/mesures-durgence-adaptees/guides-des-mesures-durgences-adaptees/
https://www.reqis.org/mesures-durgence-adaptees/guides-des-mesures-durgences-adaptees/
https://www.reqis.org/mesures-durgence-adaptees/guides-des-mesures-durgences-adaptees/
https://drive.google.com/drive/folders/1mLfJ0wlFYKkFhsmM7onRw2JoAZurKC5c
https://drive.google.com/drive/folders/1mLfJ0wlFYKkFhsmM7onRw2JoAZurKC5c
https://drive.google.com/drive/folders/1NtexHQtlP6Xx8S131uc86HAXtDpoMRVc
https://drive.google.com/drive/folders/1NtexHQtlP6Xx8S131uc86HAXtDpoMRVc
https://drive.google.com/drive/folders/1yDRUYohu65HTvO7DMDANtbMdEXC4QpLf
https://drive.google.com/drive/folders/1NtexHQtlP6Xx8S131uc86HAXtDpoMRVc
http://www.ailia.info/
http://www.ailia.info/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-les-personnes-handicapees-leur-famille-et-leurs-proches.html
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-les-personnes-handicapees-leur-famille-et-leurs-proches.html

O I CISION ||

Une annonce d'investi ssements en souti en " domicile a
montant delOO0 M$ ER®tuwmdentiscpar an.

La plus grande partie de cette somme, soit 65 M$, gui
augmenter Il e volume et Il "intensit® des services de sout
b®n®f i ci eront de ces services, not amment |l es personnes
une d®ficience intellectuelle ou un trouble du spectre
chroniques et |l es personnes requ®r ant des soins pal l i at
®gal ement combl er des besoins de courhtospdura®e saeés oms a g
enfants, adultes ou a n®s.
Un autre montant de 10,5 M$ contribuera pour sa part ~ b
de gr ® gr ® damesddlei tc® dalel odcea tliao n -sdeirrvdiated a/u xc th'oq e r empli
14,25de | ' heure passera ainsi ~ 16,00 $, ce$gdée Frepe®sent
augmentation inclut |'indexattlaomidanrwelolLe de 0, 97 % pr ®v
Du c!t® des entreprises d' ®conomie sociale en aide 7 domi
N bonifier de 2 M$ | " aide variable du Programme d' exonge
(PEFSAD) et d'autre part ° bonifier | es co$nddiet ilo nhse udree ,t rg
un financemeutt. deslB®t7habli ssements de sant® et de servic
EESAD pour |l es services Mbchelta®sd,i f'f @rewmtceeurs edea J,er s ®e en
|l " entremi se du PEFSAD.
Final ement, 2,3 M$ seront consacr ®s ° | "achat d' ®qui pen
supervision cliniqgque, de soutien clinique ainsi que pour
f Le nombre d'heures de service direct additionnell es
Qu®bec et permettra ©~ 1 152 personnes de plus de recevo
Rappel ons que
T l'a gamme de services de soutien ~ domicile est constit
de permettre aux usagers de demeurer ° domicile, en t
proches, soit
T l'es services d' aide ° domicile (incluant notamment | es
aux activit®s de | a vie domestique, comme | ' entretien n

T les soins et services profleesssi sones s i Kpiar mieexresmp |l k' er ¢
psychosoci aux) ;

T Il'es services aux personnes :prloehe®piatidantess dptaireiexeeq@!l
r®gl ables, bancs de transfert).

SOURCE Cabinet du ministre de |l a Sant® et des Services sociaux
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https://www.newswire.ca/fr/news-releases/services-de-soutien-a-domicile-le-gouvernement-du-quebec-annonce-un-financement-de-100-m-pour-augmenter-l-offre-de-services-de-soutien-a-domicile-842644795.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/services-de-soutien-a-domicile-le-gouvernement-du-quebec-annonce-un-financement-de-100-m-pour-augmenter-l-offre-de-services-de-soutien-a-domicile-842644795.html
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2008/08-513-02F.pdf

Canm

nt)

La R®gie du |l ogement pdridbdud@$som@mani ilse.rmomfdaeu

Db mportantes modifications aux r gles de fonctionn
Lelribunal admini st rmati f duotlrogethesaposition de nouv
i nt grent |l es modi fications | ®gi sl atives entr ®es en
prions de cageerdel ver sions pr ®c ®dent es et qui vV ®|
conf ormes aux nouvelles obligations | ®gales notammen
Consultez |l e site pour vous familiariser avec |l es no
Quelques informations pour | a demande visant wun conf
Veuil |l ez @nnoet edenfaunde re-ue par l e Tribunal un jour
ouvrable est pr®sum®e re-ue | e prochain jour ouvrabl
Les |l ocataires et |l ocateurs qui veul ent exercer un 1
utiliser |l es formulaires de demande pr ®vus cette f
Cette proc®dure judiciaire (recours) est soumi se
toutes |l es Qgdrmrtei ¢ nvwyrut®eds en audi ence.
3 fa-ons de proc®der une demande au tribunal
En 1| ivgihae s i taevewelpai ement par carte de cr ®di't
Par c ouwrernipdri ssez | e formul dier et elmei.lgindgazwes denwpaei megai n
envoi un ch que Vvis® ou un mandat post al ou bancaire
Au burcCedmMDm: Acc s restreint aux bureaux du Tribunal admi
Nos services de renseignements en per sonmnrneus oNndu lacmaliretl .| e me
Prendre uwowesend€ezr hyperlien s'ouvrira dans une nouvell e fe

Frais exigibles

A compter du 1" novembre 2020

Demande de modification du bail :

» pour fixation du loyer

» pour modification du bail
Demande :

» en révision ou réduction de loyer

» en contestation du réajustement
ou du retablissement du loyer

- &an révision d'une décision du Tribunal

= comportant une diminution de loyer

Réinscription au rdle
(& la suite d'une cause rayée)

Demande en
réouverture d'audience
(se rédige sur un
formulaire « Demande »)

Demande relative au
non-paiement du loyer

Demande en indemnité de
relocation et dommages

Demandel
(pour les autres demandes que
celles énumérées précédemment)

si le loyer est de 350 5 ou moins : 50 $

4135

795

si le loyer excéde 350 %
mais ne dépasse pas 600 $:61 %

si le loyer excéde 600 $:79 %

1But omne 2020
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https://www.tal.gouv.qc.ca/
https://www.tal.gouv.qc.ca/
https://www.tal.gouv.qc.ca/fr/votre-demande-en-ligne/depot-d-une-demande-au-tribunal
https://extranet.tal.gouv.qc.ca/internet/asp/rdv/rdv.asp

P.Croizon, bient®t | a 1 re personne handi dans |
Le d®&fii a pris une hauteur i1 n®gal Cr0|zo
amput ®, stidnwalnesrd ' espace ° bord GndICGpFr
El on Musk, l e g®ni e multimilliarad r
Depui s, il est sur un petit nuage..

Philippe GCtioi zloen psreermai er homme hesnd®T alp®ed®d |tirmrdtetraiat
| ongtemps dans | a t °dmpute®.c eMdOhmyitteuers iq@upasenbbee frap
Le 20 novembre 2020, i interpelle EIl on Musk, direct
Twi t:c8onjour , je suis un c® bre aventur-imei fmas- ai
| " espace pour montrer une f @iUneddopltes |dwe dtamwst | e ets p
Une r®ponse inattendue

Contre toute attente, il re-oit guel ques haeuwuxr e s pl
40 millions ¢ddn fj®lulrgwenrosus: vous émpommsneyolEédrons Mus &t a
fus®e, anciennement appel ®e Big f al-llcowmr d oxktedw el leesmer
cours de d®veloppement par SpaceX. Le matin m° me, P
r®seaux ghesawaxmi s, si 0j0'Oatftodilmswelress aSvGant No 1 , jtin
qu' il m'envoi e Miass oh' agpaampl| i e saulgameé qtuebs Rappebo
Philippe Croizon qui a perdu ses quatre membres 7 | a
puis reli® | es c¢cing continents 7 l a nage, avant de
(arti cl edeesns dAipse)n.scil e f eu, | "' eau elt' diar .t.e.r rEet, ci'lesltuic
manque! pas

Philippe Egawezeas¢chips

La proposition d'Elon Musk semble s®rieuse puisque,
messagecplr Py @080 " adneeis re d'imaginer ¢gpgoinfialPait i m
Croizon. Le pl us gr os d ®f i pour ce dernier ser a

dictsurexci tt®i d®e de voyageg:r]'tebpagleeié baghgp®epil ote
en a profit® pour faire part: “"coBElroinr Mu snko udvee asuo nl en oDua
®l ectrique, en 2022. Avec | e |l eader des v®hicul es (
Mor al e de:¢lST hit st mier ¢ ent es pasémasmmanqmmnfdmiMGﬂUdmst rie
se dit toujours pr°t ° toutes Iesp_"‘"

Et apr Laa Lune
PewrT' es ouf, peodyp®Rtouigue Phil i,

CEt si demain El on Musk me propos Il " ' homm
en i mplantant des puces dans mon et qu'
en train dé¢ ad®v el edeams o uifepn sciigh e

Et si je devenais | e premi &r ehj e-mh trois

Ult d@@8¢dD®cr oc heré)laa vLruaniee
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https://informations.handicap.fr/a-croizon-elon-musk-spaceX-handicap-espace-13420.php
https://informations.handicap.fr/a-croizon-dakar-arrivee-9469.php
https://informations.handicap.fr/a-croizon-dakar-arrivee-9469.php
https://informations.handicap.fr/a-puce-cerveau-cochon-espoir-paraplegie-13181.php

Empl oy®s ° mobilit®

Par Sar ah

COMMUNAUTEDNDCILUsi vit®.

domai n & ndpel oli
dernier

p®es.

et de
S|

une

remettre

S
®@oaomnsi@pfnf,i cle des
o]
tuation pas touj
Entra  nant des <chan
qguestion
eure sign

en
maidd uvre dem

ViLlel e e maitodr e 2020

gement s

_ Granby =
r ®dnucil tues i "o nl a r=e gr)e(r)crr-l@sds

P

Ce mot de@vpaniuts | antpblse othes ddeclssi

garuetnadn td pl us son sens aupr s des personnes a
jour s. Octobre marque | e Mempl miat d e 8 a fheathgld iic@me s e n

personnes handicap®es (OPHQ) I ance

a
rmation vA@sa®gygr dtifanvoet skee maintien en emplo
a

ours acquise dans | a r®gion

certains mod | es traditionnel s

des

si@gmp Ifdic,atlid spamd®milee a opn@au Ne®

rel i

ificatif ®DERHY, pbosi eavudaebeet @gomEe aSie

personnes handicap®es qui souhaitent int®grer | e monde du
doffrir des milieuadYWdimporttamce powecd ucsetff sor ani sme de sensi
et |l es entreprises “ inclure davantage | es personnes handi
Encore du chemin ° faire

Plus pr s de chez nous, |l a Dynamigue des handicap®s de Gr
ainsi qgue |l es int®r°ts des personnes h@aodéesap®ebi d®paius mj
travai h@andPeap®dsa dceopuvidsgramatsrmeoenl

I aupr s des personnes
Mar-Clkeri stine Hon s h

termi n® e
pand®mi e

0]
rai son d

u
e
era pass®e

n
S

| ®cpaoth®dmi gu®Pb P®cai secoag®e |l ser a

aite un mod |l e plus inclusi f8 tdee

la

encor
car plusieurs personnes olnt ypyemtdus & ¢

pl acer en premiere, souligne Mme Hon.
Cette probl ®matique est | e fruit de pl usi euré&x pelnijaGeuexr qdui
part par un plus faible taumxhydsei qdaepd olmea t@ Wapm tadrepsa Mhf aoni dsi cpaaps® ¢
l es moyens ou |l es transports adapt®s pour se rendre aux
®tudes ce qui i mite p@amgloois. |@nurautpree sipegptiateisdnd bd e Isda
milieu de&stavaiulouc€ |l es efforts ° faire qui constituent
et@st pourdn aseguleatle, mentionne | a coordonnatricé@apgei ha Dy
et salles de bains adapt®s doi vent &peprl foyi® a°ytarnnd iumplhamtd®<
Bien que | e gouvernement encourédgel uesormneneprfifsant ™ dpeCG
subventions aux entreprises adapt®s, ¢les choses ont du ma
TRAVAILLONS
ENTREPRISE LAVENIR
INCLUSIVE. —
ENTREPRISE
D’AVENIR.
M~ r
e de
troi s
en-
fants

gou\/erngment Québec EH
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https://www.granbyexpress.com/2020/10/22/employes-a-mobilite-reduite-a-la-recherche-dinclusion/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/evenements/integration-et-maintien-en-emploi-des-personnes-handicapees.html

Une source de pers®v®rance

M re de trois enfants, Sylvie Lamontagne est coordonnatr.i
entreprise of fre | e service adapt ® pour client | e " n
Lamont agnem®enset healnldei cap®e physique. Depuis pluéider deamrsmn®
fauteuil roul ant. @Upeusitbonat i ip@amoempbme®vide active. La cl
per s®v®rance de mener ~ terme tous ses pr@oij ettcsuj oguli@s nveo yre
voulu des enfan&s, tdapsuma vuedep solutionse. Des solutic
pour certaines entreprises. Comme plusi é&snts sdbaivers fTant
rapi dement |l a porte @Gmbaudhlkese@t@nbdrmrded iponwsr dmoi parce que
l es gens ne me donna@Giensopwesntl aew haemseentlrevues qui ont
rapporte cette m re de famille. Consciente de son handica
qgui favorise |l a s®dentarit® dans | e&@mtidewvwe d,e un@mnﬁﬂ:ortAq
chez Amdbtuusoffert déspouprarelsleess clmp®t ences et ses connai ss
gl l e fut el reghaagn®e. suirs ses premi res journ®es, el l e fut
Pand®mi e oblige, elle travaille pr®sentement de | a maison
travail , un endroit s®curitaire et conforme pour sa condi
onze ans que cet t&®p acnooouri do nanua ttrriacvea isl dans un environnemen!|
Moi s national de Ic“eanpi;ehsidteislipsaartd'mmap"@els, Sylvie Lamont a
meill eure compr ®hension des enjeux reli® d®uaoauhandi cafi
ne connaissent pas une personne qui est ° mobilit® r®duit
ancienne patineuse artistique.

UNE PRESENCE RRESURAN
Le programme Paid@pesetl sum us eorngaita tesu® stacofenets onnes vi ei | |
ou en @etwoeodi e. Ce programme permet de sauver entre
Qu®bec@adrndssse aux personnes de soixante ans et pl us
ressentent Il@en@Geswiean dael dur ®t at de sant ®. Sel on 1| e
peuvent aussi °tre accept ®es.
La personmlkRommue &u service re-oit |l@aeuap@eplgle tcohuosi sliets.
Si@donn® nepa®ponmd maxi mum de deux autrasneappels eent
d®cl ench®e au peste aderpoliecser@i ce de police qui p !
domi ci@lromre® I pour v @&rli fy ea Isioequ ®t at s
QUI PEUT BENE£FI CI ER DE CE PROGRAMME’?
Toute personne vivant seule et ©Og®e et plu
Les crit res peuvent varier en fonctl ﬂ?ux ®t ab
admi ni strat eulres sdeur vsiecreviecset. gr at ui t .
POUR PLUS DI NFORMATI-D1\|$é3nt(r4e509)h(ISO?Set
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http://fondationcrevier.ca/programme-pair/
http://fondationcrevier.ca/programme-pair/

€D SERVICES QUI FONT DU CHEMIN POUR VOUS

A TOUS NOS USAGERS

Pour vos besoins de transport, entre le samedi, 19 décembre 2020 et le lundi, 4 janvier

2021, vous devez réserver au plus tard le vendredi, 11 décembre 2020, avant 14h00.

HORAIRE DU BUREAU

Veuillez noter que nos bureaux seront fermés_du 19 décembre 2020 au 3 janvier 2020
inclusivement. Toutefois, le bureau sera ouvert le lundi écembr h00 & 12h

pour une prise de réservation exceptionnelle. *

* Veuvillez noter que les places de fransport seront limitées et que les
rendez-vous médicaux seront priorisés.

HORAIRE DU TRANSPORT
Lundile 21 décembre 2020 : 7h00 & 21h30
Mardi le 22 décembre 2020 : 7h00 a 21h30
Mercredile 23 décembre 2020: 7h00 G 21h30
Jeudile 24 décembre 2020 : 10h00 & 21h00

Vendredile 25 décembre 2020 :  FERME
Samedi le 26 décembre 2020:  FERME
Dimanche le 27 décembre 2020 : 10h00 & 21h00

Lundi le 28 décembre 2020 : 7h00 & 21h30
Mardi le 29 décembre 2020 : 7h00 @ 21h30
J Mercredi le 30 décembre 2020: 7h00 ¢ 21h30
Jeudile 31 décembre 2020 : 10h00 & 21h00
Vendredi le 1¢ janvier 2021 : FERME
Samedi le 2 janvier 2021 : FERME
Dimanche le 3 janvier 2021 : 10h00 & 21h00

L’EQUIPE D' AMI-BUS VOUS SOUHAITE DE PASSER UN JOYEUX TEMPS DES FETES!
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https://amibus.org/
https://amibus.org/

Accueil

ONROULE-ORG?

#1000joursAH

Faire la différence maintenant

@

[ S Y2dz@SYSYy G I mnnn2a2dz2NR! | & ¢
[ YOS LI N hde2 2 S O2WNAMYEZftAf OAAS |
RSa fASdEOALIzA A DA R

LAdaccessibilit® universel Baof M @apesmsac addeir [Pidlaints @.e
nommer qgque quelques wuns, former | es acteurs et d®cid
de construction, obliger |l es@agrtaodegsewc!| | E§1 & es®eer
dune ville pleinement inclusive. Mal heur eusement , SO
du patrimoine d® " bOtit, gui caamel adwer ndendbrteuav a®X i
ainsi temps, d®lmdrssenneas genmagbielti ti& sr ®duite conti nue
ce, au quotidien [ 1 devient donc n®cessaire de mett
accessibilit® universell e, afin @#eipouvoir faire une

Le mouveéeémé6ODj oapsd®hH but de cartographierd clia 2t002t2al ietn®
un ®t at ddasc cleisesuixbid-eit]® pdoeurc eeundsrufi d rema teinam edilsponi bl e
pl ateforme OnRoulpoorgontCedxs | ors d®couvrir @ucncee snsuil-
bilit® conviendra -~ |l eur scalelspi(mroouyp®ti fpiaqguexw, | m) ma
(concemtccdssibilitiGAHhUmei el uti on simple et rapide
encompl ®medd@madds®s i bilit® universelle, qui per mettra
dans | agwsemdeel des C|toyens ayant un probl me de mc
cuns trsavmpuxement | e f@iccedsibalot®sa@tluei seret mi eu)
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http://onroule.org/1000joursah/
http://onroule.org/1000joursah/
http://onroule.org/accessibilite-humaine/

Nol u est une tout e nouvell e
rencontres, sp®ci al ement con-ue

cap, qui |l eur permet de faire de
taire et inclusif. Nol u se veut

vie romantique qui ouvre | a porte
T®l ®chargez | e prootype
Notre prototype est mai ntenant
fonctionnalit®s wuniques et sp®ci al em§
en situation de handicap sont en courg
gr ©ce " votre coll aboration et cont
financement pandti iegiogati f sur

€lnclusive et sp®ci al ement con-ue pour |l es personne
populairece'IS(lcrecb gonpgut y afficher clairement son he
c®libataires el on | edwrid | leiumist actliacsmss®.e sElplaers csaa ni®tg od i
®l ocuti on, mob|I|t®, physique, ment al ou autres.

La versio@pplistatdieon a ®t ® | anc®e & nudnsiequudeenmebrrte. dEelrin
di sponi ble en fran-ais et en angl ai®,crr@erCagamdp®efti
ou nonfaire une vid®o de pr@senNtanoa@aveersum®mMod at a
handi cap®sfiou rnResn par g®ol ocalisation et int®r°ts, Vv
un ° un, et clavarder avec eux. Pr s de 100 membres
Une version plus compl t®Rec hiamgluamtar!| avi p @$¢ iemnifi ®ir diuc
ment orat de professionnels en rel atcheverdel esuploanda
Nol u ont besoin déel plueusmpgeerfitontc@eplaigerre iea swrce of i n
Il ndi egogo

N o y a 1 Canadien @wutr bn qiummeersste hnmanrdd hc@®&.p ®P o uCr t a
rencont@E®t npas pench® sur eux@&stPowrmre umlii?ePtarlcee tqrues
h®t ®roclite et tr&st dquelrgud i ®eosdMagqgse ke milieu co
attendent depyiéPndeassst alnannRee® .1 e d®f i pour-teoldverir | es
¢Une applé@stati@anyoiceldwe.f dtowrs, | e¢gist usagers hamdi cap®
un otuap Ineotscenr fripodt ®e de mai n, qgui r®pond ° | eurs
tout ce que | e reste de |l a soci® ® a | e droit, mais
https://quebec. huffingrenpgpostr Par Phiipwe Lépine

h and incod pu qc 5f als5f24c5b63dc9 a BRUCHAEEE I EIRlE U s o]
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https://nolurencontres.com/
https://nolurencontres.com/
https://nolurencontres.com/page-daccueil/f/campagne-indiegogo
https://quebec.huffingtonpost.ca/entry/application-rencontres-handicap-nolu_qc_5fa15f24c5b63dc9a5c0c2ed
https://quebec.huffingtonpost.ca/entry/application-rencontres-handicap-nolu_qc_5fa15f24c5b63dc9a5c0c2ed
https://quebec.huffingtonpost.ca/entry/application-rencontres-handicap-nolu_qc_5fa15f24c5b63dc9a5c0c2ed
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dating.adate4u&hl=en
https://www.indiegogo.com/projects/nolu--2#/
https://www.indiegogo.com/projects/nolu--2#/

Apr s avoir connu des retards en raison de |l a pe
de Granby e&trenbduwmple®@dnlt boOti ment ded tiv6l hi fsnd
de 2020, ce @uirp@Percestr ®sli dents en f®vrier. Cr

|

<I.l» R3DIO-Canaba

Vue de | a passerelle PHOTUR @URCE:NtVYIleL laf ulaE i GrRIANBY

Le centre aquatigue sera situ® dans |l e quartier de
centre spo+tGtrioindL®ondrdd comprendra trois basdkesns: L
comp®titions internationales, un autre r®cr®atif e
Survemuiveztbure prochaine de ces magnifiques instal
endroit superbe et adapt ®!!!
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https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1033570/granby-centre-aquatique-subventions
https://www.lavoixdelest.ca/

ernal e

1 bbeuf bhacih®nrnon coup®-en rondell es L

2 bram®iesis tranc-B@esoehebieeauondelIeﬂEEETI[S““““EH[E

l/rRavet coup® en petits morceaux —

4dpommes de terre coup®es en tranches

2 bosoepe aux toma-tmag gmorn nei I(w®e beurre) POt ® chal et

1 cuillherbéstdhe® ProvéEncei sRBram®eisl t Hh®c h®

poivre au go %t

Faire chauffer |l e four 400 AF. Faire

l e persil, les herbes de Provence et u

mettre dans | e fond d'un -pl ptouakbkante

et-54pouces de haut Ajouter une bo’  te

Ajouter une rang®e d'oignons sur | a v

rang®e de carottes, une rang®e de nave

Ajouter une bo"te de soupe aux tomate

mettre au four pendant .environ une heure et demie

Qui che au jambon

1 t asambon -Hacb®&te de tarte du commerce o0
1 t afsrsoemage sui sse oca®emmleot al ha ©lp®e
2gr os Adluwfisstel et poivre au go %t
Piquer | e fond de tarte avec une fourche
mi nutes au four ° 300 AF.
M®l anger | e jambon hach®, | e fromage r ©Op
Mettre ce m®l ange dans |l e fond de tarte.
Battre |l es oeuf s dans une tasse ° me s u
| " obtention de 1 tasse de I|iquide Sal er
Verser | a pr®paration |iqguide sur | e m®l
Cuire de trente guarante minutes au fo

250 ml (1 tasse) farine tout wusage tamis

15 ml (1 c¢c. " soupe) de poudre p Ot e ?es'l-e

5 ml (1 c. soupe) de cannell e moul ue

3 Tuf250 ml (1 tasse) de sucre

10 ml (2 c. " th®) d'essence de vanil |l @O0t eau aux pomme

125 ml (1/2 tassd) podmmeisl enoy@g®eal e

Pr®chauffer le four 350 AF. Dans u

un autre bol, | "aide d'un m®Il ange

pendant 5 min jusqu'"”™ | '"obtention d°

Ajouter ensuite | "huile tout en br asd

Bien battre jusqu' "™ obtenir un m®Il an

l e ciur, |l es couper en cubes ou en t

un gros moul e et saupoudrer de f ar

pendant environ 1 h -deunstqupi quw® dyeud au

propre

Servir chaud ou froid Ce gOteau se
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https://www.recettes.qc.ca/
https://zeste.ca/recettes/recette

L’histoire d’'un homme
déterminé ayant

la paralysie cérébrale
qui a changé le visage
du tourisme accessible
au Québec.

TOUTEST ' E- R

la biographie :

POSSIBLE ! keroul.qc.ca

BIOGRAPHIE D’ANDRE LECLERC 514 252-3104

Découvrez la biographie d’André Leclerc, pionnier du tourisme accessible au
Québec

Lignes directri@esessni matit®e d
dans | e cadrel9de | a COVI D

La COV9Da cr®® de nouvea

amplifi® certains autres en sit.
tion de handicap. Le <co ous
pousse "’ repenser | es en
termascessibilit®.

Nous rendofdsii apjubddrn dues

lignes demembt@ceesdgi bili

cadre de 18. CO®il Dep®rten

pratiques accessibles po Il e r e
en milieu de travail

Dans | e cadre de ce projet, nous avons consult® p!
| eurs commentaires dans ces |I|ciignwiss ednitr elceas i @regsa n iBs ¢
gl ement ati on f ®d®r al e, el l es pourraient aussi gui d
d®miVo.us pouvez prcaf®dguesuaccessi betsaprtiiquest ®t ®esa
pour |l e retour ec¢ansil eeuf dematravauilvants

Pages web ht ml

Versions en Langue des signes qu®b®coi se
Versions en American Sign Language

PDFs illustr®s et imprimabl es

S®rieutd I s pratiques ~ t® ®charger ou i mpri mer
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http://www.keroul.qc.ca/actualite/107-lancement-de-la-biographie-d-andre-leclerc-pionnier-du-tourisme-accessible-au-quebece.html
https://accessibilite.canada.ca/ressources/pratiques-accessibles-teletravail

