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1. Aide et de I&accompagnementdans vos démarches individuel,l es
| ogement s ada fatcécso mpvai ggnneentetnet den | oi sirs, et autres

2 . Espace pour la revendication et la sensibilisation po ur |l es personnes ayani
fonctionnell e, promotion et défense collective des

3 . Informations référencement sur des ressources disponibles pour
Protecteur du citoyen, droits de | a personne, Offi
Régie du |l ogement, Programme PAD, .etc.)

4 . Lieu d&changes et dactivitéss en r eg
personnes ayant des |
rencontres

rd avec l a promotion et I
itations fonctionnelles | o

Bref historique

Née sous l e nom de | a Dyna@sguee déPHH)an@nc aPp®i, \dap
personnes handicapées qui vbubanesmel avatvdesppdstua
services adaptés aux besoins des personnes ayant des
2009, | a dénomi rbartgiaonni ssnoec iaa léet édemoldi fi ée pour deveni.
de Granby et région (DHGR). Un nouveau | ogo a vu | e

Mission
La DHGR a pour mission de défendre | es droits et pro
handicap physique et/ ou int@auteoobomel, | édgagas ¢&ehbkouUMREnN

Yamaska, ai nsi qgue sensibiliser l a population régi o
besoins des personnes haawntdd ncoanpiéee sa voeuc emo sp erreger adu p e me n

Objectifs

9 Sensibiliser]l a popul ati on aux conditions de vie et aux be

l'imitations fonctionnell es.

1 Revendiquer 16 ncl usi on soci al e des personnes ayant des
instances décisionnelles concernées.

1 Mobiliserl a popub atcil usi @nl soci ale des personnes ayant d
Le tr arusrpooarnti,s@mec eestsilbi | it é universelle sont |l es vol e
Compte tenu de | a réalité des personnes ayant des |
i ncont ouré@nsatb Ipeasr. cCes vol ets q:uef dva@dDdecRs icloinltirti é& ueniav e
contre | a pauvreté, combattre | es pmtt¢gmygaEtsi en 9 @acidals
@ut onomi e et augmenter | a qualité de vie.
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ARUTAQ :

Le buBARUEAQ est de soutenir, rassembler et repreée
transport adapté pour |l a défense calclcestsiivwe | dec¢
dével oppement du servicae DEGRresspbet rapgagsént a
transport adapté @egapnt smer é giARETMBa e e |

CDC Haute-Yamaska :

La CDC -Hamas®ka aide au développement d'organi s me
| a HYamaska. El'le wveille a | a pr omat iecart r dede .a
encourage égal ement l e maill age entre | es di f f
expertises.

GAPHRY:

Le mandat du GAPHRY est de supporter |l es associ a
GASP :

Le Groupe Actions Solutions Pauvreté est @eat t
donnée comme mandat de mettre en commun l es
recher@adtei odns et de solutions concretes aux ©pro
membres de notre communaut é.

Kéroul :
La mission de Kéroul est de rendre | e touri sme e
physique restreinte.

OPHQ:

En vert bwoi absurant l@&xercice des droits des personnes handicapées en vue de leur
intégration scolaire, professionnelle et sociale (| a @®dif J cel a pour mission
cette derniere.

Ville de Granby :

Depuis octobre 2005&st add/mé ¢ adcd e b@r proluy g éduir e
@ nt égration des personnes hamncdiiocvapées Lda nBy nlaemit
avec |l a Ville via différents comités : comité Po
tout autre dossier commun.

ZLM : Zone Loisir Montéeregie (ZLM) est un
l a promotion du |l oisir des personnes ha
ment al e.

—
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http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=/E_20_1/E20_1.html#s25
http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=/E_20_1/E20_1.html#s25

| I NN SA VYV SNV AN 164 B NI Y

CONSEIL DAADMINISTRATION 2018-2019

Al yson Bousquet, Présidente

| sabel |l e Gegutéhsiiare,nt\i ce

Patrice Perreaul t, Tr ésori efn

Ni colas Luppens, Secr étaire

Mél ani e Tétreaul t, Admini straltr.i
Mar-Ckeri stine Hon, Coordonnatri|ce

Nouveau comité : « Le 30°™ de la DHGR »

ce

En 2020, notre organi s nkex issotue nizcget, e destp sck s apP D o AN

ses membres qgque cette cél ébration fest
| e tr @vnaplli ceatt ilon de tous ceux et cellels qui
La responsable du comité, Madame Jogiane
de vous accueillir afin gQque vous puissjez r
| R €2 LR BESNIEN S . AR R,
Le gouvernement du Canada AN O L 9® J & 6 S nat i
@ccessibilité du 26 mai au 1 la tr
consécuti ve. Ce tdtcec as dndati i @ddeetr e rslit , '
6 mport araccec edses i bi Bintcd ue i@ogd ¢ Iélg Faire de T'aceeeitl
dine occasion de cél ébrer | es une priorfto deSUEKEERRR | < p e
collectivités et des milieux d ravail
@1 i mination descc odbsithaicll ietsé ap d r t e
La DHGR tiendr&c awnei It abd eC GI8 B§ mad 1. CBahf0é0,, t hé, tff sane,
et biscuits vous seront offerts et nous serons| heure
mati née.
Semaine québécoise des personnes
Du 17 au 7 juin handicapées 2019
e 1 Mhionise Jeudi 6 juin20191 a DHGR vous donvi e
&5 personnes handicaptes d , ~ .
soirée de r@Eanltamdgese gfti d
Immt de céldémaleusilon de nols diff
AT Salle 119-1dBu00CCGSB21h[poO
Détail s a werisr .s.urs miowez pllage Fac
Québec 58 ou apmpe®lusz & partir d€0©0230mai (45

—




Le 7 décembre 2018, |l e souper de Noél a reuni
musi cal e ,nauwtuduretd sui vi de danses et chansons a-
a animé notre soireée.

Notre campagne de feisntandcéel—
l es 28, 29 E&GAPBtemars da IG

Grace a la générosité def v =GR
recueilli 1 264% qui ser g Y M es a
me mbr es . :

Mer ci aux membres bénévol é a
coll ecte.

Mer ci a-Pl 6Ar &t qui nous ailll s
années dans | a réalisatio
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@ AIR CANADA

EAREOIAEAAPIRERIGIALA"S BRREIRI~N

Air Canada devra dédommager les personnes handicapées et les obéses

Nicolas Saillant ppubb2zenfiBvde eQu-a0&® alag DX 2f3évrier 2019 a 12:26

Air Canada est condamnée a @winbhbmuochanrgd&so@en dtesa gongridezeut rs | dd
personne handicapeesio@genaddiet idonnel nécessaire a un obeés
collectif i nidn ér ésaird elreto mMadreew BB iodei r d e me n t handicapé flaisait
tari f@ire€adada étaient abusives et discriminatoireg selor
Un accompagnateur est nkeepsmsomrné ofcurdde mima s idbaeili gaplée ¢
manger, aller aux toilett@asgencencbapwrsl oescdse, @hbtuplptoeed
indiguait que |l a personne handé&inbapédqa ednevnai td e« sssosnu naecfc olnepsa g
de payer pour son propre billet»

Fauteuils roulants et A liteé

Vols entre le Canada et les E.-U. /W
E-

AiGanada est assujettie au reglement LdlrulsdespLa—dltkeanremmnrdaetmd'rlamasnpnrgltaadﬂdreasnfp
des défilmioelm@ERpar38 d)equeedplsi que aux services que nous proposons aux cli

ﬂ voyagent Wd boddedtre | e -Wainsa;da et | es Etats

ﬂ ont acheté un bill et @amuada nadvprl & saasssuproér tpeaurr Aaimmér i cain (le billet port
américakn, UA7811Adel Unesgd

Air Canada transportera |les aides a la mobilité suivantes, eshinwmi tfesai s
d' espace) ou bagage enregistré, en sus de |l a franchise normal e

ﬂ fauteuils roulants, triporteurs ou quadriporteurs;

ﬂ des exigences de manutention spéciales ' app | i gauednets aauxl a mobi | i t & *a¥ i vneinrt éles iatre bian tt eerrn eet
ﬂ ortheéses, cannes, béquilles, déambul ateurs et protheéses;

ﬂ tout appareil médi cal portatif fonctionnant a batterie |-t dbebaimnéfi
pendant | e vol ou des son arrivée a destination (p. ex € eeanpppareesisli odne pdoisailf
continue [CPAP] ®@uxygemeepbratble)d

1T a

ppareils de communication.

Exigences de préavis et d'enregistrement

Si vous voyagez avec un fauteuil roulant électri g3uled,a DadsihdRBd1 @O/ 2a00odequ
Bombardi er ou Beechcraft 1900D), vous devrez :

en informer les Réservations d'Air Canada***48 heures avant le départ;

vous enregistrer a | "'"aéropoh¢urme doémse@i0s ti*prmeesvawsaammahdeée

Quoiughu préavis ne soit obligatoire qgue -deeswsrusl, esnoplusvopstictosnsappaoais| sde
| eBRéservationspduri Cappaacl | sur | equetassousr vbgamaenut afhiinomW adéquate de
savoir plus sur nos afpNptrepaeciadien, consul tez | a page

Aide dans l@aérogare

Certains aéroports disposent d'un systeme permettant aux plby agetuirtss eapd a
reils des transporteurs régionaux.

Si VOUS nhe pouvez ni monter ni descendre |l es escaliers ou héeopoufs, nARi P
Canada vous fournira, sur demandeet udrepsies viiac @odtee fdaeut eaviilonr peid daamtt y atsrgeu 'v
L'assistance a | '"intérieur de | ' aér Aucune diden& atr ¢ D@ rméiébd epubr tdee sd'teontlredea ed
beso@ndd, il se pourrait que vous ayez a voyager avec votre propre accom
Fauteuils roulants de bord

Mé me s dans | a plupart des avions, Il es toilettes sont Icaoamdeeprengedur per |
note que les avions d'Air Canada Express ne sont pas tous équipés d'un fauteuil roulant permettant d'accéder aux toilettes. Si Vous
avez besoin de ce service, communi quez avec sleesvi Rés eMEvDRAt i @fAinrdg @a md doa 1

di spositions nécessaires soient prises. AiRoWLranlada)autres destinations vo

* *https://www.aircanada.com/cal/fr/aco/home/plan/medical-mobility/wheelchairs-and-mobility-aids.html

e
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https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/plan/medical-mobility/wheelchairs-and-mobility-aids.html#14CFRPart382-LightBox
https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/plan/medical-mobility/battery-powered-mobility-aids.html
https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/fly/customer-support/contact-us.html
https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/plan/check-in-information/check-in-and-boarding-times.html
https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/fly/customer-support/contact-us.html
https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/plan/medical-mobility/wheelchairs-and-mobility-aids.html#Air%20Canada%20Medical%20Assistance%20Desk-LightBox
https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/plan/medical-mobility/wheelchairs-and-mobility-aids.html

| ETEEJE ERECA sIWVEIW A il \ VUl A Office des personnes

handicapées
- - - - - - ra r Y ‘
Publication du Guide des mesures fiscales provinciales et fédérales a Quebec
Idntention des personnes handicapées, de leur famille et de leurs
proches — Année ddmposition 2018
Ce guide canmtfioernmatdenl! util e et pertinent
personne concernée par | a production des
GUIDE DES en dpaxties, dont |l a premiére porte sur | e:
nées aux personnes handicapées, a leur fan
MESURES FISCALES sur | es mesures fiscales ®édaieldds .c h@h au e
PROVINCIALES qui présente en quoi cons@dmes $iabimeistué eai n
ET FEDERALES facon dont | es personnes admissibles peuve
A LWMTENTIS DES PERSONMES HAMDICAPEES, Nouveautés pour IGannée d&mpOSition 2018 - mesures
| I fiscales provinciales :
ANRIE B IMPSLITION DA kL )

f Des modifications ont 6émpédta pppoourrt éperso cahue cC
comptecmnrdceelZOlS, |l es aidantes et | es ai
un ou une proche admissible de &flac¢puwi srséeg
réealiser une activité courante de | a vi

cr édinip odt .
f Un nouveaw mprodédiat éd é mimc@mlrpddakcaeblptoajtrl

l

R e Pour vous en prévaloir, vous devez é |
mufugluf?' Consul Gudep d ler en connaldadmllsesbcrlteres C
B Précis@nspfus de |l a version PDF accessil
gement , nous of frirons bientot | e Gui d

derni ere ver sion en facilitera I a cons

IR B89 Quitbec il expérience de navigation entre |l es diffé

1 vous es@copddesmbbebldl e &uddeteinomcodhwsul tant
sect iGun de Dfde cldiend| Rablki catdenmotre site We

https://www. ophg. gouv.-de .od & /i g uphbolgivepsdteiscorhsa/acdu icehepsh 8 mie Hl leadprrso ¢ Hensl . #c 26 510

I * Gouvernement
du Canada

Si vous avez envoyé une demande pou l e crédit d'impdt pour
détermination affirmant que votre demande a eété refusée, vc
Si vous recevez un avis de détermination affirmant que voporegudemprade zdu
votre cfooprineuldaui a ex TR2i0donNouwWo nmreesons notre décision sel pmnofoensnseirl e mMsee il gan esnae
Si vous étes en désacevoud aveez howute de@éammiésneomes options

1. Vous pouvez nous téléphoner pour nousdemamrede des questions ou pour disc
! Du canada owWnidss Et alEBR0D597388.e

ﬂ De dmporte ou ail |l @13948-8496pp@mup o ez rlee un appel a frais virés. Appel ez vot
fai@pmepdl a frais virés. 11 se Péuy qué voausdéénmniendrealudebcpneexgon.

Si vous wutilisez un t1$©8006650354p ma da nhtecubrmesso sneozr niael. es de service

2. Vous pouvez demander un exammeunidgeu amdt raev ece Mnapriudse pehre maéncdre tdoi t inclure
dbr dre médi calveqzuepavsoudsé jndA soumi s, comme un rapport néndipgradf ensosuiveerarue o ud emi l
connait bien votre situation.

3. Vous pouvez envoyer tout renseignement médical pertinent dgamex vow su me
|l et turner @if essi onnedquideedta fsamitléi er avec votre situation. Les renseignemen
activités courantes de |l a vie quotidienne.

4. Vous pouvenD époseopowe fiicti el jl et er appel de | asudiéc@amstioin par taal podae sc

dét er mi nathigemcpardul revenu du Canada.
https://www. cannedaeecal $§ef agee@ski mpot/ par-tiredimppersbsbamdntcapdedpgmdriesdartsanedi capees. ht ml

—
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https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-les-personnes-handicapees-leur-famille-et-leurs-proches.html#c26510
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-les-personnes-handicapees-leur-famille-et-leurs-proches.html
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-les-personnes-handicapees-leur-famille-et-leurs-proches.html#c26510
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/organisation/coordonnees/heures-service-telephonique.html
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/organisation/coordonnees/centres-fiscaux.html
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/formulaires-publications/publications/rc4064/renseignements-relatifs-personnes-handicapees-2016.html#mdclprcttnr
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/a-propos-agence-revenu-canada-arc/plaintes-differends/presenter-opposition-appel-rpcae-ministre/impot-revenu.html
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/impot/particuliers/segments/deductions-credits-impot-personnes-handicapees/credit-impot-personnes-handicapees.html

ll.ll RaDIO-Canaba
ICI Ottawa-Gatineau

| A1V VYOIV

Innovation capitale : des cuisines réinventées pour favoriser I'autonomie des
personnes handicapées (extraits de Icarticle de Karine Lacoste)

[ USYGNBLINAAS [Sa FIN¥Y2ANBa {S3dAy RU!If FNBR I RSO
I dzE 6Sa2Aya RSa 3ASya jdXi vayhine mayiSev & & Yddist ad2y i $IKbe
rai son du syndr oBha&rr ¢ Gai l¢capm@ptrépaise, deinlda
Séguin, réve de ce produit depuis |l ongtemps.
Avec son conjoint Cl aude Séguin, qui
développé un systéme qui convient par f
en cuisine. I'l's souhaitent mai nt enant
den faireaptronds tper slonnes a mobiliteée ré
« J@ i réalisé que | a majorité des perso
vivaient avec des armoires patentées o
taire. Un peu comme S i I es personnes
citoyens de deuyuxidémetidceeasse
Leur modéle de cui sine @adaddreirmgd et e e n
guelle Iimitation physiqgque ou handicap.
Des armoires qui montent et qui descendent contr o6l ées par
ments de rangement qui sortent du mpt oir pour avoir f e
sembld@&l guai ent vrai ment pensé a tout. Linda Carriére Ségul
|l eur s moyens.
La quincaillerie Richelieu a également contribué au proje

|l es mécani smes @dapper meatkraut dur des ar moires.
Des milieux de travail accessibles

Pour Judith Parisiendrdanesmei te ®é&e@éi aleodgahi sme provin
t

6 nclusion et a | a participation des personnes en situatio
pourrait facilement servir a repenser des milieux de trav.
«Pour moi ce ®Geoairtuhacikeheérdprise qui aur ait un milieu d
recevoir des personnes»genexsidlulges. ¢ on de handicap

En 2018 «mr‘reea;dnecbiuiulon‘au<¢dedl61ldedrptaau, il faut étre accessibl
|l eur appr occomest ate | a direct | B

Judith Parisiendd@gsidcmodawaa
concurrentiel pour @daepst er
environnements de travail

Les employés qui vivent av eps on
adap&evironnement tendent

l ongtemps en post e, e x@pslti g

négligeable, selon elle, al sont a
prisesdap®ectéadnts roul ement s

pénur i es-disbev ma.i n

La hauteur des comptoirs peut étre adaptéeammxdabesoins

bt —




Je recherche un liau a4l vl le moteur de Ju contribue sur Je découvra bes avis de la

o ' e gére mon profil et
SAUF Il CATDE o recherche I'sccessibilite de ce liew... commumalté

0. m'abanne b mes laux favers
Picto Access :

i 2 ous o 0

MAF . Wrisabir Bt Justinn Marguant

Repeat
EIl e a et é dével oppée
personnes aveugles ou ma
intervient directement
tant d'identifier plus f
obj et s, des |l i eux et de
seul ement 5 a 10 seconde

Le fonctionnement est

l@cran pour prendre une
analysée et décrite oral
synthese vocal e. Cette
clairement | '"indépendanc.

Di sponi bl e gratuitement

ElI'le a pour objectif de référencer |l es établiss

et gui sont accessibles aux personnes en situa

type de handicap confondu L'"appli tion indig

tous | es Il i eux accessi bl es a proai@ﬁ Acgessla
par mi |l es endroits référencés. ! est egal ement

de partager ses impressions sur | Poga¢iereosss plpsiojcesties
savoir : Il *application donne aus,§|,¢ I_,\,.vaupx_gs,simbi

d'informémesulxes usagers que |leur’ é&tabliss me n%
sible Picto Access assure égal ement un accomp
améliorer et conseiller sur | '"accessibilité d'un
point nécessitera un abonnement annuel L' i

di sponible sur | OS et sur android.

Neotre engagement

Dz qui'un établisserment
attaint los

™ /™

by
- 1

|
|

ot S

contributions

Nouws contactons I'4tablissemant
pour valoriser son accessibilité

Library

Share

Picto Aseess
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Crise du taxi : dommages collatéraux par E JOSEE LEGAULT

Vithal

Les dommages coll atéraux quid nsduuisvtrroinet tlrea dbrta so nd
mi ni stre des Transports, Francois Bonnardel, ris
Dan co6t é, |l e gouvernement Couill ard ayant | ai ssc¢
tion de cette industrie face a Uher@tultal en occthvoe axu
ramassmé&me ulia patate chaude.

Le projet de 1| o0i 17 du ministre Bonnardel a cepe
taxis dont | a valeur en baisse des permis en acc
Bl @ames

De@lutre Gcrodestrli e traditionnelle du taxi a tr o]
nouveauxX joueur s cComme Uber ou | e défunt Téo
équivalente ou supérieure. Bref, |l es bl ames, il

Le ministre devra également prendre en compte les impacts potentiels de cette crise sur un
service aussi essentiel que celui du transport adapté (TA) pour les personnes a mobilité
réduite, quéelles soient ainées, handicapées intellectuelles ou physiques.

Le TA est vital. Il leur permet déller au travail, a I&cole, aux loisirs, chez le médecin, etc.
Bref, de fonctionner. La société étant vieillissante, la demande pour le TA augmente
dailleurs constamment.

Service essentiel

A travers le Québec, plus de 120 000 personnes utilisent le TA. A Montréal, cést plus de 31
000 clients pour 4 millions de déplacements par année. Géré par la Société de transport de
Montréal, la vaste majorité du TA est faite par ldndustrie traditionnelle du taxi. Y compris
par 1500 chauffeurs comptant eux-mémes sur les revenus que le TA leur prodigue.

Or, si ldndustrie du taxi ressort encore plus affaiblie de la crise actuelle, qué@adviendra-t-il du
transport adapté pour ces milliers de Québécois vulnérables ? Cette question cruciale, le
ministre Bonnardel devra aussi y répondre.

it | JOURNAL ™ augeEc
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IMPACT DU PROJET DE LOI17 SUR LE TRANSPORT ADAPTE I n d UStri e d u taXi et tra n S po rt ad a pté :

>
VULNERABLES Il ndy a pas que les travailleurs de Idndustrie du taxi qui
ET INQUIETS s@nquiétent des conséquences du projet de loi 17, qui
paces revoit de fond en comble la maniére ddffrir des services de
transport rémunérés. La Dynamique des Handicapés Granby
et région (DHGR) méne une charge contre le texte de loi, crai-

gnant que la clientéle des plus vulnérables ne soit pénalisée
par la déréglementation du secteur.

La coor donmatgrainces madenplairmpeord ant recul

|l es personnes vulnérabl es, aux prises
déficience intellectuell e, de méme qu
sont pas consi dér ées par | es di spos
« Je suis tombée en bas -Che insa icnhea iHsoen,.
Cest une | oi qui vient@adeubsscrdfier qi
Elle ajoute ainsi®Aldad anaiex de&scelelge od e
des usagers du transport adapté du
réclame du gouvernement que | e projet
Il e moins revu en profondeur pour teni
personnes vulnérabl es,

Pour une meill eure inteégratichngy,sore,, ! vaNsuielleser

Décl ar ée i maviadlei dseocpiaarl el au début des années 2000

apres un accident, Kar eenk |Heea|l peeyut 44 ans, assure qu

aider une entreprise al-deesvrigagegsdrts besoins de main

i mportants.

Di pl 6mée en histoire, Mme Hea

réve de devenir enseignant e,

freine physiqguement, ell e a b¢

«J' ai une grande culture géné

dit en entrevue a TVA Nouvel

entreprises pourraient prof it

justement combl er | €liteu ¢r dbesD]

f acloa, pouvoir nous redonner -

mé mes . »

Au cabinet du ministre du Tra (

personnes handicapées passe pd

Mme Heal ey demande d' aill eurs RgLa) U

plus pour forcer | a main des entreprises a ce sujet.

Se battre pour trouver un empl oi

MarAndr é LkTehd rbiaeurl t un jeune homme atteint de paralysife cérébr

dénong¢gait une si®@GonatieomMesemi@lrabl | est maintenant diregcteur de

tales chez«JSeavmaursaens plus utile. tdé wméfsemé. pCueshesdipuxguand

évident qu'on se sent mieux a | '"intérieur de nous. Ca |nous don

faire ce que j'ai a faire.»

Toutefois,®&bke pambaer mAnér ¢ oblehu Meaeud t , O quif ajuigagqu er dalvantage

probl émati que.




ARLPPHE

Assoclation r éq male pourleloisi et |a
promotion des icapées de I Estrie

L' Association r égi e pour l e loisir eﬁstlraeprecsmo

organi sme a but no cratif fondé en 1975 et vpuée &

capéesRLRAPHE est financée et reconnue par | e ministeée

rieur et ®oeomlbce adé on québécoise pour |l e | oisir des p
e

PROGRAMMEISogr amme d' assistance financiére au | oiflsir
compagnement touristique et de |l oisir (VATL) . As s ul
dirigeant s.

ona
n

FORMATI O\NoS mati on nationale en accompagnhement en | oi
Estrie). Session de sensibilisation (mieux comptrendr
EVENEMENRESIcontre des patrtoaursailroeissi (tRBendSezmai ne (qluébé.
intellectuelle. Semaine québécoise des personnes han
PUBLI CATLON®I|I acoteux (journal de | " ARLPPHE) . Avi s s

| " Observatoire guébécois du | oisirtr

OUTI IGii de Estrie -Aot imoiutvéesmemhysi ques, activités| de
de réf érence vers une intégration réussie dans es ¢
a outil s pour | "' embauche d'"accompagnateurs en
d'" accompagnemendte,s aadcatpitvaittiéosn et modél e de particl|lipat.i

ACTI VIO&EStination Loisir 2018. Boccia. Olympiques sp
Tél éphone -0:868419 (Babudt ppbl @abacom. com

ﬁimé'\h Accueil Apropos Lieux Organismes Logemenis Ressources Contact  SEEnglish

ONROULE cr3 Vous recherche
| ogement ou ul

Bienvenue sur ILI Accessible Q Rechercher... " ,
i mai son adapt éc
Alouer Bienvenue sur ILI, notre Info-Logement-Interactif Accessible! Vi sitez ce sSit e
Avend Trouver un chez sof qui correspond & nos besoins tant utilitaires que financiers est souvent difficile. Encore plus lorsque nous avons des 1 A >
e besoins spéciaux en termes d'accessibilité et de mobilité! Pour cette raison, OnRoule org vous offre ce répertoire dédié au logis accessible, a I d e r % t p‘ & u ta

nscription afin de vous permetire de trouver la perle rare qui conviendra a vos besoins. Chaque fiche est congue afin de vous donner un maximum t rouver V O t r e [
dinformation sur Faccessibilité réelle du logement ou domicile, tant au niveau de la salle de bain, que de la cuisine ou des accés intérieurs et

ILI Accessible suterieurs (o] h evzZo Uu.s

3 Important : .

Senices nfo-L ogement Pour chaque catégorie, seules les fiches actuellement Inscrire VDlrfE X
4 louer / & vendre sont affichées. logement / domicile .

Trees e oganens Information

Doscuments informatifs 4 5 0 _Z_ 1 e 8
Sélectionnez le quartier ou la catégorie de votre choix. La page se mettra a jour

Programme PAD .
automatiquement

8 englsn Quartier:| . info@onroul e. c
Type | v
Grandeur

Type de gestion -

Klivsnnrs AlnmmnnmikilidA -



http://www.csle.qc.ca/fr/programmes/index.asp
http://www.csle.qc.ca/fr/formations-arlpphe/index.asp
http://www.csle.qc.ca/fr/evenements/index.asp
http://www.csle.qc.ca/fr/publications/index.asp
http://www.csle.qc.ca/fr/outils/index.asp
http://www.csle.qc.ca/fr/activites/index.asp
mailto:arlpphe@abacom.com
mailto:info@onroule.org
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Par Stéphanie Marpinard |

Comment prévenir les comportements "handiphobes™ en entreprise ?

Alors que le gouvernement souhaite faire de I@ntreprise inclusive son cheval de
bataille, les préjugés restent laun des principaux freins a Idntégration des personnes en
situation de handicap dans le monde du travail. Comment sensibiliser I®&nsemble des
salariés daune entreprise au sujet du handicap ? Focus.

Définir et corriger les comportements stigmatisants

"Plus que des comportements que I@n pourrait qualifier d&andiphobes, on assiste le plus
souvent a un manque da@ttention et de considération de la part de collaborateurs vis-a-vis de

leurs collégues en situation de handicap" constate PDawidat BEag endceec dd e

communication Tell Me The Truff e, spécialisée s

® nt eneisdon pas délibérée de nuire a | a personne
I

ignorer cette différence par manque Ciestlefaitdenv e I
ne pas tenir compte des besoins spécifiques d@ne personne en situation de handicap :
s@dresser de dos a un collegue malentendant, proposer une réunion a un collaborateur a

mobilité réduite dans une salle excentrée" il lustre David Her z.
Sensibiliser aux besoins spécifiques

Pour prévenir ces comportements Iina@d@apeéd) ei deses
sal ari@mst rdeeprli se sur | es probl émmnjtda?qiDedfd rlaimae $ s a v
s uj ePour travailler avec une personne en situation de handicap, aucune formation
particuliére n@st nécessaire. Le bon comportement reléve du bon sens et de l@ttention portée

aux besoins spécifiques de la personne" , souligne @Mravgidibdgléda (Queern | «
coll egweudt,esper mat dantl ds sal ari és a adopter | e
| eur coll égue en situation d? Vheandidiora pac ocLek agoub o a 1
di abétigue puisse déjeuner a heure fixe et bér
injections ou encore envoyer des documents avec
personne mal voyante.

Mettre en place une communication proactive

Conf érences, débat s, filémpeufl mpost epl @&@deé syr dee, lte
onld Le handicap ne doi't pas étre traité comme
ommunications sur l e &dwmjsetauvar aunsicl pexametdter ec o
orte que | e collaborateur qui a deédhubhesencorepd
e salari és en situation de handi@caape hdé ssictra mti na
réealisent pas t@aujrewprrs see vague ol vDans cette aptiqgue pour
I@ntreprise ne doit pas hésiter a inciter ses salariés concernés a devenir des ambassadeurs de

sa politique handicap” , concl ut David Her z.
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Services pour les visiteurs handicapés dans les hotels Disney

Une vari été daeptsie@msedsi bitl dté utiles est offerte aux Vvisi
t 2dzNJ Sy &l @2AN) LY dz&aX @SdzAat £ ST O02YYdzy Alj dzSNIplc#p ot SGdz LB NBOA!
FRAAIOATAGE PEASNDPROSAXRAAYSBLI N ad02Y

Caractéristiques des chambres adaptées
Les hoétels Disney proposent des chambres adaptées: avec des

f des chambres adaptées pour |l es personnes en fauteuil rou

f des chambres adaptées pour malentendants.
Des appareils de tél écommunication pour sourdisng AMiISPt isomt
Voies de déplacement adaptées

Tous |l es hoétels Disney comprennent une voie de dépl acemen
daccuei l@uxj uslgaintbdtes| ,d restaurant s, boutique@f f asialelses pdes
installations sportives et buanderi es.

Les espaces de convention au Walt Disney World Resort offr

f Di sdeyvoardWal k | nn

ff Di s@Beyontemporary Resort

ff Di s@eyoronado Springs Resort

f Disney's Grand Floridian Resort & Spa

f Disney's Yacht Club Resort
Animaux d@ssistance

Les ani@maskstdance sont l es bienvenus au Walt Di sney Worl
extérieurs ouverts pour se soulager danasnilnmnal|meesturgearodie |lea
Les zomiesamce comprennent |l es parcs thématiques, l es hoéte

Vi si.teur s
Aire de stationnement

Le service de voiturier dans | es hodétels Disney de | uxe est
ment pour personnes handicapées valide et une réservation
Di sney. A chacun des hotels Disney, certaines aires de st
permis de stationnement pour personnes handicapées valide

Comment réserver une chambre adaptée
Veuillez sélectionner |l a case gé&€bawmbz easn aldia@h épeoguorw ralfefoi scgw
|l es chambres adaptées disponibles.

Si vous préférez réserver par t6BApPB6nelLesewiilsiezrucempes e
doivent avoir | a permissiappeéé ereur parent ou tuteur pour

https://disneyworld.disney.qo.com/fr-ca/quest-services/hotels-accessibility/
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mailto:disability.services@disneyparks.com
https://disneyworld.disney.go.com/fr-ca/resorts/
https://disneyworld.disney.go.com/fr-ca/guest-services/hotels-accessibility/

Les acteurs ayant un handicap demeurent a I'écart a Hollywood

en Grubba travaillait aux cdtés d'autres acteurs pawidtanterma&r qwé&raqua'ge
ait. Il a alors commencé a |l a placer a | "'"extérieur' tddu iceaudr ed.' uPu iasu tloa
i sateur a ordonné a | 'actrice de se |l ever et de quliettheenrt sao nl 'sei xetgéer iael
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La danseuse unijambiste Viktoria Modesta sera la future star du Crazy Horse

Aprés Dita Afoine | T eee slkolnbatsillede Cour au, C@amki b alfAawWdpeesrsfoonr nmoeuu s
chantbuseanni que Vi ktoria Modéusntea,] amabnen eqquii nf ghiatndd € apés dp
dart, va rejoirudme | duCr3acamp eHdresnep |l e pRraw i e»hiean du «

Vi ktoria Modest a, gui s &egnidrélf i mHd d n scepumPnreo dunier a«x pour 29 repr

accompagnée des danseuses du Crazy dans plusieurs tabl eau:
a annoncé |l e cabaret.

Viktoria Modesta apparait avec des prothéses futuristes, dessinées comme des bijoux

Née en Lettonie avec une mahetojmatbieon Vit bai haModestea, d31
ansime amputation pour préserver durablement sa sahitge &é¢
l'ibérer sa créativhbi-teallloa ne xdpelsi gsutéé.r édanfProteligiep upeut el apphant

des prothéses futuristes, dessinées comme des bmijloluixo, n sd odn
fois. Sur Inst@gtriasnt etedtwisdievielpar plus de 100. 000 abonn
«Jai été fabocnégpabbheumoboVvVenséceéati f de Vi ktoria. La mani e
tin et transformé sa vie en performaocéei gnei Anidgeée ®@dleobkal
artistique duDLmsazyn Houtser &éja présent ou | a diffeérence e
mét amor phose en»,f oajeedultest. ataocmuwst un communi qué,r eViokutsosreira awoedc
Crazy Horse les |Iimites de |l a féminité de | a»maniere | a pl

Vers un affranchissement des diktats de la beauté ?

«Dans un monde en plein quéataigen deme nat fséumi nlie ér,6llea etenlcor
Hor se et de Viktoria Modesta per met de mettre en scene ul
beauté @ouéXXlesouligne | a dire@rtriiomé a ud eCr\izkyt dHroiras eMo dest a ¢
que, grace au cour @antf rménocfhéd mi rpirsotge,e sesn vsement des di ktats

A 29 a
manne
Laur en

nommeé
«gO| de m
(1l es j
dor ées
d | a

U')mo

es pro

Vi ktoria Modesta sera |la téte d'—aréafrantzie du Crazy Horse du 3 au 16 juin.
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https://www.20minutes.fr/culture/138335-20070209-arielle-dombasle-nest-plus-vive-dolores-sugar-rose
https://www.20minutes.fr/culture/1449555-20140925-conchita-wurst-va-produire-crazy-horse
https://www.lecrazyhorseparis.com/

Tranches de jambon glacées a I@rable

Ingrédients pour 2 portions: 2

f 2 tranches épaisses de jambon cuit

f 1 tasse de cassonade

f 1 tasse @eabieop d

f 2 ¢c. a soupe de moutarde de Dijon

T 1 % ¢c. a soupe de vinaigre blanc

f 15 clous de girofle

Préparation : 10min U Cuisson : 45min U Prét en : 55min

l1.Préchauffer le four & 350°F (175°C). Disposer les tranches de
2 .Fouetter ensembl e | & raaadbd £qn d che ,molud agidreoptd |l e vinaigr e; verser
jambon. Saupoudrer les clous de g@arotl guesul el eodéssost Buenedaué

Omelette au four
Ingrédients

12 gros ceufs

T 1 tassml X 2&® | ait

T 12 c. a smupefarlisne

f 12 c¢. amlt)hépouwsdre a lever

f Ciboulette ci-Sel éet pai goét au

1 Préparation

1 .Préchauffer le four a 375 °F.

2 .Graisser une pogobdeetnréoateerde 9

3 .Battre | égérement |les ocufs et |le lait, ajouter |la farine et | &
4 Verser dans | a poél e, ajouter I a ci boulette, | e sel et
mi nutes @uce¢ ymeel lt t e soit | égeérement dorée et gonfl ée.

5

.Servir aussitot.

Grands-péres dans le sirop

Ingrédients pour 8 portions

f Farine 750 ml (3 tasses)
f Poudre & pate 30 ml (2 ¢c. a soupe)
f Beurre 125 ml (1/2 tasse), ramol li
f Lait 330 ml (1 1/3 tasse)

f Sirop d'érable 1 conserve de 540

T 2.5 ml (1/2 c¢c. a thé) de sel
Préparation

Dans un bol , | amé |faanrgienre avec |l a epoutiee s&l .pataecor ppuies I
incorporer | e IReintuegr@ @isdleainduimemtp.At e homogéne. Danspourntee rgraa rédoeu |c
375 (Ml 1/ 2 @awssayseid édpead |l @i dénd cuiclrléémee gd acée, foumers geelpdues
dépodans | e@rsablop hCoudirlel agnute.l gpueersels@rad md s . Couvr ia feetu |daoiusxs,elr5 nmij
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Apres ce | ong hiver, voici quelques adresses
printemps.

Erabliéres Brunell e
1521 Rue Shefford,
Bromont , QC J2L 1ES3

(450)1 5324 |
https://tourismebmmmmmﬂjedm/erabliere

Cabane a sucre Handfield
PY\ P == 190 Rang des Soixante,
R R URE R Sai-MarscuURi chel i eu, QC JOL 2EO

(IR ’ IWEE [EERE

L ‘ ot AL 450) 228456

AUBERGEHANDFI ELD. COM

LA MAISON AMERINDIENNE DE L'ERABLE

MONT-SAINT-HILAIRE4 50 -25@0

Erabliére Au Bec Sucré
5677, chédropoet]

aubecsucre@hotmail.com

Tél éphone:s374830 532

Canton de Valcourt, Québec,

p oL

J


https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/fr/attraits-touristiques/saveurs-regionales/erablieres/la-maison-amerindienne-de-lerable
http://maisonamerindienne.com/
mailto:aubecsucre@hotmail.com
http://aubergehandfield.com/
https://tourismebromont.com/erabliere-brunelle/

Victoriaville e démarque déj
@ccessibilitdé. En effet, el
daccessibiliteé universelle, el
réseau Municipalités accessi bl
personne a temps pl@&c¢coe gxistpiolnistaé.l e
municipalité soutient ses

gr aceViact«ori avi | e,

subventionnant des travaux de
Découvrez | es

ATTRAITS / ACTIVITES

CIRCUIT URBAIN A PIED

Stationner au stationnement Bigarré, rue de Bigarré

@) ATOLL ART ACTUEL

Atoll art actuel est le seul centre d'artistes
autogéré du Centre-du-Québec. Atoll
oriente ses activités autour de trois axes
complémentaires : 'art visuel, I'art sonore
et l'interdisciplinarité.

17, rue des Forges

Victoriaville QC G6P 1N5

819 758-9510

@) BALADE SUR LA RUE PRINCIPALE
Centre-ville de Victoriaville (rue Notre-Dame Est)

Au ceeur de Victoriaville, la rue Notre-Dame
vous offre une gamme de choix en termes
de restauration, de divertissement et de
vente de biens et services.

» Des restaurants, bars et bistros chaleureux

= Des boutiques et des commerces variés

* Des cliniques et des pharmacies

» Des spectacles en plein air durant la
saison estivale

= Le Carre 150, le nouvel espace culturel
de Victoriaville

= De grands parcs et espaces publics de
détente

= Des ateliers d'art et des expositions
culturelles

= Lhotel de ville
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& LA VELOGARE
DU GRAND-TRONC

. -.

La Vélogare du Grand-Tronc est un bureau
d'accueil situé au centre-ville de Victoria-
ville, en bordure du parc linéaire des Bois-
Francs, piste cyclable de 77 km traversant
les MRC d'Arthabaska et de I'Erable. On y
trouve toute I'information touristique sur
Victoriaville et sa région, ainsi que sur les
différentes régions du Québec; ceci inclut
notamment les activités et événements,
les attraits touristiques et les possibilités
d’hébergement. Egalement disponibles
gratuitement pour les touristes : prét de
vélo et vignette de stationnement valide
jusqu’a 3 jours.

Prét de vélos adaptés :

= Tandem régulier ou cote a cote

= Tricycle d'adulte ou tricycle pour fauteuil
roulant

= Vélo a mains

Autres activites offertes :

= Spectacles et programmation animée
= Jeux d'eau et balancoire adaptée
» Plusieurs évenements a découvrir

20, rue de Bigarrée
Victoriaville QC G6P 9P6
819 795-4323

(D www.lequebecpourtous.com/
etablissement/?7ide=7042

® BR

HALTE DES MOULINS
'« g+

b &

Le nom de cette halte piétonniére rappelle
le début de I'ére industrielle de Victoria-
ville. C'est dans ce secteur que le premier
moulin a scie a été implanté en 1853.

5, rue des Chalets

Victoriaville QC
819 758-1571

@ www.lequebecpourtous.com/
etablissement/?ide=8799
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CIRCUIT CULTUREL + HISTORIQUE

Victoire est un ensemble religieux de tradi-
tion catholique comprenant une maison &

curiale et un lieu de culte construits en
1897, ainsi qu'un lieu de sépulture. Le
site patrimonial de I'église Sainte-Victoire
présente un intérét patrimonial pour sa
valeur architecturale.

99 ruc Notre-Dame Ouest
Victoriaville QC G6P 1R8
819 752-2112

(® www.lequebecpourtous.com/
etablissement/?7ide=4822

TAXIBUS VICTORIAVILLE

Le TaxiBus s'apparente & un service tradi-
tionnel de transport en commun avec la
particularité d'utiliser des voitures-taxis. Il
n'y a pas de circuits fixes; les trajets sont
élaborés selon I'horaire, en fonction des
réservations des usagers.

91, rue Saint-Jean-Baptiste
Victoriaville QC G6P 4E7
819 752-4549

(® www.lequebecpourtous.com/
etablissement/?ide=8722

FESTIVAL

@ LA FETE DE LA DIVERSITE
CULTURELLE

Place Sainte-Victoire, (prés de fa Vélogare
o Grand-Tronc)

riaville est une occasion de tisser des
liens entre la communauté d'accueil et
les personnes immigrantes, en faisant
rayonner la diversité de la région de Victo-
riaville & travers une programmation pour
tous : musique, danse, spectacles et acti-
vités pour enfants. Profitez de I'occasion
pour déguster des mets typiques des
quatre coins du monde.

Place Sainte-Victoire
819 795-3814

TAXI VETERANS VICTORIAVILLE
(1984) INC.

91, rue Saint-Jean-Baptiste
Victoriaville QC G6P 4E7
819 752-2222

® www.lequebecpourtous.com/
etablissement/?ide=8721

LEGENDE
Accessible
Partiellement accessible

:
Services offerts aux personnes ayant
une déficience visuelle

9] Services offerts aux personnes ayant
une déficience auditive

Personnel formé par Kéroul
ﬂ Déjeuner
I ¥ I Diner

Souper

SPECTACLES

@ A LE cARRE 150

Espace culturel de Victoriaville

Plus qu'une salle de spectacle, ce lieu
comprend une salle d'exposition, une boite
noire modulable pour tous type d'événe-
ments, un salon propice a la détente, un
local de répétition et toutes les commo-
dités des grands centres culturels. Gérée
par Diffusion Momentum, cette salle
propose annuellement plus d'une centaine
de spectacles et événements.

150, rue Notre-Dame Est
Victoriaville QC G6P 326
819 752-9912

Programmation :
www.lecarre150.com

(@ www.lequebecpourtous.com/
etablissement/?ide=8807

—
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VIS ITIIN |

Vos avanetnagteasnt quedemelnmab rbDeHGR

1. Il nf ormations sur | a promotion et | a déf|en:c
2. Droit de vote | ors des assembl ées générjal e
3. Participation ®@auwxanacstnievi tés de |

4. Participation au®rdiamerssnecomiteés de |

5. Recevoir |ILe jBxurBredloi®© par anneée

6. Activités gratuites organisées pour | es|| me

DEVENEZ MEMBRE DE LA DHGR :
Colt d@adhésion : 10 $ par année

Membre actif : toute personne ayant une Iiimit
Membre soutien : toute perdssmminieq et évenud)trs:ze)uct
Membr e organi sme : ‘toute ass@nm'phiiquerq:‘ainmieue

Nom :
§Adresse :
Code postal : Téléphone :

: Courriel :

Je deésire si mpbreament DHGR e un
(Regu de charité émis pour un montant excédant 10.00 $)

Retournez votre <coupon accompagné de votre
envoyée.

i pa
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ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

Frangois Bonnardel
Député de Granby
Ministre des Transports

Ministre responsable de la région de I'Estrie ; 4 5 O 3 78. 3 2 2 I
Pierre.Breton@parl.gc.ca
450 372-9152
W FE

francois.bonnardel.gran@assnat.gc.ca

45“ -TTT- 3533 Bartin -.':rh_;h.-lrrfrﬁ..-'nll_i;:_r

\Q §% & Heures d@®uverture du bureau :
DHGK Lundi au jeudi de 8h30 - 12h et 13h - 16h30

Merci d@ppeler avant de nous visiter pour vous assurer de notre présence!

450 777-0270

170, rue Saint-Antoine Nord, bureau 106, Granby (Québec) J2G 5G8




Centre commun8B8enhaite Saint

170, r ulentSoaii metB Nroeg alu 106 \
Granby, Qc. J2G 5G8
Tél éphodaB00 277707
Tél éc o pide5uBb6 674757
Courriagilrection@dynami quehandi DYNAMIQUE
Site | mwive.dynaniquehandicape.ca DES HANDICAPES’
DE GRANBY ET REGION

Suivez-nous sur Facebook : www,facebook.com/laDynamique

A
facebook

Le regard des autres est

une prison que vous vous
Imposez a vousnéme.
lgnorez-le et decouvrez

la liberte !

Un bouquet porte-
bonheur pour
vous!
Bon 1er Mai!


https://dynamiquehandicape.ca/index.php
https://fr-ca.facebook.com/laDynamique

